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Uvod modulu

Predkladany text je vystupnim materialem projektu KIPR, klicové aktivity 6 — Vzdélavani.
Text reflektuje probéhnuvsi vzdélavaci modul 4.2. — Prvni stupeil podpiirnych opatieni v praci
s détmi s rizikem Skolniho neuspéchu. Vzdélavaci obsahy se vénuji zejména zménam

V nastaveni specialnich vzd¢lavacich potieb, zavadéni prvniho stupné podptirnych opatieni a
tvorb¢ planu pedagogické podpory.

Zminény vzdélavaci modul je primarné vénovan pedagogickym pracovnikiim skol, okrajové
vsak i dal$im cilovym skupinam projektu.

Lektorovanymi tématy zminéného modulu byly: V¢asné rozpoznani potieby podpory u zaka s
rizikem $kolniho neuspéchu; Plan pedagogické podpory, systém, napsani a hodnoceni; Zaci

s rizikem rozvoje specialnich vzdélavacich potieb v oblasti vychovnych obtizi; Zaci s rizikem
rozvoje specialnich vzd&lavacich potieb v oblasti vztahovych a adapta¢nich potizi a Zaci

s rizikem rozvoje specialnich vzdélavacich potieb v oblasti vyukovych a dalsi. Metodicky
material podrobné&ji rozpracovava téma Planu pedagogické podpory a Zaku s rizikem rozvoje
specialnich vzdélavacich potieb v oblasti vyukovych obtizi a rizikem Skolniho neuspéchu.

Lektoti vzdélavacich programt sepsali obsah a zkuSenosti s lektorovanim jednotlivych
vzdélavacich témat do metodickych textl, které maji v ramcei udrzitelnosti projektu slouzit
cilovym skupinam projektu, a dals$i odborné vetejnosti, i po projektovém zakonceni.
Metodické texty jsou autorskym dilem lektorti projektu, mohou se tedy nepatrné odliSovat
stylem piistupem lektort k pojeti jednotlivych kapitol uceleného metodického dokumentu.

Vzdélavaci modul probéhl v rozsahu minimalné 40 hodin a nejcastéjsi forma vzdélavani byla
zvolena kombinace predndsky a seminare. Vzdélavaci akce probihaly na centralni 1 regionalni
urovni. Centralni vzdélavani bylo vypisovano pies systém webovych stranek a organizovano
na pracovisti Narodniho ustavu pro vzdélavani v Praze, vyjimecné pak 1 v jinych, velkych,
krajskych méstech. Regionalni vzdélavani bylo organizovano pro potieby a v prostorach,
konkrétniho, do projektu zapojeného, pracovisté.



Zaci s rizikem rozvoje specidlnich vzdélavacich poti‘eb v oblasti
vyukovych obtiZi a Zaci s rizikem rozvoje Skolniho neuspéchu

Autorka textu: Mgr. Martina BroZzkova

Pedagog, specialni pedagog a vychovny poradce.

Anotace vzdélavaciho programu

Prispévek se zabyva vyukovymi obtizemi az Skolnim netspéchem zakti a moznou identifikaci
a podporou téchto zakt pedagogickymi pracovniky.

Obecné lze mozné cilené aktivity pedagogli v oblasti prevence vyukovych obtizi a rizika
Skolniho neuspéchu rozdélit do tfi zakladnich oblasti: prevence, diagnostika, intervence. To
zahrnuje moznost vyuziti depistazi, dotaznikovych Seteni na toto téma, dale pak preventivni
aktivity - prace s celou Skolni tfidou, mensi skupinou zaku ¢i individualni praci s Zakem — v
ramci spole¢enskovédnich piedméti, cilenych kurzl pro zaky nad ramec SVP, adaptaénich
kurzt, pedagogické intervence v ramci podplirnych opateni u zakt se SVP ¢i pedagogické
intervence u zakl obecné. Strategie prace se Skolnim netspéchem pak konkrétné obsahuje
navrh podpory dovednosti naucit se ucit. Pfi podpote Skolni uspésnosti je dllezité pracovat s
ucebnimi prevencemi zakl - kognitivnimi a uebnimi styly. Znat jak vypadaji moznosti jejich
identifikace, ¢i pfimo diagnostika, napft. jaké konkrétni diagnostické nastroje 1ze vyuzit. Dalsi
faktory, o kterych je dobré uvazovat, jsou napt. ptitomnost druhych, prostredi a vybaveni tridy,
zakova preference denni doby, apod. Ve strategii ddle nesmime zapominat na tak dilezité ¢asti
jako je sebehodnoceni zdka, pomoc a vedeni pfi planovani a praci s ¢asem, vhodny charakter
zapisu uciva v hodin¢ a nezbytnost domaci ptipravy atd. Pokud se podaii podpofit zaky tak,
aby nebyli Skolsky netspé$ni a nepropadali, zamezi se i predéasnym odchodim zakt ze
vzdélavani. Skolni vykon, prospéch a piedeviim neprospéch jsou problematickymi
zalezitostmi, které predpokladaji jak intenzivni praci s zakem, tak spolupraci ucitelt, ale i
rodict zaka.

Cilova skupina vzdélavaciho programu

a. pedagogiéti pracovnici matefskych 3kol, zakladnich kol a stfednich $kol, VOS,
primarné skol zapojenych do projektu KIPR;



1 Uvod

Na pracovniky Skolnich poradenskych pracovist, na ucitele se Casto obraceji zaci ¢i jejich
rodice s problémem vyukovych obtizi.

Skolni vykon nelze jednozna¢éné definovat, proto pii hledani jeho definice jsme &asto
odkazovani napt. na prospéch ¢i ,,vzdélavaci vysledky*.

Sami zéci nahlizeji na Skolni vykon nejCastéji v souvislosti s klasifikaci, s jednotlivymi
znamkami, které jsou pak podstatou celkového hodnoceni schopnosti ditéte. Jsou vSak také
urcéitou zpétnou vazbou nejen pro zaky a ucitele, ale také pro rodice, ktefi veéti, ze znamky odrazi
zdéarné ¢i nezdarné vykony jejich ditéte.

Vyznam vlastniho vykonu, ktery Zaci nejprve ptejimaji od rodict (na zdkladé postojii a hodnot
v rodinném prostfedi) a urovenn vykonu je z dlouhodobého hlediska dulezitou Casti
sebehodnoceni ditéte a muze vést k Gspéchu ¢i netspéchu. Vyznamnou roli vSak hraji také
reakce nejbliz§iho okoli na ur¢ity vykon (odmény, tresty atp.), pficemz tyto reakce mohou mit
znacny vliv na budouci formovani osobnosti ditéte.

Zakladem pro dosazeni dobrych vysledki je mj. postoj k uceni, postoj k plnéni povinnosti nebo
také postoj ke skole, velmi ¢asto ke konkrétni Skole, u kterych je zapotiebi vlastni vile. Ta je
nutnd i v pripade, ze zak t€zko odolava podnétiim, které jsou pro n¢j lakavejsi nez uceni, a uceni
bere pouze jako povinnost. Vztah ke $kolnim povinnostem, vSak nemusi byt jen zalezitosti vile,
ale miZe byt prostym a nevédomym ndvykem spolu s dal§imi volnimi vlastnostmi
(odpovédnost, sebekontrola, peclivost aj.), které se utvaii v pritbéhu skolniho véku ditéte.

2 AKktivity pedagogickych pracovniki, které mohou pomoci identifikovat
Skolsky neuspésného zZaka

Neziidka se ukaze, Zze problémem Skolsky netspésného zaka neni jeho nedostate¢né nadani

nebo nezajem, ale obtize naucit se zadanou latku.

ZkuSenosti z praxe i odborna literatura ukazuji, Ze Zaci velmi ¢asto ¢eli fad€ obtizi. Jsou to napf.
obtize se cCtenim s porozuménim, obtize s pfesnym vyjadfovanim, a predevSim pak
nedostatecné rozvinuta dovednost ,,ucit se®.

Naucit se ucit je jedna z kliCovych dovednosti, protoze jejim prostiednictvim mohou Zaci
zvladat stale se zvySujici naroky Skoly. Tato dovednost spociva piedev§im ve schopnosti
pracovat s informacemi, pfemyslet v Sirokém kontextu, ale také planovat, umét vyuZzivat
predchozi informace, zvladat po sobé& praci kontrolovat a ziskané informace vhodné prezentovat
a vyuZzivat.

Pedagogicky pracovnik mize S Zakem pracovat riznymi zptusoby. Muze zakovi poskytnout
jednorazovou konzultaci, mize Zaka delSi dobu sledovat a pravidelné s nim pracovat, pfipadné
mize z podobnych zaki vytvorit skupinu. Néktefi Zaci mohou mit jiz v doporuéeni z SPZ jako
podputirné opatteni doporucenu pedagogickou intervenci rizného rozsahu, ktera je urcena prave



k podpoie spravného uéeni. V ramci SVP $koly lze do vyuky zahrnout pfedmét s obsahem
ziskani dovednosti, jak se ucit.

Obecné lze pak mozné cilené aktivity v oblasti prevence vyukovych obtizi a rizika Skolniho
neuspéchu rozdélit do tii zakladnich oblasti: prevence — diagnostika — intervence.

2.1 Prevence

Z hlediska prevence vyukovych obtizi je nutné se zamé&fit na ptipravenost déti na skolni praci
a na zaky s deficity dil¢ich funkei.

Na pocatku skolniho roku je mozné organizovat na pro zaky cvieni / seminafe vedouci
k systematickému u¢eni, uc¢ebnim strategiim, praci s informacemi, planovani postupti ¢innosti
apod. Je zde mozné s zaky hovofit o tom, jaké vyuzivaji postupy pfi zpracovani informaci, jak
se riizné dovednosti uci, co k tomu potiebuji, ceho si musi v§imat, co si musi uvédomit, nez
ukol splni atd.

Také je mozné oslovovat rodice s nabidkou mozné intervence v oblasti techniky a hygieny
uceni, diagnostiky ucebniho stylu a poradenstvi v oblasti strategie uceni. Napft. tiidnich
schiizkach Ize seznamit rodiCe s ¢innosti a nabidkou Skoly v této oblasti, na SS informovat
(kratce) o rozdilnosti studia na SS a ZS, obtiznosti piechodu z jednoho stupné $koly do druhého
apod.

Ucitelé by mé&li vzdy na zacatku Skolniho roku seznamit Z&ky s pravidly hodnoceni ve svém
pfedmétu a také je vhodné, kdyZ proberou s Zdky mozné strategie, jak se dany predmét ucit.
Nelze se vSak omezovat na pouhé: ,,Je nutné ucit se pribézné...*, ale poskytovat zakim piimé
strategie odpovidajici charakteru predmétu.

Na ZS je mozné pracovat preventivné se zaky pribézné, cilené pak nejpozd&ji v 9. tiidé pred
pfijimacim ¥izenim na SS.

Na SS je mozné napt. zahrnout tuto problematiku do napIné adaptaénich kurzi, pofadat cilené
seminaie nejen V 1. ro¢niku, ale také v pribchu 4. ro¢niku pro zkvalitnéni ptipravy pred
maturitou.

Také je zadouci v ramci SPP pii praci s zaky se SVP tuto oblast rovnou zahrnovat jako soucast
péce o tyto zaky.

2.2 Depistaze, vyhledavani zaka potencialné ohrozZenych $kolni neuspésnosti,
diagnostika

Dal8i moZnosti k mapovani problematiky a vyhledavani Zakt potencialné ohrozZenych Skolni
neuspeSnosti mohou byt rizné formy depistaze, dotaznikova Setifeni apod. Vzdy je nutné po
administraci a vyhodnoceni s vysledky dale pracovat. A to nejen szZaky, ale seznamit
s vysledky i rodice, ale i u€itele a navrhnout i vhodna opatieni.



2.2.1 Kognitivni a uc¢ebni styly

Také je dilezité zvazovat udebni preference zaki. Zaci si velmi ¢asto neuvédomuji, kterym
zptisobem se jim 1épe pracuje. Proto je vhodné s zaky cilen€ hovofit o jejich zptisobech uceni a
zpracovani informaci, o tom, co jim vice vyhovuje, pfipadné je podnitit ke zkouSeni riznych
strategii a uvédomeéni si riznych postupi a okolnosti, pfi nichz se jim nejlépe uci.

Ve ttidach se s vysokou pravdépodobnosti setkame s celym spektrem zakl s riznymi uebnimi
preferencemi. Jsou jedinci, ktefi skute¢né potiebuji u¢ivo zpracovavat po ¢astech a nasledné
spojit v celek. Jini snaze piijimaji informace sd¢lené rovnou komplexné v jednom celku. Jsou
zaci, kteti si latku Ctou, podtrhéavaji, d€laji si vypisky, vytvareji tabulky apod. Jina skupina se
nejvice naudi, jestlize poslouchaji druhé, nebo kdyz s nékym o latce hovoii apod.

Pochopitelné existuje i skupina, ktera ptistupy kombinuje.

Také ucitele miizeme charakterizovat podle jejich vyukovych preferenci — tedy ve zplsobu
vykladu, které se v mnohém podobaji u¢ebnim preferencim zaka.

U ucitelt se ale o¢ekava, ze coby profesionalové dokazou ustoupit ze svého vyhranéného stylu
a vyuku proménovat tak, aby byly z hlediska ucebnich preferenci saturovany potiteby co
nejvetsiho poctu zakl. Ukazuje se, Ze dobii ucitelé pouzivaji vice zplsobil vyuky.

Pokud pedagogicky pracovnik s Zakem pracuje dostate¢n¢ dlouhou dobu a mé piileZitost
sledovat rizné zpisoby, jak si zak osvojuje ucivo, miize zakovi pomoci uvédomit si, ktery
zpusob uceni mu vyhovuje a promyslet postupy, které 1ze vyuzivat.

Ywr o7

Ke zmapovani uéebnich preferenci lze vyuzit také konkrétni méfici nastroje, které nam naznaci
zpusob prace zakl pii uCeni. Zpravidla maji charakter dotaznikd, v nichz se respondenti
vyjadiuji, jaka forma prace jej jim blizsi. Ne vzdy je vSak mame k dispozici a mame dostatek
casu je administrovat, vyhodnotit a ucinit z nich zavéry. Mnohdy je vyhodnéjsi v prabéhu
vyuky vyuzit pozorovani zakl, rozhovory s nimi, analyzu vysledkll ¢innosti nebo sledovat
projevy napf. pii plnéni testu apod.

Kognitivni styly
Kognitivni styly nam fikaji, jakym zptisobem optimalné zpracovavame informace. Netyka se
to pouze Skolniho prosttedi, ale veskerého zivota.

Nejcastéji se kognitivni styl déli na tzv. celostni styl, pii némz se zaméfujeme na komplexni
informace, vnimame spiSe celek a pro feSeni tkolu potfebujeme vice souvisejicich informaci.
Naproti tomu stoji sekvenéni styl, kde se spiSe zaméfujeme na detaily, spiSe nam vyhovuje
struénd a srozumitelna struktura, seznamy informaci apod. Na jiné Grovni je pak styl, pii némz
mame tendenci vyuzivat obrazy a vizualni pfedstavy oproti stylu, pfi némz preferujeme
verbalni vyjadiovani.

Obe¢ skaly se rizné kombinuji, takze se miizeme potkat se zéky, kterym vyhovuje, kdyZ jsou
informace sd€lovany formou piibéhti doplnénych obrazky (celostni styl s tendenci

k vizualizaci) nebo takovymi, ktefi davaji prednost piechledovym tabulkdm (sekvenénim styl
s tendenci k vizualizaci) a jini potfebuji obsazné ptibehy (celostni styl s tendenci k verbalizaci)
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apod. Zaci pravdépodobné& nebudou vykazovat zcela vyhranény kognitivni styl. N&kteii mohou
byt i zcela nevyhranéni. U jinych zakl se zase mlze stat, ze v zavislosti na tématu uceni nebo
konkrétnim vyuc€ovacim pfedmétu inklinuji k riznym postuptim

Jestlize chceme sledovat preference zakt, je vhodné vSimat si, jakym zptisobem postupuji, kdyz
plni samostatnou praci, jak prezentuji informace, jakym stylem si zapisuji do seSiti apod.
Hovoii hodné¢ a kosaté¢ a umi vSe zdiivodnit (tendence k verbalizaci), nebo maji spiSe potiebu
témata zndzornovat, hodné gestikuluji (tendence k vizualizaci). Potiebuji, aby vyklad byl na
konci utfidény do srozumitelnych pokyni, na tabuli je heslovité zapsano dulezité apod.
(sekvencni styl), nebo naopak vypravéji ptibéhy, maluji komplexni nacrtky, dokdzou o tématu
hovofit do detailu a maji-li vyjmenovat pét zakladnich udajt, jsou bezradni apod. (celostni styl).

Ucebni styly

Vedle kognitivnich styli hovofime o ucebnich stylech, které piedstavuji jakysi podstupeit
kognitivnich styll a zamétfuji se piimo na zplsob zpracovani vyukového materialu.
Nejtradicngjsi ¢lenéni je na styl:

— Vizualni

— Auditivni

— Kinesteticky

U ucebnich stylti se mizeme setkat i S podrobnéjsim ¢lenénim:

— Zrakovy (vizualné — prostorovy)
— Zvukovy (auditivné — hudebni)
— Slovni (verbalni)

— Pohybovy (fyzicky)

— Logicky (matematicky)

— Socialni (interpersonalni)

— Samostatny (intrapersonalni)

Neékdy opét staci zakl se zeptat, jak se jim u¢ivo nejsnaze pamatuje, mizeme ucinit prakticky
experiment, kde si to zaci konkrétné zkouseji. Mizeme vyuzit grafli, kde si Zaci budou sami
komentovat, ktery styl se jim nejlépe osvédcuje.

Diagnostické nastroje k u¢ebnim styliim

Ke zmapovani ucebnich preferenci 1ze vyuzit také konkrétni métici nastroje, které ndm naznaci
zpusob prace zaki pti uceni.

V ceském prostiedi je Skolam dostupny Dotaznik styli uéeni (LSI) autorti R. Dunn, K. Dunn
a G. E. Price. Dotaznik ¢itd tvrzeni, o nichz se Zaci vyjadiuji na Skdle - souhlasim az
nesouhlasim (5 stupiil). Metoda je vhodna pro zaky od 3. tfidy az po stfedoskolaky. Sleduje 24
ruznych aspektii u¢ebnich preferenci. Dotaznik je v poradenské praxi vyuZivan a je také uveden
Vv katalogu podptirnych opatieni.



Dalsi diagnosticky nastroj, ktery 1ze pouzit, je dotaznik VARK. Na internetu je voln¢ dostupny
v anglické verzi. Dotaznik lze vyplnit pfimo v pocitaCovém prostiedi. StarS$i verze byla
dostupna i v ¢estin€, nyni vSak jiz nejsou webové stranky aktivni.

Dalsi voln¢ dostupny dotaznik opét Vv anglické verzi je ,,Memletics Learning Style
Inventory*. Po prelozeni do Cestiny ho lze také pouzit.

2.2.2 Pritomnost druhych

Dalsim faktorem uceni je pFitomnost druhych. Zptsob uc¢eni mize ovliviiovat vliv druhych
na individualni vykony jednotlivci.

Sledujeme, jak jsou Zaci schopni skupinové kooperace a porovnavat vysledky s individualni
praci. Jsou zéci, ktefi davaji prednost individualni praci, pii skupinové se hlire prosadi, neumi
se zapojit do tymu apod. To muze platit i v piipadech, kdy se v rizné mife projevuji vSichni
zaci ve tfid€, a¢ nepracuji piimo ve skupiné. Naopak jini mohou mnohem radéji pracovat ve
skupiné, coz nemusi znamenat, Ze se nechavaji vléci skupinou. Skupina jim mtize poskytovat
jistotu, ze préci zvladnou.

Pfi pfemysleni o tomto aspektu vyuky je vhodné sledovat, jaké vysledky Zaci maji — zda jim
mizeme pomoci tim, ze budou pracovat ve skuping, ¢i Ze je nechame pracovat v klidu, dokud
neni celd tfida hotova. Nékterym mlzeme pomoci tim, Ze je pii individualni praci nechdme
pracovat ve dvojicich s nabidkou spolupréace s vybranym spoluzakem.

2.2.3 Prostredi a vybaveni tFidy

Prostiedi a vybaveni tfidy mohou ovliviiovat §kolni vykon Zaka. V tomto ohledu ale neni mozné
vzdy vyjit Zaklim vstiic. Moznosti ucitele jsou limitované. Nekteré tfidy jsou velmi pestie
vyzdobené a vybavené, coz mize nékteré zaky rusit. Vyplati se tedy sledovat, zda zaci Cast&ji
neulpivaji na podnétech z okoli neZ na vlastni praci. Pokud ano, moznost feseni je, v dulezitych
chvilich usadit Zaky na misto, kde nemohou sledovat pro né€ rusivé podnéty, ¢i na urcitou dobu
¢ast vyzdoby ze tiidy uklidit (napf. na dtlezitou pisemnou praci).

Také je dulezita pritomnost pomucek, ale i uspofadani lavic a i pribéh vyuky v tom smyslu,
zda mohou zaci kdykoliv dojit k uciteli nebo naopak pouze pasivné sedi v lavicich. To ovlivni
rizné zaky riznym zptisobem. Rovnéz teplota a osvétleni hraji pro uceni dtlezitou roli.

2.2.4 Preference denni doby

Denni doba sehrava roli pii praci zakt. Je dobré sledovat projevy zakli a porovnavat jejich
vysledky v kontextu ¢asu, kdy praci vykonavali.

2.3 Intervence

Po vyhodnoceni vSech shora uvedenych aspektii, napt. vyhodnoceni dotaznikd uc¢ebnich stylt,
Ize s zakem napf. probrat jeho preferované styly a vybrat nejvhodnéjsi zptusoby uceni. Lze
promyslet postupy, které 1ze vyuzivat a které budou zakovi vyhovovat.



2.3.1 Planovani a prace s ¢asem

Jestlize zak se musi naucit vice tematickych celkti najednou, vice vyucovacich predmétii, nebo
jej ¢eka déle trvajici prace, rozebereme s nim, jak bude postupovat.

Ptame se, co zadani obnasi, zda mé dostatek informaci, jak bude pracovat od zacatku do konce.
Nékdy je nutné toto detailné rozpracovat v diafi nebo vyuzit tabulky, kdy jaky tkol Zéci splni.
Zéci sami uréi, co splni, my pouze korigujeme, aby si toho nenaplanovali p#ili§ a aby rozlisili
dalezitost ukolt.

Pti dalSim setkani probirdme, jak se plan podafilo splnit, co splnéni pomohlo, co branilo.
Ptipadné pozadavky redukujeme ¢i ptidavame na piiste.

Dale promyslime, co zadk ke splnéni potiebuje, napft. tabulky, pfedchozi prace, apod. Pocet
ukoll na jeden den by nemél ptesahnout uvedené mnozstvi. V opaéném piipadé ¢ast Zaci jisté
nesplni. Také trénujeme stanovovani priorit. Tak, aby si jasné Zdk uvédomil, co je pro dany
den nejdulezitéjsi, co ur¢ité musi splnit. Planujeme i dlouhodobé ukoly, v dlouhodobé praci
jsou zahrnuty napf. projektové prace, Cetba apod. Pokud zak ma vyrazné obtize s planovanim
Casu a nedokaze praci dokoncovat, je dobré, aby si v tabulce zaznamenaval nejen $kolni ale i
dalsi povinnosti — napf. V kolonce, co nesmim zapomenout. S zdkem také probereme,
jakym zpusobem provede kontrolu, ze ukoly splnil spravné — porovnani zadani se svym
splnénim apod. Ve vhodnych okamzicich také hovotfime o tom, pro¢ danou ¢innost délame,
k ¢emu je vyhodna atd.

Pii praci se zaky je rovnéz dilezité, aby si pokud mozno na jednotlivé postupy piichazeli sami
a sami je trénovali. Pedagog je zde spise v roli privodce.

2.3.2 Sebehodnoceni zaka

Sebehodnoceni se zamétuje jak na pribéh, tak na vysledek Skolni prace. Dochézi k odhalovani
chyb v praci zéka a sebehodnoceni je pak vychodiskem k odstranéni chyb analyzou pfi¢in a
vyvozenim disledkl. Sebehodnoceni Zaka podporuje jeho samostatnost a nezavislost na uciteli
a sméfuje k rozvoji autenticity osobnosti. Mozné je napf. vyuzivat rtuzné tabulky pro
sebehodnoceni (viz. ptiloha).

2.3.3 Zapisy v hodinach

Uceni zacina pozornym sledovanim Skolniho vykladu. Pozorné sledovani vykladu se projevi
chytrym a proziravym vedenim poznamkovych seSiti a to takovym grafickym ¢lenénim
zaznamového vykladu, aby odpovidalo logické struktufe vykladu. Vedeme zaky k vedeni
zapisl zasadné zleva do prava. Pfi u€eni miZe pomoci, Ze informace na stejné tirovni zaujimaji
v grafické struktuie zapisu vzdy stejné misto, tj. zacinaji vzdy na stejném miste.

Také vedeme Zaka k cilevédomé pozornosti pro tzv. kli¢ové informace. Tim se rozumi takové
sledovani vykladu, aby zéci zaregistrovali vyznamné body logické vazby tématu.
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2.3.4 Nezbytnost domaci pripravy

Domaci piiprava je vlastné adaptaci latky pfednesené ve Skole. Na stiedni skole je domaci
pfiprava nezbytnost. U vétSiny studentl je Skolni GspéSnost na stfedni Skole vice zavisld na
kvalit¢ domaci pfipravy nez na mife nadani. Norma délky je individudlni, nejcastéji se uvadi
doba cca 2 — 3 hodiny denné.

Byla-li domaci ptiprava dosud narazova nebo jen minimalni, je vhodné ji nerozsifovat hned na
pozadovanou dobu. Takto radikdlni zménu je obtizné zvladnout. Na pocatku je unosna kratsi
doba a postupné¢ se ¢as domadci ptipravy prodluzuje.

2.3.5 DalSi oblasti moZné pomoci:

— Prima prace s ¢asem pri uceni — od kdy do kdy se uci, korigujeme délku stradvenou nad
uéenim, vysvétlujeme nutnost prestavek, vedeme ke spravnému obsahu piestavek mezi
ucenim atd. .

— Vytvareni pracovnich portfolii z problematickych predmétd, kde si Zaci mohou
zaznamenavat a zakladat vSe, co se tyka téchto pfedméti — okopirované pisemné prace;
desetiminutovky; vlastni postfehy a tvahy, k tomu, co zak cetl; jeho domaéci piiprava;
procvic¢ovani apod. Portfolio poskytuje ptehled o tom, jaké déla zak pokroky, a to nejen pro
zaka, ale také ucditelé a rodi¢e mohou mit lepsi piehled o praci zaka a jeho domaci ptipravé.
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3 Zavér

Skola, jako prostiedi kladouci na zaky rtizné pozadavky, napomaha k tomu, aby se Zaci stali
plné rozvinutymi osobnostmi s moznosti seberealizace, s vyjadienim své individuality, a aby
byli schopni Celit naroktim spolecnosti. Pokud se podaii podpofit zaky tak, aby nebyli Skolsky
neuspesni a nepropadali, zamezi se 1 predCasnym odchodiim zaka ze vzdélavani.

Skolni vykon, prospéch a predevdim neprospéch jsou problematickymi zaleZitostmi, které
predpokladaji jak intenzivni praci s Zakem, tak spolupraci ucitelu, ale i rodict zaku.

Skola ma slouzit nejen détem nadprimérnym ale i podprimérnym.
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5 Pfilohy

5.1

Kognitivni a uéebni styly

Zakladni postupy, které lze ve Skole i v domacim prostiedi vyuzit pro zaky s rliznymi
kognitivnimi a u¢ebnimi styly:

Kognitivni styly:

1) Zaci s preferenci sekvenéniho stylu:

Vyhovuji jim strukturované soupisy dat a informaci.

Pro zapisy vyuzivaji odrazky, informace fazené ve stylu ,,za prvé, za druhé...*.

Pokud je prezentovan souvisly text, je vhodné s nimi probrat nejdulezitéjsi informace a
dat jim jasnou strukturu, osnovu, aby si ujasnili, co je dilezité a co se od nich ocekava.
Lépe zpracovavaji ukoly zadané v jednotlivych krocich, kdy je feceno, co maji udélat
nejdiiv, co bude nasledovat, ¢im budou kon¢it.

2) Zaci s preferenci celostniho stylu:

Potiebuji znat Sirsi souvislosti.

Vyhovuje jim vyuka formou ptibéht a zazitka.

Nez zacneme ve vyuce poukazovat na konkrétni fakta, je vhodné prezentovat cely
problém, kterého se informace tykaji.

Jazyky se zpravidla nejlépe uci od rodilych mluv¢ich nebo pti pobytu v dané zemi.
Pokud se u¢i jazyk z ucebnice, 1épe se nauci slovicka z textu nikoliv ze seznamu na
konci lekce.

Jestlize se musi naucit seznam faktt, potiebuji dil¢i informace propojit do celku.
Nékdy se jim stava, Ze znaji vysledek, védi, jaké je feSeni problému, ale nedokaZi pfesné
popsat, jak k nému dosli.

Ucebni styly:

1) Zaci s preferenci auditivniho ucebniho stylu:

Je pro n¢ dualezité¢ ucivo slySet, mnoho si zapamatuji z vyuky, aniz by si d¢lali
poznamky, spise jim vyhovuje poslouchat vyklad nebo o tématu diskutovat.

Pti uceni si ucivo pietikavaji nahlas, mohou si ho také nahrat do audio podoby a posléze
jej poslouchat.

PomuzZe jim, kdyz ucivo vykladaji druhé osobé ¢i je nékdo zkousi.

Vyhovuje jim, kdyZ si mohou pojmy, cizojazy¢na slova, né€kolikrat nahlas zopakovat,
aby slyseli jejich znéni.

2) Zci s preferenci vizualniho uéebniho stylu:
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Potiebuji dikladné zapisy v seSitech nebo srozumitelné texty v ucebnicich.
Vyuzivaji barevna oznaceni texti prostfednictvim podtrhdvani, zvyrazitovani apod.



Vyhovuji jim grafy, obrazky, diagramy, tabulky, mysSlenkové mapy.

Pfi uceni jim pomahaji barevné zéalozky, Stitky, pfilepovaci listky, na nichz maji
uvedeny nejdulezitéjsi informace.

Klic¢ova fakta nebo konkrétni hesla a pojmy si vypisuji na karticky, n€kdy si je vylepi
po mistnosti a Casto je maji na ocCich.

Plakaty s informacemi, nasténné mapy, ale také filmy a videozdznamy s ucebni latkou
jim napomahaji pro lepsi zapamatovani.

3) Zaci s preferenci kinestetického u¢ebniho stylu:

Nejsnaze si pamatuji informace, které jsou propojeny s urcitym pohybem, ¢i si ptimo
vyzkouseji, jak se urcita ¢innost déla.

V ucivu, kde to neni mozné, jim vyhovuje informace si opakované piepisovat, v textu
si zndzornovat obrazky, tabulky.

Ucebni latku jim lze rozclenit na dil¢i celky, kazdy dil na samostatném papiru, nebo
ucivo rozstiihat a pti ueni nechat zaky s ¢astmi textu manipulovat (napf. fadéni karticek
apod.).

Pojmy a informace si fikat nahlas, dulezity je nejen poslech ale i pohyb mluvidel.
Casto napoméaha pohyb ¢asti téla nebo i pohyb po mistnosti (chiize, pohupovani se,
vyc¢islovani dajii na prstech, manipulace s drobnymi predméty apod.).
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5.2 Sebehodnoceni - tabulka

Datum:

[ Moje sebehodnoceni za obdobi w

h!‘\"yLkL & pravideing

Plnim D4 pripraviji

Procvicuji si nad ramec
povinnosti ze Skoly

Domad phiprava

[ Ctu doporséenou Setbu I

/

Literaturs

( Knihy 51 mznamendvam do
" EtendFsheho dendke

Cesky jazyk

D'Irtéty )
dopifovatky

Znamks, na
jakou ze

vidim

Gramatika

Wyimenovanashova

[—!:r—]
e\ 12 1

[ shoda podmétu s phisudkem ]

L 4
{ Sioh Ber problémi napiu text na dan &téma (po obshové strance) ]

Zpravidla ve svEm pisemném projevi nemivam pravepisng chyby J

[ Dod riuli slohové Gtvary ]

f/{::{. «chel Ziepsit, na co se zaméfim: ‘-\
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Datum:

‘ M oje sebehodnoceni

Na wjuky == pravideing pfipravuji, denné

Pinim 0U poditam

Procvicuji si nad ramec
povinnosti ze Skoly

Domad phprava

[ Ptam se spohuEaki I

/ | Ftam z=doma
e

| Romemim ji ve Ekole I

/ MaEm doudovani

VuEvam
konzultace

M atematika

Znamka, na
j3kou ==
vidim

L 4
Siovni dlohy

Zdy rozumim

[ Casto je pokazim ]

1(/‘;0 chei zleptit, na co se zaméfim:
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Datum:

{ Moje sebehodnoceni za obdobi J

W wyuky se pravideing

;" =]
[~]

Procvicuji si nad ramec
povinnosti ze Skoly

Domad phprava

Hledam si infformace

na internetu
| Rozumim posiechu vanghitting ]
Ctuv anghicting
Mebaw mé
Anglicky .
= f Bajim s& miuvit
jaz-'.-k Wy rozmam
Znamka,
na jzkou
e vidim
Probiran émau
bt
VWuivam ham doulovani
konzultace
F
{ Sioh v AG) Bz problEmd napiu text na danétéma [po obshové srince) ]

Zpravidla ve svem piEemnem projeve nemivam chyby J

[ MAm dostatednou downi Heobu

l'/;:c- chi zheptit, na oo se zaméfim

M

21



Iméno:

l Moje sebehodnoceni za obdobi

Ma wjuku se pravideiné pfipravei, denné

Finim DU

Hledam si informace

na internetu

Procviuji si nad ramec
povinnosti ze Skoly

ik ]

.| Ftam z=doms
i
VELEinoU udivu

Chovani ve

roamim ji ve Skole
\4 nam doutowan

tkole a

pfiprava na

VyuEEm

wyuku konaul tace

Znamkaz
cheani,
na jakou
=& vidim

3 respektuji pokyny uitde ph
chovani pfi Crdvam pozor na wu ku ] wcs
e
Mebavim s2 52 spoluaky .
o vince LMEwruEt phi wuce
Dod r2uji pravidia chovand phi wuce i P".le‘ce-jserr' N
béhem prestavek wMidu

"/—:‘a{rc' depit, na oo se zamim:
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Plan pedagogické podpory, systém, napsani a hodnoceni

Autor textu: Mgr. Katerina Kapralek Vitamvasova

Pedagog a zastupce feditele pro volnoc¢asové aktivity a projektové fizeni.

Anotace

Vymezeni 1. stupné podptrnych opatteni (PO), definice podplrnych opatieni ve Skolském
zakon¢ a ve vyhlasce o spoleéném vzdélavani. Pribéh poskytovani prvniho stupné PO, role
osob podilejicich se na poskytovani 1. stupné PO — role vyucujicich, vychovného poradce,
Skolnich specialistii, model 3MP a jeho souvislost s 1. stupném PO. Plan pedagogické podpory
(PLPP), nélezitosti, pravidla pro jeho vyuzivani, zkuSenosti s vyuzivanim PLPP, zjisténi z
analyzy PLPP, prakticky nacvik, pfedstaveni kazuistik Gi€astniki (tykajicich se podpory zakl v
1. stupni PO). Diskuze nad moZnostmi podpory pro tyto zaky.

Cilova skupina

a. pedagogilti pracovnici matefskych $kol, zakladnich $kol a stiednich $kol, VOS,
primarné Skol zapojenych do projektu KIPR.
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1 Uvod

Implementace spoleéného vzdélavani neboli prace s zaky, détmi, se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, probihd v naSem Skolstvi jiz fadu let. Zasadni zména nastala v dobé&, kdy vesla
Vv platnost novela skolského zdkona, tedy od 1. 9. 2016. Od té doby dochazi k postupnému
presunu zakua se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen Zaci se SVP) z ryze specialnich
zakladnich kol do b&Znych ZS (dale jen ZS) a snizuje se podil z4k se zdravotnim postiZzenim
a vyvojovymi poruchami uéeni a chovani vzdélavajicich se ve specialnich ZS. Naopak postupné
narUstaji podily téchto zakii v béznych tiidach ZS, a to ze 70 % ve $kolnim roce 2015/16 na 72
% ve Skolnim roce 2016/17 a 77 % v aktudlnim Skolnim roce. Ackoli jsou tato zvyseni ptisobena
predev§im vyznamnym nariistem diagnostikovanych vyvojovych poruch, 1ze narast pozorovat
v rizné mife u vsech sledovanych druh a stupiit u zakd se zdravotnim postizenim a
vyvojovymi poruchami ucfeni a chovani. Dle analyzy Ministerstva Skolstvi, mladeze a
tdlovychovy (dale MSMT) dochazi k implementaci novych diagnostickych postupt, roste pocet
asistentl pedagoga. Také bylo zji§téno, e skolska poradenska zafizen (déle jen SPZ), mnohdy
nedokéazou popsat, jak se ma znevyhodnéni zdka promitnout do metod vyuky pfi vzdélavani,
co je tfteba v metodach zohlednit a které skupiny metod je vhodné zvolit nebo naopak vynechat.
Ve skolach ¢asto neni jasn¢ urc¢ena odpovédna osoba, kterd by méla komunikovat se §kolskym
poradenskym zafizenim o vydavanych doporucenich pro vzdélavani zakti se SVP. Na druhou

stranu si Skoly stézovaly, ze s nimi SPZ o vydavanych doporucenich ¢asto viibec nekomunikuji.
1

vvvvvv

procest v ramci navrhovani a poskytovani podplirnych opatfeni. Pfitom komunikace mezi
pedagogy $kolského zafizeni, pracovniky SPZ, zikonnymi zastupci, ev. dalimi zi&astnénymi
pedagogické podpory u zakl s podpurnym opattenim (PO) 1. stupné tak i individualniho
vzdélavaciho planu u zakl druhého az patého stupné.

Tato metodika by méla pomoci pedagogickym pracovnikim jak MS, tak ZS, a SS také
pracovnikim SPZ ptipravit, vytvofit a hlavné napliiovat plan pedagogické podpory u zakh
S podplirnym opatienim 1. stupné. V textu se pokusime popsat ,,ndvod®, jak postupovat pfi
sestavovani PLPP, aby bylo ku prospéchu Zaka, a dale uvést Uskali, kterd ohrozuji sestaveni
funkéniho PLPP. ProtoZe vZdy bychom si méli uvédomit, ze kazdy Zzak (dit¢) je na prvnim
misté, je to jedine¢nd osobnost, a tak bychom k nému méli pfistupovat, i kdyZ nam to obcas
nejde.

L MSMT — Hlavni zavéry analyzy implementace spolecného vzdélavani v zakladnich Skoldch. Ze dne 4. 4. 2018,
dostupné na: https://cosiv.cz/cs/2018/04/04/msmt-hlavni-zavery-analyzy-implementace-spolecneho-vzdelavani-v-
zakladnich-skolach/
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2 ZAK se specialnimi vzdélavacimi potfebami a problematika podpiirnych
opatieni

Ditétem, zakem ¢i studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se podle novelizace v roce
2016 rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
K uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych
opatieni.?

Z4ci se SVP maji podle Skolského zakona &. 561/2004 Sh. o predskolnim, zakladni, strednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani, zejména pravo na:

— Vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzd€lavacim potfebam a
moznostem.

— Vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni.

— Poradenskou pomoc skoly a skolského poradenského zaiizeni.

— Stanoveni vhodnych podminek pfi pfijimani ke vzdélavani a pifi jeho ukoncovani
odpovidajicich jejich potfebam.

— Ptihlédnuti k povaze postizeni nebo znevyhodnéni pti hodnoceni.

— Bezplatné uzivat pii vzdélavani specialni ucebnice a specialni didaktické a kompenzaéni
ucebni pomiicky poskytované skolou.

—  ZAci neslysici a hluchoslepi — pravo na bezplatné vzdélavani pomoci nebo prostiednictvim
komunikac¢nich systémti neslySicich a hluchoslepych osob podle jiného pravniho predpisu.

—  Zéci, ktefi nemohou &ist b&Zné pismo zrakem — pravo na vzdélavani s pouzitim Braillova
hmatového pisma.

—  Zéci, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou fe&i — pravo na bezplatné vzdélavani pomoci
nebo prostiednictvim néhradnich zpiisobli dorozumivani.

— Zaci se zdravotnim postizenim — mohou se vzdélavat podle upravenych vzdélavacich
programu ve Skolach ¢i tiidach.

Podpiirna opatfeni jsou obecné definovana jako nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim
podminkam ditéte, Zdka ¢i studenta. Pfijeti terminologie zaloZené na stanoveni podplrnych

opatfeni znamena dal$i dualezity krok ke zkvalitnéni ceského Skolstvi a piindsi konkrétni
prilezitosti pro vzdélavani zaka se znevyhodnénim (ve zdravotni ¢i socidlni oblasti).

Zasadnim problémem dnesniho pfistupu k zabezpeceni specidlnich vzdélavacich potieb zaki
je skutecnost, Ze tthelnym parametrem jejich posuzovani je 1ékatska (psychologicka, socialni)
diagno6za bez toho, aby bylo vice zohlednéno, jaké dopady tato diagnoza piinasi do konkrétnich
vzdélavacich podminek daného Zéka.

2 Zdroj: Zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladni, stFednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zdkon), ve znéni zdkona ¢. 82/2015 Sb.
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Jak jiz bylo zminéno, klicovym pojmem pro nas budou ,,podptirna opatfeni“. Nasim cilem bude
najit a realizovat takova podpiirna opatteni, kterd budou nastrojem pro prekondni piekazek ve
vzdélavani. Podplrna opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez
doporuceni SPZ, zatimco podpiirna opatfeni druhého aZ patého stupné lze uplatnit pouze
s doporu¢enim SPZ.

Podpiirna opatfeni vymezuje skolsky zékon v §16 odst. 2:

a) Poradenskou pomoc $koly a Skolského poradenského pracoviste;

b) Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb,
vcetné zabezpeceni predmétl specidlné pedagogické péce a veetné prodlouzeni délky
sttedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky;

¢) Upravu podminek piijimani ke vzdélavani a ukon¢ovani vzdélavani;

d) Pouziti kompenzaénich pomticek, specialnich uc¢ebnic a specialnich u¢ebnich pomucek,
vyuzivani kombinacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpiirnych nebo ndhradnich komunikaénich systému.;

e) Upravu oéekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych RVP a akreditovanymi
vzdélavacimi programy;

f) Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu;

g) Vyuziti asistenta pedagoga;

h) Vyuziti dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocénika Ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti ptisobeni osob poskytujicich zakovi podporu
podobu jeho pobytu ve Skole a jejich plisobnost upravuje zvlastni pravni predpis;

i) Poskytovani vzdélavani nebo $kolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

Cilem spole¢ného vzdélavani je, ze kazdy zak (dité) by mélo mit narok navstévovat Skolu
nedaleko svého bydliste, bez ohledu na rizné vzdélavaci potieby.

3 Poskytovani 1. stupné podptirnych opatreni

Zjisténi problému je rozhodujicim momentem pro pfimou podporu Zaka. Casto je to uditel,
ktery diky své zkuSenosti a odbornym pedagogickym znalostem, kaZdodenni praci se Zakem a
moznosti srovnani s ostatnimi spoluZzéky, rozpozna u Zdka mozny problém a zah4ji nezbytné
kroky pro spolupraci s rodinou, zahajeni pedagogické diagnostiky, ev. diagnostiky v SPZ.
Schopnost rozpoznat problém, uvédomit si svoji roli a iniciovat feSeni problému by mélo byt
profesiondlni aktivitou ve prospéch zdka. Pedagog by mél rozpoznat zavaznost problému a
iniciovat potfebné kroky, jelikoz problém zaka ovlivituje nejen Skolni prospéch, ale také cely
jeho vyvoj, motivaci, budouci tspéch v Zivoté a na trhu préace, socialni zaclenéni a cCasto
vyvolava neumémy stres, ktery dité¢ dlouhodobé zatézuje. Stane se, ze pedagog nerozpozna
problém, coz mlzZe byt zplsobeno nedostatecnou teoretickou piipravou ucitele (pedagogicka
diagnostika), nedostatkem zkusenosti, ale také nedostatkem casu, klimatem ve Skole, apod.

Problémy zédka v 1. stupni podpory mohou navazovat napf. na:
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Situace, které zvysuji riziko Skolni netispésnosti (kratkodoba nemoc, st¢hovani, rozvod ¢i umrti
v rodin€, negativni vztahy v kolektivu, zmény ucitele atd).

Dlouhodobé¢jsi problémy vyplyvajici z nemoznosti ¢i neschopnosti rodiny zabezpecit adekvatni
doméci ptipravu, drobné poruchy pozornosti, nezavazné nespecifické poruchy chovani atd.

Lehké naruseni komunikacnich schopnosti ovlivitujici iroven ¢teni a psani.

Poskytovani 1. stupn¢ podplrnych opatieni je pln€é v kompetenci skoly a je ¢lenéno do dvou
etap. Ucitel zjisti u zdka obtiZe/problémy, které bude fesit individualizaci ptistupu, tedy pfimou
podporou zédka. U¢itel si urci, jaké individualni vzdelavaci potieby je u zéka nutné zohlediovat.
Pouziva jednoduché postupy, které podporuji vhodné zapojeni zadka do vzdélavaciho procesu
tak, aby mél zak z vyuziti téchto individualizovanych postupt prospéch. Ucitel pro jejich
stanoveni vyuziva své dosavadni zkuSenosti. Pokud usoudi, ze toto nedostacuje, ptistoupi
k druhé etapé 1. stupné podpirnych opatieni a tou je vytvofeni planu pedagogické podpory
(dale PLPP). V ném se ptedpoklada komplexngjsi piistup k feSeni problému, pravdépodobné
zapojeni vice pedagogut, ktefi se podileji na vzdélavani zéka. Tento bod upravuje novela
vyhlasky ¢ 27/2017 Sb. v ramci § 10. Podle piilohy vyhlasky (formulai PLPP je soucasti
vyhlasky ¢.27/2016 Sb.) se PLPP vypracovava ve spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka ve
spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém. Poradenské sluzby ve Skole jsou obvykle
zajistovany vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, ptipadn¢ Skolnim
psychologem ¢i Skolnim specidlnim pedagogem a jejich konzultatnim tymem slozenym z
vybranych pedagogii Skoly.

Skola tedy:

— identifikuje specialni vzdélavaci potieby zaka;

— navrhuje podplrna opatieni v 1. stupni podpory;

— realizuje podpUrna opatieni v 1. stupni podpory;

— Vvyhodnocuje podpiirna opatieni v 1. stupni podpory.
V piipadé, Ze Skola zjisti, Ze tato PO staci k naplnéni specialnich vzdélavacich potieb zaka, dale
je pouziva do té doby, po kterou jsou efektivni (miiZe to trvat celou Skolni dochazku).
V piipadé, ze nejpozdéji do tii mésict Skola zjisti, Ze podptlirna opatieni, ktera realizuje, nestaci
a nenastalo oCekavané zlepSeni ve vykonech (chovani, projevech...) Zaka, kontaktuje

prostiednictvim zakonného zastupce Skolské poradenské zafizeni. Pro tento pfipad zpracuje
zpravu o poskytnuté pedagogické podpote, ve které jasn¢ uvede:

— jaky problém ve vzdé€lavani Zaka nastal;
— jaka podptirna opatieni byla uplatiiovéna;
— vyhodnoceni vyuzivanych podpturnych opatieni.

Skolské poradenské zatizeni provede diagnostiku Zaka a na jejim zéklad¢ stanovi:

— zda je v kompetenci Skoly pokracovat v uplatiiovani podptrnych opatteni 1. stupné
(mohou byt navrZena jina opatfeni z tohoto stupné);
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— zda jsou specialni vzd€lavaci potieby zaka natolik zavazné, Ze je tieba vyuzit
podpurnych opatieni z vyssich stupiii podpory — pak se zak stava klientem Skolského
poradenského zafizeni.

Podptirna opatieni v 1. stupni $kola realizuje s finan¢ni podporou svého zékladniho rozpoctu,
coz znamena, ze nedostava prostiedky navic na zajisténi podplrnych opatieni.
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Obecna doporuceni pro pedagogy pro praci s détmi se SVP

Predpokladem uspésnosti zdka se SVP je, ze nebude vystavovan takovym ¢innostem, ve
kterych diky své poruse nemuze podavat optimalni vykon (pfevazné u v§ech druhti poruch
se jedna o preferenci ustni formy ovéfrovani znalosti).

Vysvétlete vSem zucastnénym (zakovi, rodicim, ostatnim ucitelim, spoluzakiim), ze bude
zak odlisné hodnocen (vzdélavan) a pro¢ — strucné a veéku déti pfimérené sdélte co je
podstatou poruchy, jak mohou ostatni (ucitelé, spoluzaci) pomoci zdkovi s pfekonavanim
obtizi, vyzdvihnéte jiné oblasti, ve kterych je dit€ uspésné, oceiite jeho jiné kvality.

Citliveé individualizujte vybér prostiedkl a metod (vychdzejte vzdy z konkrétnich znalosti
o potizich ditéte, ze zaveérd psychologického/specialné pedagogického vySetieni,
pozorovani ve vyuce, méjte prehled o postupu aktualné probihajicich reedukacnich naprav).
Vychéazejte z toho, v ¢em je zak Gspesny (stavte na silnych strankach), dejte ditéti moznost
zazit uspéch, oceiite i dil¢i uspéchy a snahu (prevence ztraty zajmu o vyuku, rezignace).
Posuzujte a hodnot’te pouze to, co dité stacilo vypracovat (omezte ¢asove limitované ukoly,
pii klasifikaci vychazejte z poctu jeva, které dité zvladlo, ne jen z prostého poctu chyb).
Neporovnavejte vysledky Zaka s ostatnimi détmi, ani nesrovnavejte vykony déti s SPU mezi
sebou (stupeii a projevy téze poruchy se mohou zasadné odliSovat).

Umoznéte ditéti pouziti korek¢nich pomticek (napt. okénko na cteni, dyslektickou tabulku,
bzucak, kalkulacku atd.)

Spolupracujte se Skolnim specidlnim pedagogem, umoznéte ditéti dochdzet na reedukacni
hodiny, mé&jte ptehled o aktualnim pribéhu néprav.

Seznamte 1 ostatni ucitele, ktefi zdka vyuluji se specifiky jeho poruchy, metodami
hodnoceni a tolerance (pfehled doporucenych postupil i miry zohlednéni u jednotlivych
zak je k dispozici ve sborovné Skoly).

Posad’te dité pred sebe nejlépe samotné, popiipadé vedle klidného ditéte. Neni vhodné jej
posadit vedle upovidaného ditéte.

Posad’te dité 1épe doprostted tfidy nez na kraj.

Pii vysvétlovani nové latky volte kratké véty a jednoduché srozumitelna slova.

Ujistujte se pribézné€ o tom, Ze dité porozumélo Vasemu sdélen.

Domluvte se se zadkem jasn¢ na ukolech, na kratkych terminech, na znamkovéani, na poctech
moznych chyb a na poc¢tu zadanych ukolt.

Pomozte ditéti zorganizovat si Cas na zadané tkoly dle mnozstvi a naro¢nosti.

Nechte dit¢ odpovidat na otazky, i kdyz nebude odpovidat podle potadi, dodejte mu odvahu
preskakovat otazky, které neumi vytesit.



— Nezacinejte s vykladem nové latky po diktaté nebo po aktivité, ktera vzala ditéti mnoho
energie (melo by problém se soustfedit a zamé&fit pozornost kviili tnave).

— Pomozte ditéti v pocatku plnéni tkolu.

—  Mgjte trpélivost s jeho pomalym tempem - je zdkladem Uspéchu a pomuize odbourat
vyd&erpavajici stres.

5 Zpracovani planu pedagogické podpory

PLPP by m¢l byt rychlym funkénim dokumentem, ktery ma popsat silné a slabé stranky zaka,
stanovit pedagogické cile a na zakladé jejich popisu stanovit podptirnd opatteni ve Skole, pro
domaci ptipravu, piipadné stanovuje opatieni jiného druhu.

Plan pedagogické podpory obsahuje udaje o zakovi, diivod pro¢ je vytvaren, co je planovano s
zakem délat, stru¢ny popis jeho obtizi, stanoveni cild PLPP, dale obsahuje metody vyuky,
organizaci vyuky, hodnoceni zaka, pomiicky. Miize obsahovat také opatieni, kterd se nemusi
vztahovat bezprostfedné k vyuce, ale naptiklad k situaci v roding, k aktudlnimu zdravotnimu
stavu zadka nebo k jeho vztahlim ve tfid€. Plan vypracovava pedagog, ktery zdka vyucuje,
protoze opatfeni miti do prostiedi tfidy, kde se zak projevuje a ucitel zna konkrétni specifické
podminky dané tfidy. Nejcastéji je to tiidni ucitel, paklize zdky vyucuje vice pedagogt, je nutné
tvorbu PLPP snimi konzultovat a spolupracovat na jeho tvorbé. Plan je nasledné
vyhodnocovan. Formulai PLPP jakozto piiloha vyhlasky ¢.27/2016 Sb. uvadi, ze s PLPP je
seznamen 74k, zakonny zastupce, tiidni uéitel a ostatni uéitelé zaka, pracovnici SPP, tyto osoby
jsou také pod zpracovanym PLPP podepsany.

Je stanoveno, jak se bude pfistupovat k hodnoceni Zéka, jaké zmény v organizaci prace musi
ucitel udélat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni Gi€innosti stanovenych opatieni. Pro ucitele je
vytvofeni PLPP prostiedkem k uvédomeéni si svych dosavadnich krokil a postupii, nasledné i k
promysleni dalSich kroki. Jejich struény a transparentni popis pak povede k nastaveni
konkrétnich opatieni, plan miize dobte slouzit k vyhodnoceni uspé$nosti pedagogické prace s
Zakem.

U vytvareni planu pedagogické podpory je spoluprace s rodi¢i velmi dulezita, jak jiz bylo
uvedeno, k feSeni obtizi Zdka se pristupuje komplexngji. Zak by mél profitovat z
propracovanych opatfeni nejen ve Skole, ale 1 v rdmci domaci pfipravy. Zakladni podminkou
pro dobrou spolupréci s rodi¢i je vhodné strategie jednani s rodici. Je vhodné vychézet z
pozitivniho sméfovani a vstiicné komunikace o ditéti, z hodnoceni postaveném na tom, co dité
zvladlo, upozornit na nutnost pozitivni motivace (dit€ musi zaZit ispéch).

PLPP se vytvaii na zakladé vychodisek pro jeho poskytovani, tato vychodiska miizeme pro
stanoveni podpurnych opatteni rozd¢lit do ¢ty zakladnich kategorii:

8 PhDr. Katefina Foitova; Jak pracovat s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami; Dostupné na:
http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1434887210.pdf
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— pedagogicka diagnostika zdka samotného nebo zéka v interakci s tfidnim kolektivem (ucitel
pozoruje zaka v hoding, analyzuje ustni a pisemné zkousky, vede rozhovor s zadkem,
pfipadné¢ zakonnymi zastupci ¢i dalsimi pedagogy, analyzuje vykony, vysledky,
motivaci,...);

— analyza dosavadniho zptisobu domaci piipravy zéka (rozbor domacich praci, rozhovor se
zakem ¢i zadkonnymi zastupci);

— identifikace zjevnych rizikovych faktort na strané zaka i1 rodiny, které by mohli brzdit ¢i
znemoznovat poskytovani podpory;

— analyza a kritické posouzeni vlastniho pedagogického piistupu k zékovi.

Samotna realizace PLPP by méla byt pribézné konzultovana s Ostatnimi uciteli zaka, kteii by
méli preddvat poznatky o zakovi tfidnimu uciteli, ktery PLPP vypracovava. Prub¢h je mozné
konzultovat také s poradenskymi pracovniky $koly — Skolnim specialnim pedagogem nebo
$kolnim psychologem nebo s pracovniky SPZ. Vedeni $koly musi piipravit podminky pro
zajisténi kvalitni pedagogické podpory ve skole hlavné v oblasti vzajemné komunikace uvnitf
pedagogického sboru.

6 Hodnoceni

Hodnoceni je nezbytnou soucasti vzdélavani. Jak ale postupovat pii hodnoceni zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami? Mezi pedagogy se nejcastéji objevuje piedstava o
tolerantnim nebo slovnim hodnoceni, méné Casto se pracuje s formativnim hodnocenim, s
vytvafenim schopnosti sebehodnoceni u zdka (schopnost posoudit vysledek své prace,
vynalozené Usili, osobni moznosti a rezervy). Pro hodnoceni je tedy nezbytné pracovat s
individudlni hodnotici normou, zalozenou na kritériich, kterda vyuzivaji rtiznych forem
hodnoceni, praci s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dirazem na
podporu motivace zéka k préci a soucasné v sobé€ zahrnuji i skute¢né porovnani s celkem.

Piiklady forem hodnoceni:

— Formativni neboli pribézné hodnoceni. Ucitel pouzivajici tuto formu hodnoceni,
nesrovnava zaky mezi sebou, ale zamétuje se na dosahovani uc¢ebnich cili daného zéka.
To umoziiuje Zakovi zaZit uspokojeni z vykonané prace a nabyt patficné divéry ve své
schopnosti, a podporuje jeho rozvoj v dané problematice.

— Finalni hodnoceni je periodické posuzovani prospéchu Zaka po dokonceni konkrétnich
ucebnich cilti. Stanovuje uroven dosazenych znalosti po pfedem stanovené dobg,
obvykle se provadi na konci ur€itého vyucovaciho obdobi. Na findlnim hodnoceni je
V podstaté¢ postaveno znamkovani. Zpusoby finalniho hodnoceni na vysvédéeni —
znamkou, slovnim hodnocenim, kombinaci obojiho. Pi.: pfi klasifikaci cizince se
vychazi z pedagogické diagnostiky, na jejimz zaklad¢ je zdk hodnocen. Zpocatku se
casto pouziva slovni hodnoceni, které 1épe postihne individualni Gspéchy a pokroky
zaka.

— Hodnoceni znalosti versus hodnoceni Grovné spoluprace, zajmu.
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— Modifikace ovétovani znalosti (moznost odlozeni, kraceni hodnoceného, preference
urcitého typu ovéfovani znalosti, moznost ovéreni).

Kromé vysledki uceni zdka je velmi vyznamné také hodnoceni jeho pribéhu. Pii tomto
hodnoceni je potfeba stanovit si kritéria, jimiz bude vyucujici pritbéh vzdélavani pomeiovat.
Tato kritéria vychazi z nastaveni velmi dobrého, primérmného a nedostatecného vysledku.
Kritériim musime stanovit normu, ktera je platna pro skolu, tfidu, a navic umozni postfehnout
specifika zéka (typ odpovédi, prace s postupy, pocetni algoritmy, strukturace odpovedi zaka na
otazku, schopnost prace s texty a logickou posloupnosti atd.). Zak potiebuje mit informace o
typu chyby a o moznostech jeji korekce, informace o spravnosti, prehlednosti ¢i originalité. Do
hodnoceni zaka bychom méli promitnout i pohled na jeho osobnost a schopnost plnit zadéani.
Vzdy je tieba respektovat individudlni zvlastnosti zaki a jejich predpoklady k uceni, rodinné
zazemi, u¢ebni motivaci, zkusenosti, zajmy, vlastnosti atd. Kazdy zak je jiny.

Hodnoceni musi byt objektivni, Casto se stava, Zze pedagog vklada do hodnoceni zdka svoje
osobni vztahy a postoje k nému, poptipadé k jeho rodin€. Toto riziko je proto vhodné si
uvédomit.

6.1 Vyhodnoceni PLPP

Vyhodnoceni funkénosti PLPP se provadi nejpozdéji po tfech mésicich. Pokud je napsan PLPP
struén¢ a strukturované, mame jasné¢ stanovené pedagogické cile, umoznuje pribézné
vyhodnocovani u¢innosti. Takto zpracovany PLPP umozni pracovnikovi SPZ rychlejsi
orientaci v problému 1 doposud realizovanych podpurnych opatienich. Opakované
vyhodnocovani je pln¢ v kompetenci Skoly, maji-li byt opatieni funkéni, doporucujeme je
vyhodnocovat alesponi jednou za 6 mésicli. Vyhlaska opakované vyhodnocovani ¢asovée nijak
nestanovuje.

Vyhodnoceni PLPP a rozhodnuti o dal§im postupu by mélo byt spolecnou praci pedagogi,
poradenskych pracovnikil $koly a rodi¢l. Vyhodnoceni nam tfekne, zda Zak podpiirna opatieni
stale potfebuje, nebo zda je vhodné v nich v ramci 1. stupné PO pokracovat ¢i bude nutné
doporu¢it navitévu SPZ, které rozhodne o piipadné zmén& stupné podplrnych opatfeni.
Navitéva SPZ je plné na rozhodnuti zakonnych zastupcti, $kola ji miize pouze doporugit.

7 Zavér

Vypracovani PLPP (rychly stru¢ny dokument) je vzdy tymova prace, nezapominejte, ze nejde
pouze o ,,papir k zalozeni®, ale jeho obsah ma byt ku prospéchu ditéte/zaka. Kazdy zék je
jedine¢ny a tak bychom k nému méli ptistupovat, i kdyZ ndm to n€kdy az tak Gplné€ nejde.
Nezapomerite stanovit pedagogické cile, tak aby byly pro Zaka splnitelné a vy mohli objektivné
hodnotit, zda jich zak dosahl a pokud ne, zda je potieba dale s nim pracovat nebo jej doporucit
SPZ, které nasledné posoudi stupeni podptirnych opatieni. V piiloze naleznete formulaf
Vv souladu s pfilohou vyhlasky ¢.27/2016 Sb. pro vytvofeni PLPP, ktery by mél byt mustrem
nikoli normou pro vytvoieni vaSeho PLPP.
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PhDr. Katetina Foitova; Jak pracovat s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potrebami; Dostupné
na: http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1434887210.pdf

doc. Mgr. PaedDr. Jan Michalik, Ph.D. Mgr. Lenka Felcmanova, PaedDr. Pavlina Baslerova;
charakteristika specialnich vzdeélavacich potieb; Dostupné na:
http://katalogpo.upol.cz/obecna-cast/2-podpurna-opatreni-ve-vzdelavani/2-1-charakteristika-
specialnich-vzdelavacich-potreb/

JucoviCovd, D.; Zatkové, H.; Budikova, J.; Bartofova, B.; Sauerova, A., Individudini
vzdelavaci plan pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami: se specifickymi poruchami
uceni a chovani, s mentdlnim postizenim (v MS i ZS), se socialnim znevyhodnénim,
Z cizojazycného prostredi. Praha: D+H, 2009.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladni, stFednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdakon), ve znéni zékona ¢. 82/2015 Sb.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Vyhlaska o vzdélavani zZakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
zakit nadanych
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https://cosiv.cz/cs/2018/04/04/msmt-hlavni-zavery-analyzy-implementace-spolecneho-vzdelavani-v-zakladnich-skolach/
https://cosiv.cz/cs/2018/04/04/msmt-hlavni-zavery-analyzy-implementace-spolecneho-vzdelavani-v-zakladnich-skolach/
http://www.nuv.cz/uploads/Metodika_pro_nastavovani_podpurnych_opatreni_unor_2016.pdf
http://www.vyzkum-mladez.cz/zprava/1434887210.pdf
http://katalogpo.upol.cz/obecna-cast/2-podpurna-opatreni-ve-vzdelavani/2-1-charakteristika-specialnich-vzdelavacich-potreb/
http://katalogpo.upol.cz/obecna-cast/2-podpurna-opatreni-ve-vzdelavani/2-1-charakteristika-specialnich-vzdelavacich-potreb/

9 Prilohy

9.1 Formular — plan pedagogické podpory

Jméno a
ditéte, Zaka nebo
studenta (dale jen
»zak")

Skola

Rocnik

Duvod k pristoupeni sestaveni PLPP

Datum vyhotoveni

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni

I. Charakteristika zZaka a jeho/jeji obtizi

(silné, slabé stranky; popis obtizi; pedagogicka, pripadné specidlné - pedagogicka diagnostika scilem stanoveni Gprav
ve vzdélavani; aktudlni zdravotni stav; dalsi okolnosti ovliviiujici nastaveni podpory)

Il. Stanoveni cili PLPP

(cile rozvoje zaka)

lll. Podpurna opatieni ve skole

(Doplrite konkrétni postupy v téch kategorii podpudrnych opatreni, které uplatriujete.)

a) Metody vyuky

34



(specifikace Uprav metod prace se Zakem)

b) Organizace vyuky

(Upravy v organizaci vyuky ve skolni tfidé, pripadné i mimo ni)

c) Hodnoceni zaka

(vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria)

d) Pomticky

(ucebnice, pracovni listy, ICT technika, atd.)

e) Pozadavky na organizaci prace ucitele/Il

e

IV. Podplirna opatreni v ramci domaci pfipravy

(popis Uprav domdci pripravy, forma a frekvence komunikace s rodinou)
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V. Podpuirna opatfeni jiného druhu

(respektovat zdravotni stav, zatéZzovou situaci vrodiné ¢i Skole - vztahové problémy, postaveni ve tridé;
v jakych ¢innostech, jakym zpUlsobem)

ve

VI. Vyhodnoceni tc¢innosti PLPP Dne:

(Naplnéni cilG PLPP)

Doporuéeni k odbornému vysetieni* CAno L1 Ne

COppPp [ISPC [ISVP [jiné:jiné

Role Jméno a prijmeni Podpis a datum

Tridni ucitel

Ucitel/é predmétu/a

Pracovnik SPP

Zakonny zastupce

4 Odpovidajici zaskrtnéte, pripadné doplite.
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