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starsi generace N



Mgr. Petr Panicek

—

Garant intervence Rozvoj kol jako center CZU




Pomoci skole orientovat se v moznostech a podminkach planovani a uskutecnovani
vzdélavani senioru strednimi Skolami a vy$Simi odbornymi skolami v ramci
celozivotniho uceni

Cile:

vedeét,

- cO VvSe lze realizovat ve Skole v ramci vzdelavani starsi generace,
- v &em muzZe byt realizace tohoto CZU pro 3kolu pfinosna,

- co pro to skola musi udelat,

- normy, které vymezuji vzdelavani starsich obcCanu.



Ukol pro $koly:
zapojit Skoly do vzdélavani senioru (vyjadreno ve vladnich strategiich a dalSich dokumentech

vzdelavaci politiky)

Prinosy:

rozsirit nabidky vzdelavacich aktivit urCenych pro specifickou skupinu,

rozsirit dostupnost vzdelavani pro seniory — moznosti vzdelavani v blizkosti bydliste,

umoznit mezigeneracni setkavani — vyuzit k mezigeneracnimu setkavani a dialogu prostredi
skoly,

nabidnout vzdelavani specificky zaméerené pro potreby cilové skupiny (co potrebuji seniori a
ostatni zatim ne),

zamerit vzdelavani na ziskavani konkrétnich dovednosti prostrednictvim aktivizacnich metod

uceni pro starsi vekovou skupinu a v prostredi s ucasti mladych lidi.



Skoly
jako centra celozivotniho uCeni rozSifuji své pusobeni kontinualné na dalSi cilovou skupinu ucastniku
celozivotniho uceni,

poskytuji krome pocatecniho a dalsiho odborného vzdelani i vzdelani obCanskeé Ci zajmove pro
specifickou cilovou skupinu.

Uciteleé

rozSiruji si pedagogické kompetence o pristupy a strategie v uceni seniortu a o znalost mezigeneracniho
uceni.

ZAci (uéastnici mezigeneraéniho uéeni)

potvrzuji si vysledky svého uceni u€enim druhych (senioru),

rozvijeji a rozsiruji si socialni a personalni kompetence v mezigeneracnim dialogu.



Tvorba modulovych vzdélavacich programu pro starSi dospélé a seniory

— jsou vytvareny tymy ugiteld SOS.

Koncept vzdélavani senioru na zakladé konceptu starnuti WHO
— soucasti je strategie mezigeneracniho uceni,

— je vytvaren a prab&zné modifikovan v NUV.



Je vazano na cile narodni vzdélavaci politiky vztahujici se k seniorum a vychazejici ze spolecneho

konceptu aktivniho starnuti v ramci EU.

Pro sféru vzdelavani je akcentovana podpora ucasti ,,starsich obyvatel®“ (nad 50/55 let) na
celozivotnim vzdelavani.
Pri koncipovani programu rozliSujeme skupiny:
v'starSich ob&anl/obyvatel 50+
v'seniort 60+/spiSe 65+.
Akcentuje tri dimenze aktivniho starnuti:
1) aktivni starnuti a zamestnanost,
2) aktivni ucast na spoleCenskem deni,

3) nezavisly zivot.



Rozvoj a udrzeni fyzickeé, dusevni, socialni a duchovni kvality zivota.

Participace na zivote spolecnosti v mikroprostredi i makroprostredi
* rodina,
e sousedska komunita,
 obcanska komunita,

* verejna politika.

Ochrana senioru pred konkrétnim fyzickym a psychickym nasilim (domacim nasilim),
* jako potencionalnich obéti trestnych Cinu,
* jako obéti pfimych projevu ageismu ve verejném prostoru,

 jako spotrebiteld,

* Jako osob ohrozenych socialnim vyloucenim.



Osobnostni rozvoj:
v fyzicka kondice,
v' duSevni zdravi
* kognitivni — pamet,
e kognitivni uCeni se — nové poznatky a dovednosti,
 emocni zdravi — rozpominani se,
v' zdravy zivotni styl — stravovani, zivotosprava, prevence...

Zajmoveé vzdeélavani: Obcanské vzdélavani:
v ICT/digi v oblasti koni¢kl (napf. digitalni fotografie), v'  spole¢enska informovanost,
v'umélecké vzdélavani specializované, v pravni informovanost,
v odivani, v' ochrana spotfebitele — informovanost,
v zahradniceni, v finanéni gramotnost,
v' modelafstvi, v digitalni gramotnost,
v stolafstvi/truhlarstvi. .. v/ dalSi oblasti gramotnosti.

Profesni vzdélavani:
v vybrané kompetence profesnich kvalifikaci dle NSK
(napr. sadar, zelinar, aj.).



Shrnuti:

v v

ukoly a pfinosy vzdélavani senioru stfednimi Skolami a vyssimi odbornymi skolami
efekty vzdelavani senioru pro skoly

doporuceni pojeti Cinnosti

vychodiska pro vzdélavani senioru

oblasti vzdélavani senioru

druhy vzdélavani a témata programu vzdélavani senioru

Nasleduje dil 6, kde se seznamime s moznostmi skol v pedagogickém
projektovani....



- dekuji za pozornost N



Narodni ustav pro vzdelavani
podpora krajského akcniho planovani
www.pkap.cz

A

pon;ra
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Podpora krajského akcniho planovani (P-KAP) zajistuje metodickou a supervizni podporu
pri vyuzivani akcniho planovani na urovni kraje a strednich a vyssich odbornych skol.



