Přestože myšlenka rozvoje trvale udržitelného se diskutuje a prakticky rozpracovává již jedenáct let, jeho všeobecně přijímaná definice je výrazná antropocentrická: Trvale udržitelný je takový rozvoj lidské společnosti, který současně nesnižuje rozmanitost a zachovává při rozenou funkci ekosystémů. Na trvale udržitelný rozvoj můžeme uplatnit několik pohledů. Trvale udržitelný rozvoj je taková symbióza lidské společnosti s životním prostředím a biosférou, která respektuje práva současných i budoucích generací na uspokojí jejich základních životních potřeb a neustále hledá a nalézá rovnováhu rozvoje celé lidské společností a přírodních a umělých ekosystémů. Je podmíněn vždy takovou změnou materiálových a energických toků mezi společností lidskou a umělými s přirozenými ekosystémy, která povede k dynamické rovnováze bez katastrofických výkyvů a nevratných negativních změn v systému biosféry které budou regulovat současný intenzívní exploatační rozvoz lidské společnosti. Trvale udržitelným je stane rozvoj lidské spolčenosti tehdy, jestliže vnitřní zpětné vazby v přirozených ekosystémech budou v rámci lidské společnosti nahrazen etikou, morálkou a legislativou, obecně celkovou změnou myšlení a chování. V prosinci roku 1983 chválilo OSN Zvláštní komisi o životní prostředí a rozvoj. Tehdy už komise defilovala pojem trvale udržitelný a mezinárodní cíl jako rozvoj národní politiky a kritérium spolupráce, na které by se měly všechny země zaměřit. Poslední shromáždění komise, které se konalo už 27.2.1987 k Tokiu, vydalo prohlášení, které někdy bývá označováno názvem Tokijská deklarace. V tomto hlášení jsou stručně shrnuty výsledky práce komise. Zároveň vedla i základní principy, které by při řízení činností měli všechny země uplatňovat pro udržitelný rozvoj: zajistit udržitelnou hladinu populace, také orientovat techniku a odstraňovat možná rizika, spojit ekonomická a ekologická hlediska při rozhodování, formovat mezinárodní a hospodářské vztahy, upevnit mezinárodní spolu práci, oživit hospodářský růst, změnit kvalitu, chránit a obohacovat přírodních zdrojů. Za základní lidské krédo je považován požadavek člověka na vyhovující životní prostředí jeho zdraví či pohodě. Proto byla na červen 1992 (ke dni 20. výročí první Konference ve Stockholmu) svolána další konference do brazilského Rio de Janeiro. když byla vytvořena speciální skupina při OSN, Konference OSN v životním prostředí a rozvoji, nazývaná též Summit Země. Konference, její heslo znělo V našich rukou, se shodla na stanovisku, že převratná transformace společnosti k trvalé udržitelnosti je jediným způsobem, jak překonat hrozby globální ekonomické krize. Příprava konference již začala v roce 1989, a sestavila přípravný výbor. Jejím úkolem bylo sestavení mezinárodních dohod zabývající se řešením všech hlavních globálních problémů životního prostředí: odlesňování Země, neustálé snižování biodiverzity vznik klimatických měn v důsledku vypouštění plynů odpovědných za skleníkový efekt. Nejdůležitějším, nejobjemnějším ze Země a rámcovým dokumentem Summitu je tzv. Agenda 21. Strategie postupu vpřed je popsána na 800 stranách dokumentu. Koncept trvale udržitelného rozvoje (vývoje života) před pokládá velmi mnoho globálních změn. Představuje první celosvětový akční plán pro aplikaci trvale udržitelného rozvoje. Právě byl vypracován přehled, jenž obsahuje důležitější trvalé aspekty udržitelnosti.

