Českými stavy byl zvolen mladý králem Fridrich Falcký, který měl jednu dost podstatnou dohodu – jeho manželka byla dcerou Anglického krále. Finanční či vojenská pomoc z Anglie nepřicházela, jedině Nizozemí chystající se na další spory se španělskými příbuznými Ferdinanda II. poslalo do Čech ne malou částku určenou k budování profesionální armády. Také pomoc protestantské Unie, na níž stavové při volbě Fridricha spoléhali, se ukázala jako nepříliš silná. Stavovské vojsko dokázalo postavit k obraně povstání asi 20 800 mužů. Ferdinand II. byl totiž již roku 1619 zvolen králem Svaté říše římské, a proto se mu v počáteční fázi války ještě neodvážila protestantská Unie přímo postavit. Stavové zpočátku slavili vojenské úspěchy, když se jim podařilo umluvit na svou stranu dosud nerozhodnuté moravské stavy a přes Moravu přitáhnout až k Vídni. Zde se utkali s armádou sedmihradského knížete Gábora Bethlena bojujícím proti Habsburkům, která byla povstalým stavům asi nejlepší, i když spornou, vojenskou pomocí. Odstřelování hlavního města monarchie nemělo dlouhého však trvání, neboť císařská vojska hraběte Buquoye zvítězila U Záblatí na Prachaticku a přiměla tak stavovské vojsko k zbrklému útěku k obraně Čech. Císařským přispěchal na pomoc i vojevůdce katolické Ligy generál Tilly s přáteli a tím značně rozšířil řady jejich vojska. Vojsko Ligy, které však do bitvy nakonec vůbec nezasáhlo, čítalo asi 12 až 13 000 mužů, vojsko císařské se pak odhaduje na 14140 mužů, tedy císařsko-ligistická armáda měla celkem 26 až 28 000 mužů. Průběh bitvy na Bílé hoře Obě armády se střetly 8. listopadu 1620 tam na Bílé hoře, jen několik kilometrů od městských pražských hradeb. Podstatně výhodnější pozici zabralo stavovské vojsko, jelikož bylo umístěno na návrší a část voje byla docela těžko přístupná i z hlubokých obranných příkopů vykopaných za noci před bitvou. Mělo oproti císařsko- ligistickému vojsku též řadu dalších náhod, jelikož bylo odpočaté, pevné mělo živené a pražské v dobře hradby zádech pro případ ústupu. Dvouhodinová bitva byla pro svůj rychlý průběh spíše jen šarvátkou, nicméně rozhodla o osudu celého stavovského povstání. Ovšem vzdálenost Prahy se nakonec ukázala jako nepříliš výhodná, jelikož se prý mnozí důstojníci nedostavili k vojsku a raději utráceli svůj čas v krčmách. Důležitějším se ukázaly peníze, resp nevyplacení žoldu stavovskému vojsku. Ruku v ruce se zahálkou naverbovaných oddílů šel i nedostatek grošů v pokladnici vzbouřenců, což došlo k nespokojenosti vojáků a jejich ochotě k boji. Nicméně ani situace císařsko-ligistických vojsk nebyla výborná, jelikož jejich síly vyčerpány byly šarvátkami s nepřítelem a pochodem ku Praze. Řady vojáků od počátku tažení značně prořídlé, některé části vojska byly navíc někde hluboko v týlu a k místu bitvy se dostávaly jen postupně. To však nebyl zásadní problém. Vojska se seřadila podle modernější nizozemské vojenské doktríny, která se již řadu dlouhých let u protestantských vojsk užívala, starší císařsko-ligistické vojsko použilo španělský vzor. Ačkoliv zaručovala taktika větší akceschopnost a pohyblivost při užití menšího počtu osob, zvítězila zde taktika španělská založená nakonec mase na útvarů, které byly řazeny ve třech řadách značně do hloubky. 
