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Metodicka informace k diagnostice rozumovych schopnosti déti, zaku
a studentu ve Skolskych poradenskych zafizenich

Preambule

Tato metodicka informace poskytuje zakladni doporuceni k postuplim komplexni diagnostiky
rozumovych schopnosti déti, Zakd a student(l (dale jen ,Zak”) Skolskym poradenskym
zafizenim (dale jen ,SPZ“) a vmezich jejich kompetenci také 3kolnim poradenskym
pracovistim (déle jen ,SPP*) za U&elem stanoveni podpory ve vzdélavéni u téchto 7akd.!

Pozornost je vénovdna zejména diagnostice lehkého mentalniho postizeni, kde je
v porovnani se zdavazinéjsimi stupni mentalniho postizeni diagnostické rozhodovani
nejnarocnéjsi, a to zejména u zakl sociadlné znevyhodnénych, cizinct a prislusnik( etnickych
mensin. U téchto Zakl je pfi posuzovani jejich schopnosti tfeba zohlednit ty skutecnosti,
které mohou mit vliv na Uspésnost Zaka v intelektovych testech a specifika kognitivniho
vyvoje celkové. Jednd se predevsim o schopnost rodiny poskytnout zakovi podporu ve
vzdélavani, o znalost vyucovaciho jazyka a adaptacni naroky sociokulturniho prostredi zaka.
Informace poskytuje doporuceni ke zpresnéni diagnostického postupu pfi komplexnim
posouzeni stavu Zaka v kontextu jeho vyvoje se zohlednénim stavajici nabidky diagnostickych
metod, intervencnich postupl a moznosti kvalitativnich diagnostickych postupd.

Komentare k nékterym ustanovenim informace, prehled relevantnich diagnostickych
metod, kazuistiky a soupis odbornych zdroji k metodice jsou zvefejnény na
http://www.nuv.cz/cinnosti/ppp/diagnostika/Imp.

§1

Uvodni ustanoveni

(1) Za volbu vhodného validniho postupu diagnostiky rozumovych schopnosti v souladu
s principy obsazenymi v této informaci a za navrh vhodnych Uprav ve vzdéldvani Zaka
odpovidaji psycholog a specidlni pedagog SPZ. Vychodiskem pro stanoveni podpUrnych
opatfeni ve vzdélavani zaka je spolehlivost psychologickych a specidlné pedagogickych
diagnostickych a intervencnich postupd, kvalitativnich i kvantitativnich, které k nastaveni

L vydani metodické informace je sgsti opateni navazujicich na rozsudek Evropského souduigskd prava

v ptipadu D. H. a ostatni protieské republice. Poradensky systér@R je kritizovan za nespravné postupy,
zejména i diagnostice rozumovych schopnosti romskychizéle v zajmu Skolskych poradenskychiizeni
tuto kritiku znat a usilovat o to, aby postup diasgtiky byl u kazdého jednotlivého klienta korektisouladu

s dneSnimi odbornymi poznatky. Ty se snazi metosik&nou formou popsat. Zaffeni informace do oblasti
diagnostiky, které vyplyva z nazfené situace, nema pidjpvyznam podpory zdkve vzdlavani nezavisle na
piiznanici zamitnuti jakékoliv diagnozy.
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podminek ve vzdélavani zaka maji poskytnout objektivni podklady. Postup a zavér
pracovnikd SPZ musi byt adekvatné dokumentovan, aby byl pfezkoumatelny.

(2) Zak se specialnimi vzd&lavacimi potfebami ma pravo na podptirna opatteni $koly, $kolniho

poradenského pracovisté a Skolského poradenského zafizeni, kterd potrebuje k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti a k uplatnéni nebo uZivani prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi. Tato metodicka informace specifikuje ve shodé se soucasnymi védeckymi
poznatky podminky prace se Zakem v situacich, kde by absence kvalitativnich postupt
prace mohla vést k nepresnym diagnostickym zavértm.

§2
Pouzité pojmy

(1) V kompetenci psychologa je zvolit si vhodnou, v odborné komunité uznavanou vychozi

(2

~

teorii inteligence podle uUcelu vysetfeni a dalSich ustanoveni této informace. Nejcastéji
jsou rozumové schopnosti popisovany jako hierarchie kognitivnich schopnosti riizné miry
obecnosti: uzké (dil¢i) schopnosti se skladaji v Siroké kognitivni schopnosti, které poté syti
obecnou inteligenci (g-faktor inteligence). Neopominutelné jsou i teorie vicecetnych
inteligenci. Psycholog v procesu posuzovani rozumovych schopnosti Zaka vyhodnocuje
zpUsobilost k osvojovani poznatkd, schopnost uceni se na zédkladé zkusenosti, schopnost
usuzovani, feSeni problému, planovani, rozhodovani a z nich plynouci schopnosti zvladani
pozadavkul kazdodenniho Zivota.

Nejcastéji uzivanymi pojmy pro oznaceni velmi zavazné snizenych rozumovych schopnosti
zaka jsou mentdlni retardace (MKN-10), mentalni postizeni (zdkon 561/2004 Sb.),
porucha intelektu (AAIDD) a porucha intelektového vyvoje (ICD-11 Beta-draft). Nejméné
negativnich konotaci ma zfejmé posledni pouzity pojem. Pfed jeho zavedenim do Ceské
praxe i s ohledem kzakotveni ve Skolském zakoné doporucujeme vyuZivat pojem
mentalni postizeni (se stupni lehké, stfedné tézké, tézké, hluboké) nebo mentdlni
retardace.

(3) V pravnich normach je pro sociokulturni podminky znevyhodnujici Zaka ve vzdélavani

zakotven pojem socidlni znevyhodnéni. Vzhledem k vlivu na Skolni Uspésnost zahrnuje
tento pojem i odlisné kulturni prostfedi Zaka a omezenou znalost vyucovaciho jazyka.

§3
Zakladni principy diagnostiky rozumovych schopnosti

(1) Diagnostika rozumovych schopnosti sméfuje ke komplexnimu zhodnoceni celkové urovné

kognitivnich schopnosti, k zachyceni individualné typické struktury dil¢ich schopnosti Zaka
a také rozpoznani mimointelektovych faktorl, které vyuziti kognitivnich schopnosti
vyznamné ovliviiuji. Uplné posouzeni profilu rozumovych schopnosti podle ucelu
vySetieni obvykle zahrnuje posouzeni verbdalniho porozuméni, percepéniho mysleni,
kvantitativniho mysleni, paméti a dalSich aspektl blizkych fluidni inteligenci (feSeni
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novych situaci, rychlost feseni probléma) i krystalizované inteligenci (vSeobecny prehled,
znalosti) podle Gvahy pracovnika SPZ.

Volba diagnostickych metod se fidi vékem klienta a ucelem vySetreni, které také urcuje
podrobnost diagnostiky (napf. kariérové poradenstvi, zafazeni do vzdélavaciho programu,
ovéreni nadani). Volba zvoleného postupu musi vidy zohlednit pripadné komorbidity
a znevyhodnéni zaka (motorické, senzorické, socialni).

Pfi posuzovani intelektovych schopnosti jsou prednostné vyuzivany testy, jejichz
psychometrické parametry a dalsi charakteristiky umoznuji v dané populaci spolehlivou
interpretaci. Je-li zavér diagnostiky pro vzdélavani zaka zavaziny, je nezbytné vyuzit testy
s individualni administraci. Nezbytnou soucasti diagnostiky rozumovych schopnosti je
v naprosté vétsiné situaci vyuziti kvalitativnich postupt, tj. anamnézy, pozorovani,
rozhovoru s ditétem a rodici (zdkonnym zastupcem Zaka), analyzy vysledkd ve vzdélavani,
popripadé zhodnoceni schopnosti uceni se na zakladé dopomoci a pozorovani Zaka ve
vyuce.

Hruba a vazena skdre ziskana vySetfenim jsou zaznamendna vidy tak, jak byla zjisténa.
Postup ndsledné Upravy interpretace skére a urceni pasma rozumovych schopnosti je
nutné srozumitelné zachytit v dokumentaci k vysSetfeni.

Kazdé méreni diagnostickymi nastroji je vidy zatizeno urcitou chybou. Pfi intepretaci
skére ziskanych testovou metodou pro rozhodnuti s velmi vyznamnym dopadem na Zivot
zaka je nutné vzit v potaz interval spolehlivosti pro hladinu prikaznosti p=0,05, uvedeny
v manudlu metody. Tento udaj fikd, v jakém rozmezi se s 95% jistotou naléza skutecné
skére Zaka. Schopnosti Zaka mohou byt v jakémkoliv pasmu, které spada do intervalu
spolehlivosti testem ziskaného bodového odhadu rozumovych schopnosti.

Pfednostné jsou vyuZivany testy s normami mladsimi 15 let, které byly ziskany na ceské
populaci. Zastardvani testovych norem obvykle vede k nadhodnoceni schopnosti Zaka,
proto je nutné vyuZivat nejnovéjsi verze jednotlivych metod. Kromé stafi norem je
zvazovan takeé vliv zastaravani testovych polozek na validitu dosazeného skore.

Pfi volbé metod je prihlizeno k moznému efektu zacviku a zapamatovani, ovliviujicimu
vykon testované osoby, v souladu sinstrukci k minimalnimu intervalu opakovani testu
v manualu metody. Pokud tuto instrukci manual neobsahuje a vykon v testu mlzZe byt
podstatné ovlivnén zapamatovanim, je doporuceno vyuzit stejnou metodu opakované
nejdfive rok od predchoziho testovani. Pfi drivéjsim testovani (napf. pro sledovani
schopnosti vyuzit zacviku) je upravena interpretace vykonu a okolnost opakovaného
brzkého testovani stejnym testem je zaznamenana v dokumentaci.
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§4
Diagnosticka kritéria mentalniho postizeni

Diagndza mentalniho postizeni v souladu se Skolskymi prdvnimi predpisy je pfizndna,
jestlize jsou soubézné splnéna nize uvedenad kritéria, ktera jsou zde stanovena ve shodé
s MKN-10 (2006, 2014), pripravovanym MKN-11 v aktualnim pracovnim znéni (ICD-11
Beta-draft, 2014), s manualy AAIDD (Schalock et al., 2010) a z nich odvozenymi popisy
diagnostickych postupl. Nastup niZze popsanych deficitd v intelektovych funkcich
a v adaptivnich kompetencich musi byt pred 18. rokem Zivota zaka.

Deficity v intelektovych funkcich, napf. v usuzovani, feSeni problému, planovani,
abstraktnim mysleni, rozhodovani, uceni se poznatkim, uceni se ze zkuSenosti,
potvrzené individualné administrovanym standardizovanym testovanim i kvalitativnimi
metodami. Pro splnéni tohoto kritéria musi byt intelektové funkce zaka v pasmu priblizné
dvé a vice standardnich odchylek pod popula¢nim priimérem.

Deficity v adaptivnich kompetencich, kvili kterym neni jedinec schopen bez trvalejsi
podpory plnit ve svoji referenéni skupiné dand ocekavani kazdodenniho Zivota,
podminujici osobni nezavislost a socialné zodpovédné chovani. Omezeni jsou pozorovana
v jedné nebo vice aktivitach jedince v Zivoté, ve vice prostfedich, napf. vdomacnosti, ve
Skole, v kolektivech mimo Skolu nebo v pracovni oblasti, a jsou zjevna pfi porovnani zaka
s vrstevniky stejného véku, pohlavi a sociokulturniho plvodu. Musi také pfimo vyplyvat
z deficitl intelektovych funkci.

Pfi urceni stupné zdvainosti mentalniho postizeni se vychazi primarné ze stavu
adaptivnich kompetenci, ze kterych vyplyva rozsah potifebné podpory zaka. Pokud neni
deficit v intelektovych funkcich doprovazen a stvrzovan limity ve zvladani pozadavki
kazdodenniho Zivota, neni diagndza mentdlniho postizeni pfipustna.

Konkrétni obraz mentalniho postizeni a projevy adaptivnich kompetenci u jedince,
zejména u lehkého mentalniho postizeni, se mohou proménovat v zavislosti na etiologii
postiZzeni, na Zivotnich okolnostech, poskytované podporfe a pfistupu rodiny a okoli,
aktualnim zdravotnim stavu, mimointelektovych rysech, Zivotnich rolich a interakcich.
Trvalé a celkové zlepseni adaptivnich kompetenci maze vést aZz k odnéti diagnozy.
Charakteristické projevy lehkého mentalniho postiZeni jsou popsany v § 6.

§5
Diagnosticky postup v pripadé suspektniho mentalniho postizeni

Za ucelem posouzeni diagndzy mentalniho postizeni je vidy provedeno komplexni
vySetieni hodnotici strukturu inteligence a ostatni schopnosti Zaka, jeho adaptivni
kompetence a primérené véku profil Skolni pfipravenosti. Pfredpokladd se vidy ucast
rodiCe (zdkonného zastupce) a spoluprace psychologa, specidlniho pedagoga a ucitell
Skoly. U¢elem diagnostiky je vyrovnany popis soucasného stavu, sledujici nejen deficity,
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ale i schopnosti a silné stranky Zaka, za ucelem nastaveni nejvhodnéjsich podpUlrnych
opatreni.

(2) Je-li to nutné pro objektivni zhodnoceni Zivotnich okolnosti Zdka, jeho schopnosti

v rlznych prostiedich a pro rozhodnuti o vhodnych opatfenich zaloZzené na dostatecné
jistoté a &irsi shod&, vyzadd si pracovnik SPZ informace od druhého rodice, dalsich
pracovnikl skoly, jinych osob se znalosti chovani zaka, socialnich ¢i terénnich pracovniku
nebo dalSich organizaci (u subjektl vazanych mlcenlivosti se vidy predpoklada ziskani
informovaného souhlasu zakonného zastupce s poskytnutim téchto informaci).

(3) V nékterych ptipadech je vhodné vyuzit vlastni pozorovani zaka ve Skole, podrobnéjsi

(4
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hodnoceni portfolia Zaka, pripadné jiné zdroje informaci. Urcujici pro rozsah ziskavanych
informaci je vidy mira jistoty a objektivity, se kterou muze pracovnik SPZ stanovit
diagnosticky zavér a vhodna doporuceni k podpore pro Zzaka.Prikladem situaci
vyZadujicich toto doplnéni je napf. potfeba SirSiho zhodnoceni skolnich vysledkd,
posouzeni spravného nastaveni podpuarnych opatfeni ve vyuce apod.

Pfi podezieni na komorbidni poruchy a nutnosti posoudit etiologii ¢i podminénost
pozorovanych Skolnich obtizi zaka zdravotnim stavem (genetickou, metabolickou,
psychiatrickou, neurologickou, ve smyslovych funkcich; etiologii prenatalni, perinatalni Ci
postnatélni), SPZ vidy pozada zakonné zastupce 7dka o odborné posouzeni lékafe. Mezi
Casté komorbidity patfi poruchy autistického spektra, uUzkostné poruchy, deprese,
poruchy pozornosti, poruchy chovani, psychoticka onemocnéni, poruchy se stereotypnimi
pohyby, poruchy kontroly impulz(.

U Zzakh socidalné znevyhodnénych a vjinych situacich, kdy realizovana diagnostika
neumoziuje stanovit s dostate¢nou jistotou zavér vysetieni, je doporuceno postupovat
v etapach, mezi kterymi jsou realizovana podplirna opatfeni doporucena poradenskym
zafizenim, a je sledovana odezva na podporu a zvolena opatfeni ve vzdélavani zaka.
Interval mezi etapami vySetfeni je stanoven tak, aby se mohl projevit efekt provedenych
opatreni. Podle konkrétnich okolnosti (data prvniho vysetfeni, pribéhu Skolniho roku,
povahy opatreni) je urcen zpravidla v rozsahu od 3 do 12 mésici maximalné. V téchto
pfipadech se doporucuje odloZit diagnézu lehkého mentalniho postizeni a pfiznat ji
pfipadné po druhé etapé vysetreni, ve zdGvodnénych pripadech i pozdéji. Pri zavedeni
opatreni je doporuceno intenzivnéji komunikovat se Skolou, s pedagogy i rodici zaku
a pravidelné podle okolnosti a povahy doporucenych opatfeni vyhodnocovat efekt
zvolenych opatieni, pfipadné provést v intervenci potrebné korekce.

Odlozené priznani diagndzy nesmi ohrozit zajem Zaka ani jeho zdravotni stav. Ma umoznit
vyhodnoceni, nakolik zvolena strategie vzdélavani zaka a doporucend opatreni stimuluji
jeho kognitivni rozvoj a vedou k Upravé vykonu ve sledovanych kritériich. Soucasné je
mozné ziskat podrobnéjsi informace o Zakovi a jeho vykonu za rGznych okolnosti ve
Skolnim, pripadné domacim prostredi. Zejména u Zakd ze socidlné znevyhodnéného
prostiredi mulzZe dlouhodobéjsi spoluprace srodinou prinést dodatecné podstatné
anamnestické informace.
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(7) Pracovnik SPZ posoudi rizikové faktory, které mohou mit vliv na 3kolni Uspé&$nost
a etiologii pozorovanych obtizi: socidlni znevyhodnéni, nepfiznivé faktory ve vzdélavani
a vychové (absenci adekvatni v€asné podpory, pozdni identifikaci potizi, nesprdvné
vychovné postupy) a behaviordlni a dalsi faktory (napf. rizikové chovani vroding,
maladaptivni chovani Zaka, socialni deprivaci).

(8) V ramci diferencialni diagndzy jsou jako alternativni zavér zvaZovany napf.: inteligence
v pasmu podprimeéru (v rozpéti 1-2 smérodatné odchylky pod populac¢nim prliimérem),
specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy reci, poruchy pozornosti, elektivni mutismus,
psychosocidlni deprivace, afektivni poruchy, sniZzeni Skolniho vykonu vyplyvajici
z motivacnich charakteristik nebo jinych pro vykon podstatnych vlastnosti osobnosti,
snizeni vykonu vyplyvajici ze zdravotniho stavu (bez diagndézy mentalniho postizeni),
poruchy autistického spektra a dalsi. Pfi diferencidlni diagnostice jsou respektovany
hranice kompetenci jednotlivych odbornosti a podle potfeby je pozadan o spolupraci
lékar, klinicky psycholog, klinicky logoped nebo dalsi odbornici.

(9) Vyuzity jsou zpravidla vicedimenzionalni diagnostické metody nebo kombinace
vicedimenziondlnich a unidimenzionalnich diagnostickych metod, umoznujici komplexni
popis struktury inteligence. Posouzeni rozumovych schopnosti pro ucely vylouceni ¢i
potvrzeni diagndzy mentalniho postizeni vychazi z reprezentativnich ceskych norem
zahrnujicich pfimérené vrstevniky, videdlnim pfipadé i ze stejného sociokulturniho
prostiedi. PoZadavek lze povaZovat za splnény obecné i tehdy, pokud knormam
reprezentujicim majoritni populaci existuji dil¢i empirické informace umoziujici vysledky
v dané sociokulturni skupiné korektné interpretovat.

(10) Jako doplrikové ke standardizovanym statickym testim inteligence, zejména u Zaku, kde
se na potizich podili socidlni znevyhodnéni, je doporuceno vyuziti dynamickych postupu,
a to standardizovaného dynamického testovani (klade ddraz na objektivni hodnoceni
odezvy na podporu) nebo dynamického hodnoceni (hleda formy ucinné podpory, pfimo
podporuje rozvoj schopnosti). Dynamické postupy umoznuji sledovat odezvu na rlizné
typy pedagogické podpory, ovéfuji schopnost uceni ze zkuSenosti a modifikovatelnost
kognitivnich operaci, tj. latentni ucebni potencial zaka. Svou povahou jsou méné vazané
na predchozi podnétnost prostredi zdka a umoznuji nastavit vhodnad opatieni ve
vzdélavani, napf. zacileni a sled intervenci v rozvoji kognitivnich funkci, doporuceni ke
strategiim uceni apod. Principy dynamického hodnoceni je vhodné aplikovat s podporou
SPP také vramci pedagogické diagnostiky realizované ve $kole. Pokud je odezva na
intervenci ve standardizované dynamické diagnostice lepSi, nez by odpovidalo
mentalnimu postizeni, jde o vyznamné diferencialni voditko pro vylouceni mentalniho
postizeni.

(11) Pracovnici SPZ, jejichz zkuSenost s diagnostikou mentalniho postizeni je malg,
spolupracuji se zkuSenéjsimi kolegy, pripadné poZadaji o metodické vedeni pripadu.
V nejednoznacnych situacich je doporuceno realizovat rozhodnuti tymové, formou
pripadové konference usporadané v SPZ nebo ve $kole.
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§6
Posuzovani adaptivnich kompetenci

(1) Adaptivni kompetence jsou charakterizovdny mirou zvladani pozadavki béiného
prostiedi Zaka v kazdodennim Zivoté, podstatnych pro nezavislé a zodpovédné jednani
ve vztahu ksobé samému i okoli. Adaptivni kompetence odrazeji typické kazdodenni
chovani zaka. Relevantni pro diagnosticky postup jsou rychlost osvojovani kompetence,
jeji zvladnuti do urcitého véku a nasledné samostatné uplatiovani v Zivoté.

(2) Prti diagnostice adaptivnich kompetenci se predpoklada kombinace standardizovaného
kvantitativniho posouzeni a kvalitativnich postup(.? Informace o adaptivnich
kompetencich poskytuji osoby, které zaka dobre znaji v kontextu kazdodenniho Zivota
je nutné spravnost poznatk( ovéfit nebo se dozvédét vice o nékterém dalSim Zivotnim
kontextu). Hodnocen je vidy obvykly vykon, resp. béiné potirebna mira podpory pfi
zvladani pozadavkl prostredi.

(3) Kromé pozorovani v interakcich a v rozhovoru je mozné vyzadat plnéni konkrétnich ukol(
z konceptualni ¢i praktické domény, nejlépe vSak v podobé blizké pozadavkim béZného
zZivota (v ukolech definovanych skolnim zplsobem muze selhat i ten, kdo v kazdodennim
Zivoté danou zpusobilost prokazuje).

(4) Adaptivni kompetence jsou posouzeny v konceptualni, socidlni a praktické doméné.
Konkrétné se pracovnik SPZ zamé&fi na okruhy naznagené v tabulce &. 1 s pfihlédnutim
k véku, pohlavi a ocekdvanim v sociokulturni skupiné zdka. Maladaptivni (problémové)
chovadni je na osvojeni adaptivnich kompetenci nezdvislé, absence adaptivnich
kompetenci z néj proto neni vyvozovana. Motorika jako aspekt adaptivnich kompetenci je
zohlednéna zejména v predskolnim véku. Podrobnéjsi priklady konkrétnich kompetenci
v jednotlivych doménach uvadéji komentare k metodické informaci.

Posuzované charakteristiky v doméndch adaptivnich kompetenci (tabulka €. 1):

Konceptudlni doména Socidlni doména Praktickd doména
poutziti a osvojeni trivia komunikace s vrstevniky péce o sebe sama
¢teni, psani, pocitani, a dospélymi stravovani, oblékani,
osvojovani a aplikace porozuméni naznakim, hygiena, ochrana zdravi
védomosti v kazdodennim | empatie, vedeni rozhovoru, a vnimani rizik v bézném
Zivoté socidlni usudek prostredi zaka

2V CR neni k1. lednu 2015 k dispozici komplexni stadiavana Skala adaptivnich kompetenci se
zcela reprezentativni a aktualni normouc@®® je proto gipus&no vyuziti kvalitativnich postup podle
Gvahy poradenského pracovnika, a to s moznou podpuoetod, jejichZ fehled je uveden v on-lingifoze
metodické informace.
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porozuméni konceptim
mnozstvi, ¢asu a penéz

pratelstvi a vztahy
projevuje zajem o druhé,
dokaze vstupovat do
vztahQ, spolupracuje

zvladani béinych ukoll
v domacnosti, nakupovani,
doprava, orientace
v bydlisti, organizace ukolu

vyuziti symbolickych
procest slovni zasoba,
komplexita vyjadfovani

véku pfimérena regulace
chovéni a emodi,
porozuméni pravidliim
socialnich vztahd,
domysleni dlsledkd chovani

volnocasové aktivity
hry, traveni volného ¢asu,
zajmy

fesSeni problému
s vyuzitim abstraktniho
mysleni, orientace v novych
situacich

vnimani rizik
obezretnost, opatrnost
v socialnich vztazich

reseni ukold
pracovniho charakteru,
pracovni navyky

V konceptualni doméné je pro lehké mentalni postizeni typické, Ze potize zacinaji byt
zjevné obvykle az od skolniho véku — vsouvislosti sosvojovanim si cteni, psani
a pocitani a jejich vyuzitim v Zivoté, s potiebou osvojit si SirSi slovni zasobu a dalsi
koncepty. Oslaben je vhled do déjii a souvislosti, rozliSeni podstatného a podruzného,
uceni se ze zkusSenosti a flexibilita, obvykla je mald predstavivost a oslabeni paméti.
Pristup k reSeni problém0( je konkrétnéjsi nez u vrstevnikd, limitovana je schopnost
sloZitého rozhodovani v kazdodennich béznych i novych situacich a predvidani disledk
chovani. Vsocidlni doméné neodpovidaji komunika¢ni dovednosti véku, chovani je
v socialnich situacich méné zralé ve srovnani svrstevniky, komunikace konkrétné;si
a méneé vnimava. Mensi je schopnost korigovat chovani v kontextu socialni situace, vyssi
je riziko manipulace ze strany druhych. V praktické doméné |ze ocekavat, Zze péce o sebe
sama i zvladani ukoll kazdodenniho Zivota bude véku odpovidat, podpora mulze byt
potfebna ve slozZitéjSich ukolech a rozhodnutich (napf. pfi ndrocnéjSim cestovani,
v souvislosti s péci o zdravi apod.). V oblasti prace jsou preferovany ukoly spise
praktického charakteru, mize byt potfebnd i vyraznéjsi podpora pfi osvojovani
pracovnich dovednosti.

Pfi rozhovoru s rodici (zakonnymi zastupci) o adaptivnich kompetencich ditéte je vhodné
s vyuzitim otevrenych otdzek zjistit, jak nahlizeji na chovani zaka v bézném kazdodennim
Zivoté — vcéem se mu dafi, s ¢im jsou spokojeni a na co jsou hrdi, jaké pozadavky
a oCekavani ve vztahu k nému bézné maji a co se u ného snazi rozvijet. Lze se ptat
na ocekavani dalSich osob, napf. sourozencl a prarodi¢(i. Je vhodné pozddat o posouzeni,
zda vidi odraz skolnich obtizi i v béZném Zivoté Zaka, resp. zda existuji néjaka ocekavani
rodich ¢i okoli, ktera zak neplni a ve kterych obvykle potfebuje podporu. Déle je tfeba
ziskat prehled o chovani zdka v socidlnich situacich, informace o traveni volného ¢asu,
zvladani ukoll v domdacnosti atd. Soucasné je treba zjistit, jaké konkrétni projevy
v chovani by rodice povazovali za vhodnéjsi. Sledujte, zda se potreba podpory objevuje
pouze vyjimecné, nékdy, casto nebo témér vidy. Je vhodné zaznamenat relevantni
priklady silnych i slabych stranek Zzaka, osvojenych i absentujicich kompetenci a ocekavani
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rodi¢l, porovnat je s vyvojové psychologickym ocekavanim, pfipadné ovéfrit, nakolik se
v dané sociokulturni skupiné jedna o bézny pozadavek, jehoz nesplnéni je napadné.

§7

Posuzovani socialniho znevyhodnéni

Posuzovani socialniho znevyhodnéni spociva v pozorném seznameni se s Zivotni situaci
Zaka a v oveéreni, zda existuji faktory kulturniho a socialniho prostredi, které nepfiznivé
ovliviiuji rozvoj a projev rozumovych schopnosti, Skolni pfipravenost a Uspésnost zaka ve
vzdélavani. Témito faktory mohou byt nepfiznivd materialni situace rodiny (ohrozeni
chudobou), nizkd Uroven socidlniho a kulturniho kapitalu, socialni vylouceni, vyraznéjsi
kulturni a jazykova odliSnost prostredi zdka, Ustavni vychova a skutecnosti ohrozujici
zdravy vyvoj ditéte (kriminalita v rodinég, zavislosti aj.).

Na zakladé ziskanych informaci je tfeba zvazit, jaky celkovy dopad mohou mit vyskytujici
se znevyhodnujici Zivotni okolnosti na rozvoj a projev potencidlu ditéte ve vzdélavacim
procesu — také s ohledem na jejich dlouhodoby nebo pfechodny charakter. Sleduji se
vzdy i moznosti a dostupné zdroje pro zlepsSeni situace. Pro orienta¢ni posouzeni hloubky
znevyhodnéni Ize vyuzit hodnoceni prostfednictvim kritérii v tabulce €. 2 (¢im vice kritérii
Ize potvrdit, tim je znevyhodnéni obvykle zdvainéjsi). Vzhledem ke své podstaté je
socidlni znevyhodnéni vidy zvaZzovano nejen u etnickych mensin a Zaku-cizinct, ale také
u Zakd z majority, zvlasté pak z prostfedi poznamenaného chudobou.

Kritéria pro orientacni posouzeni hloubky socialniho znevyhodnéni (tabulka €. 2)

1 | Rodina nechce nebo neni schopna podporovat Zdka ve skolnich aktivitach a pfipravé na skolu.
2 | Vztah rodiny ke vzdéldvani je vlazny, ¢i dokonce zaporny.

3 | Rodina poskytuje velmi malo podnétli pro rozumovy rozvoj zaka.

4 | Z&k je v rodiné ohroZen rizikovymi jevy (kriminalita, ndvykové latky, nasili apod.).

5 | Rodina neposkytuje Zadné pozitivni profesni vzory.

6 | Rodina nezajistuje dostate¢né materialni potreby Zaka.

7 | Rodina zZije spiSe na okraji spolecnosti nebo je socidlné vyloucena.

8 | Rodina se fidi kulturnimi vzorci, které jsou odlisné od kulturnich vzorct vétsinové spoleénosti.
9 | Vramcirodiny je uzivan jiny nez vyucovaci jazyk nebo je tento jazyk uZivan nespravné.

10 | Kulturni nebo jazykové zazemi zaka vazné komplikuje jeho zapojeni do vyuky ve Skole.

w

Podnétnost rodiny pro rozvoj rozumovych schopnosti zaka naznacuje mj. rozsah
intelektudlné kulturni orientace rodiny (jeji socidlni, intelektualni a kulturni aktivity),
orientace na Uspéch v rodiné (dlraz na dosaZzeni dobrych vysledk( v rGznych aspektech
Zivota), podpora samostatnosti, iniciativy a nezavislosti ¢lenl rodiny, zplsoby traveni
volného casu v rodiné (aktivni rekreacni aktivity) a mira orientace rodiny na okoli (napf.
zajem o SirSi spolecenské otazky).
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(4) PFfi posuzovani socidlniho znevyhodnéni sledujeme v rozhovoru srodi¢i dosazené

(5

(6

(7

(8

(1

(2

)

)

~

)

~

~

vzdélani, vztah k poznani jako hodnoté v Zivoté clovéka, vlastni Skolni historii Zaka véetné
predskolniho vzdélavani, popis Skolni pfipravy a schopnost rodi¢l podilet se na ni,
materialni podminky ve vztahu k uceni, traveni volného ¢asu, ocekavani rodicl tykajici se
prabéhu vzdélavani jejich ditéte véetné predstavy o volbé povolani, moznost Gcasti zaka
v podpurnych, zajmovych a rozvojovych programech, postaveni rodiny v komunité
a v sirsi spolecnosti, nahled rodi¢d na fesSeni problematickych okolnosti ve spojitosti se
vzdélavanim jejich ditéte, vliv ekonomické situace a profesniho Zivota rodi¢l na
vzdélavani zaka, mozné vzory Skolniho a profesniho Uspéchu v prostredi rodiny apod.

S prihlédnutim k véku Zadame pfi rozhovoru se Zakem jeho vlastni posouzeni situace;
snazime se o to, abychom ziskali informace o podminkach Skolni pfipravy, o roli rodicd,
o zpUsobech traveni volného casu s rodinou, jaké jsou nejcastéjsi volnocasové aktivity
ditéte a co ma dité k dispozici (napr. hry, hracky, knihy). Sledujeme nepfimo pfipravu na
Skolu v rodiné a mozZnosti rodiny se na ni podilet.

Pozorovani zahrnuje sledovani interakce zaka s rodici, jazyk pouZivany ke komunikaci
v rodiné, uroven jazykovych dovednosti rodic¢d i Zaka v rozhovoru mimo testovou situaci,
uroven rodicovskych dovednosti, kulturné podminéné vzorce vchovani clent rodiny,
které mohou byt pri¢inou komplikaci ve vztahu ditéte a Skoly.

Informace ze Skoly zahrnuji popis prabéhu vzdélavani Zzaka a jeho pfipadnych problém(
ve vzdélavani, jeho zapojeni se do kolektivu spoluzak(, uroven spoluprace rodiny a skoly,
vlastni popis pribéhu skolni dochazky, vyhodnoceni materidlniho zdzemi rodiny ve vztahu
ke Skolni dochdazce zaka, celkové zhodnoceni obtizi Zaka z pohledu skoly.

Otdzky smérované na dalSi organizace (neziskové organizace pusobici v lokalité atd.)
mohou doplnit obraz o Zivotni situaci Zaka o dalsSi potfebné informace, pokud se
zjistovanim téchto informaci souhlasi zakonny zastupce a dotdzand organizace je ochotna
je poskytnout.

§8

Kulturni pfimérenost testu

Analyze skolni pfipravenosti a pricin Skolni nedspésnosti — a ruku v ruce s tim nastaveni
podpory ve vzdélavani — obvykle vyhovuji metody odvozené od pozadavkl majoritni
ceské skoly. To, Ze tyto metody vyplyvaji z vykonovych narokl charakteristickych pro
Skolu a existuji poznatky o vztahu mezi vykonem v testu a zvladanim narokd skoly, je
vyhodou téchto metod. Diky tomu umoznuji uréeni aspektl, ve kterych bude mit zak ve
zvladani naroku Skoly obtize a bude potfebovat souvisejici podporu. Tyto testy vsak nelze
ve smyslu dalSiho bodu za vSech okolnosti pfimocare pouzit pro platny zavér o mentalnim
postiZzeni Zaka.

Pro validni posouzeni rozumovych schopnosti za ti¢elem vyjadieni o mentalnim postizeni
zaka je nezbytné, aby metoda hodnotila intelektovy vykon primérené k prostiedi Zaka
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s dUrazem na sociokulturné podminénou validitu a adekvatni skladbu norem. Teprve pak
je moiné test beze zbytku spravné interpretovat. Kritériem pro potvrzeni mentalniho
postizeni je vidy odchylka od skupinového praméru uvniti korektné definované
populace: ,,(...) validni srovnani vykonu (testované osoby, pozn. redakce) je ziskdno pouze
tehdy, jsou-li kulturni a jazykovy plvod srovnatelné s prostifedim jednotlivcl, ktefi tvofili
normotvorny vzorek.” (Ortiz, Dynda, 2005)

(3) Za kulturné priméreny test pro ucely této metodické informace je povazovan test, ktery je
konstrukci, polozkami, zplsobem administrace a jazykovymi naroky blizky testované
skupiné osob. Obsahuje realie a pozadavky, jejichz osvojeni Ize obecné u dané populace
opravnéneé predpokladat, je pro ni srozumitelny a mérena vlastnost (konstrukt) je v testu
zachycena zhruba v té podobé, jak ji dana populace pojima.

(4) V potaz jsou brany mozné zdroje zkresleni a kulturni neptimérenosti testu v celé jejich
Sifi, napf. voblasti predpokladl pro dobry vykon vtestu (nesoulad testu s pojetim
Uspésné adaptace v populaci, kulturné podminéna absence prilezitosti k rozvoji
testovanych konstruktl, nezkusSenost s vykonovymi situacemi, nespravny vyklad smyslu
testovani); v oblasti formy a obsahu testu (nesrozumitelnost instrukci a polozek testu,
neznalost redlii a jevl vyuZitych v polozkach, nevhodnost poloZek a instrukci testu
v kulture testované osoby, mozné odliSné porozuméni polozkam testu, vliv neznalosti
jazyka Fedeni testu). Pracovnik SPZ by mél tyto okolnosti zohlednit vidy, pokud je mu
z dostupnych informaci znamo, Ze ovliviuji feSeni a interpretaci vykonu v testu.

(5) Jestlize se konstrukce testu v nékterém aspektu rozchazi se specifiky testované populace,
dostupné normy neumoZziiuji u dané sociokulturni skupiny interpretaci vykonu
a zaroven nejsou vhodnéjsi testy k dispozici, je pfi vyuZiti testd kliCovym principem
interpretace skdre svyuzZitim vSech dostupnych informaci o Zakovi a o pouZitych
metodach. Takto lze ziskat odhad pasma rozumovych schopnosti Zdka. Situace zde
popsana nastava vCR a v dalsich zemich u 7ak( z odli§ného kulturniho a jazykového
prostiedi, zCasti také u ZakU zdvainé socidlné znevyhodnénych. Zakladni doporuceni pro
Upravu interpretace obsahuje § 10 a § 11.

§9
Testovani Zaka bez znalosti ¢i s omezenou znalosti ceského jazyka

Zaci bez znalosti ¢eského jazyka maji pravo na pfimérenou podporu, kterd zahrnuje také
posouzeni jejich schopnosti s vyuzitim kvalitativnich metod a vyuZiti neverbalnich test(.
Pokud nelze jinak, je moiné vyuZit testy sinstrukci a polozkami v Ceském jazyce
s podporou tlumocnika. Tlumoceni ¢i preklad vyzaduji velmi dobrou az vynikajici znalost
jazyka. Jazykova podpora rodinného prislusnika mizZe byt ovlivnéna snahou zasahnout do
prabéhu vysetreni ze situacnich, kulturnich nebo jinych dlivodd. Na podporu tlumocenim
maji ndrok také rodiCe, pokud neexistuje spolecny jazyk pro dorozuméni se
s poradenskym pracovnikem.

(1

~
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(2) U Zaka a rodic¢h hovoficich etnolektem, Zak( bilingvnich a u cesky hovofticich zaka
dlouhodobé pobyvajicich v zahranici je vySetfeni vedeno v Cestiné. Vysvétleni a pokyny
poskytované rodicim i Zakovi zohlednuji miru osvojeni Ceského jazyka, je jim vénovdan
potfebny ¢as a pozornost a je ovéfovano porozuméni sdélovanému.

§10
Upravy interpretace vykonu v testu rozumovych schopnosti

(1) Upravy interpretace vykonu v testu jsou odbornou ¢innosti, ve které se prolind znalost
pouzité metody, klinickd zkuSenost a prehled o principech psychodiagnostiky jako celku.
Konkrétni kroky vychazeji ze zhodnoceni vsSech dostupnych informaci o zakovi
i pouzitych metodach. Skutecnost, Ze u rady test( cast informaci uZiteCnych pro tyto
Upravy chybi, vede nutné kvétsi obezfetnosti pfi praci psychologli. Nejednoznacné
pfipady jsou proto konzultovany v tymu a postup Upravy interpretace je vidy dobre
popsan v dokumentaci.

(2) V nezbytné mire se do zavérl vysSetreni zohlednuji napf. vyznamné situacni okolnosti
(podminky za jakych wvysSetfeni probihalo; aktualni psychofyzicky stav testovaného,
interval, ktery uplynul od predchoziho vysetteni), smyslovda a pohybova omezeni Zdka
a vlastnosti metody (stafi normy), a to podle pravidel doporucenych autory metody,
dalSimi odbornymi zdroji a odborné uvahy psychologa.

(3) Pro ucely diagnostiky je ddle podstatné zohlednéni odlisného kulturniho a jazykového
prostfedi Zdaka (zastoupené zejména otazkami 8-10 vtabulce ¢ 2) a zohlednéni
nedostatecné podpory vzdélavani v rodiné (zastoupené zejména otazkami 1-7 v tabulce
C. 2), jsou-li u konkrétniho Zdka ve vyznamné mife pozorovdny. Obé tyto okolnosti se

u klientd mohou kombinovat, nebo se vyskytuje pouze jedna z nich.

(4) Jsou-li k dispozici, Ize pfi zjisténi téchto okolnosti postupovat podle instrukci autora testu
(napt. jaké skére testu vyuZit pro celkovy zavér, jaky je vliv jazykovych dovednosti na
vykon v testu, jak korigovat interpretaci testovych vysledkd apod.) a dale pak v souladu
s nasledujicimi ustanovenimi:

(5) Odlisné kulturni a jazykové prostiedi zaka: ZvaZujte, zda je test pro zaka srozumitelny,
zda pracuje s jemu znamymi redliemi a zda vyZadovana spravna reseni nejsou v rozporu
s tim, co by bylo povaZovano za spravné v sociokulturnim prostiredi zaka. Tyto okolnosti
nelze pricist zakovi ktizi, a je proto nutné standardizované vysetieni doplnit dalSimi
postupy podle Gvahy pracovnika SPZ, napt. dil¢i dovednost ¢ znalost ovéfit za pomoci
realii pro Zaka béinych; posoudit vykon bez cCasového omezeni nebo sjazykovou
dopomoci (maximalni vykon, testovani limit(). Vysledek vysetfeni testem Ize povaZovat za
potvrzeny, pokud jej prokazuji i ty postupy, které berou v potaz odliSnost prostiedi Zaka.
Pfi posuzovani adaptivnich kompetenci je nutné obezietné postupovat také pfi
interpretaci test(, které vyzaduji hodnoceni ¢i volbu vzorcd interpersonalniho chovani
a pripadné i vlastnosti osobnosti Zaka, jsou-li v rdmci diagnostického postupu posuzovany.
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Nedostate¢na podpora vzdélavani vrodiné: Je odhadovdno, Ze nepfiznivé socialni
podminky mohou potlacit skutecny kognitivni potenciadl ditéte pfiblizné o jednu
smérodatnou odchylku smérem nize. Konkrétni informace k porovnani zavéru se zfetelné
definovanou hloubkou socidlniho znevyhodnéni obsahuje napf. test CFT 20-R, orientacni
udaje jsou k dispozici také pro WISC a dalsi testy. V okamziku prvnich vySetfeni tak lze
predpokladat, Ze i pres pripadné oslabeni aktualniho vykonu muzZe byt skutecny
rozumovy potencidl zavaznéji socialné znevyhodnéného zaka vyssi, a je potreba zjistit,
zda je snizeni vykonu spiSe dlouhodobého charakteru, nebo zda existuje odezva na
podporu a pfipadnou Upravu v Zivotnich a vzdélavacich podminkach zaka.

Pri diagnostice mentdlniho postizeni u zak( socidlné znevyhodnénych jsou zavéry
z vySetfeni rozumovych schopnosti vidy porovnavany se skutecnymi adaptivnimi
kompetencemi, s poznatky o efektivité poskytnuté podpory a s vystupy kvalitativnich
diagnostickych postupl. VSechny tyto poznatky by pro ucely stanoveni diagnostického
zavéru o mentalnim postizeni Zaka mély byt navzdjem v Uzkém souladu.

Pracovnik SPZ postupuje u klient@ se socialnim znevyhodnénim v téchto krocich:
(a) Posoudi hloubku a kumulaci faktor( socialniho znevyhodnéni.
(b) V prvni etapé vysetreni mliZe formulovat zavér takto: ,Aktudlni zjisténa droven

mentalniho vykonu odpovida pasmu ; vliv socidlniho znevyhodnéni je
mirny/stfedné zdvaZny/zdvazny, a s prihlédnutim ktomu mdZe byt skutecna uroven
mentalnich schopnosti Zaka v pasmu . Tyto zavéry jsou predbézné a budou dale

ovérovany v prabéhu sledovani zaka.” (Pokud neni ovlivnéni rozumového vykonu
predpokladano, je zavér formulovan tomu adekvatné.)

(c) Dale dochazi k nastaveni podpory ve vzdélavani a v péci o Zaka, sledovani podpory
a posouzeni odezvy Zaka na intervenci.

(d) Nasledné je vyhodnocen stav Zaka a je formulovan konecny zavér vysetfeni. Zavér je
dale revidovan, pokud si to vyzadaji jakékoliv relevantni poznatky v priibéhu péce o Zéka.
Systematicky je jeho spravnost ovéfovana vidy kontrolnim vysSetfenim, viz § 14.

§11
Posouzeni potieby podpory ve vzdélavani s vyuZitim poznatkl z vySetfeni

Uprava interpretace testu v pfipadé socidlniho znevyhodnéni a rozhodnuti s diagndzou
mentdlniho postizeni poseckat Ci ji nepridélit neresi aktualni Skolni potize, které zak ma.
Proto lIze, je-li posuzovana potieba a vhodné nastaveni bezprostfednich podpUrnych
opatreni, obvykle wvyjit pfimo zaktualniho vykonu v kvalitnich testech rozumovych
schopnosti a ostatnich poznatk( z komplexniho vySetfeni, které poukazuji na charakter
a prficiny moinych obti?i 7aka ve Skole. Poznatky pracovnika SPZ o socidlnim
znevyhodnéni a faktorech kulturni a jazykové odlisnosti jsou v téchto pfipadech vyuzity
pro doporuceni vhodnych podptrnych opatreni.
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§12
Specialnépedagogické vysetreni v diagnostice mentalniho postizeni

(1) Cilem specidlnépedagogického vysetieni je zhodnoceni stavu zakladnich Skolnich znalosti
a dovednosti (Cteni, psani, matematické dovednosti), posouzeni schopnosti, které
osvojovani skolnich dovednosti podminuji a vyznamnou mérou ovliviuji vzdélavaci proces
(fonologické uvédomovani, zrakova percepce, prostorové vnimani, grafomotorika,
vizuomotorika, lateralita a pravoleva orientace aj.). Posouzeno je vidy i to, jakym
zplUsobem si zak jednotlivé Skolni dovednosti a souvisejici schopnosti osvojuje. Je treba
urcit miru a podobu potfebné dopomoci. Pfi specidlnépedagogickém vysetreni je vyuzito
metod specidlnépedagogické a pedagogické diagnostiky a informaci ze skolni prace,
vCetné zjisténi Skolniho poradenského pracovisté.

(2) Speciadlni pedagog spolupracuje na posouzeni adaptivnich kompetenci Zaka
v konceptualni, socialni i praktické doméné. Vyjadruje se ke komunika¢nim dovednostem,
schopnostem Zaka resit nové (nezndmé) situace a ucit se ze zkusenosti. Je-li to mozné,
aplikaci Skolnich dovednosti sleduje také v podobé blizké béznému Zivotu Zaka. Vysetreni
mUzZe byt dale doplnéno s pfihlédnutim k potfebé posoudit nékteré dalsi aspekty vykonu
zaka.

(3) Vysetreni specialnim pedagogem pomahd posoudit potencial zdka a vliv nepfiznivych
faktorl uceni a vyuky. Podili se na zhodnoceni schopnosti Zdka pracovat s ucebnimi
obsahy, zhodnoti vhodné tempo a metody vyuky, potfebu nazornosti, podili se na
posouzeni schopnosti Zadka doplfiovat si ucivo samostatné, zvlasté v pripadech absence,
Casté nemocnosti aj. Vystupem specidlné pedagogického vysSetfeni je doporuceni
pedagogickych a specidlné pedagogickych opatfeni pro skolni praci a doporuceni
k opatfenim rodicd.

(4) Pfitomnost specidlniho pedagoga je vhodnd také v pfipadech, kdy je tfeba posoudit
mozny vliv dalSiho zdravotniho postizeni na vysledky vzdélavani zaka.

§13
Navrh podptirnych vzdélavacich opatfeni jako soucast diagnostického procesu

(1) Je-li vystupem nebo soucasti procesu komplexni diagnostiky rozumovych schopnosti
doporuceni k realizaci vzdélavacich opatfeni, musi doporu¢ena podpora pro Zaka byt
konkrétni, vychazet ze vSech poznatklli o Zakovi (vCetné pfipadnych zavérd lékari)
a zohlednovat psychologické, specialné pedagogické a pedagogické poznatky o ucinnosti
moznych opatreni a jejich vhodném sledu. Prihlizi k vali zdakonnych zastupcd Zaka a vidy
i dalsSim podstatnym okolnostem Zivota zaka; nesmi byt v rozporu se zajmem zaka. Navrh
vznika jako vystup spoluprace rodiny, skoly a Skolského poradenského zaftizeni.

(2) Navrh také respektuje strukturu nadani zaka, jeho silné i slabé stranky, kognitivné
percepcni schopnosti a strategie osvojovani znalosti a dovednosti.

14



Vzato na védomi PR MSMT

Cj.

(3)
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Pokud je v pribéhu poskytovani podpory zaznamendn pokrok ve vysledcich Zzakovy prace,
muZe to signalizovat, Ze problém selhdvdni ve Skolnich dovednostech byl zaloZzen
vyznamné na faktorech socidlniho znevyhodnéni nebo jinych mimointelektovych
okolnostech a skutecny potencidl ditéte (schopnost uceni se ze zkuSenosti, je-li vyuka
dobre strukturovana) je vyssi, nez naznacuje vstupni hodnoceni rozumovych schopnosti.
Pracovnik Skolského poradenského zatizeni soucasné vyhodnocuje, zda pric¢inou selhavani
zdka nemlze byt i nevhodné nastaveni podpulrnych opatfeni nebo jiné priciny
(nespoluprace ucitele, pfilis ¢asté absence ditéte ve Skole).

Mezi podplirnd opatreni, kterd se kromé béZnych pedagogickych opatfeni vtomto
kontextu osvédcuji, patfi napf. zarazeni do pripravnych tfid, edukativné-stimulacnich
skupin, rozvojovych programi a klubl, posilovani kognitivnich schopnosti s vyuZitim
dynamickych a tréninkovych postupl, intervence s vyuZitim specifickych, specialné-
pedagogickych metodik a rozvojovych material(i; pravidelné a systematické doucovani ve
Skole, podpora pfipravy na Skolu vrodiné, podpora osvojovani jazykovych znalosti,
podpora poskytovana v soucinnosti s asistentem pedagoga, Ucast v programech vcasné
péce, programy osobnostné-socidlniho rozvoje apod. V zajmu Zaka/ditéte je, aby ziskal/o
potfebnou podporu co nejdfive, pokud mozno jesté v predskolnim obdobi.

§14
Kontrolni vySetfeni u Zaku s diagnostikovanym mentalnim postizenim

Vzhledem k tomu, Ze se rozumové schopnosti a charakter mentalniho postizeni mohou
proménovat v souvislosti s etiologii poruchy a vékem ditéte, v souvislosti se vzdélavanim,
péci rodiny a okoli, je platnost diagndzy revidovana pfikontrolnich vySetfenich
v intervalech danych Skolskymi pravnimi pfedpisy.

§15
Dokumentace pfi posouzeni diagnézy mentalniho postizeni

Dokumentace k diagnostice rozumovych schopnosti splfiuje nalezitosti vyplyvajici
z vyhlasky 72/2005 Sb. v aktudlnim znéni. Z dokumentace musi byt zfejmé, na ¢em bylo
zaloZzeno rozhodnuti o vylouceni Ci prijeti diagnostického zavéru o mentalnim postizeni,
pripadné rozhodnuti o zméné drive prijatého diagnostického zavéru, a to zejména:

a) Posouzeni rozumovych schopnosti a adaptivnich kompetenci: zaznam
o provedenych vySetfenich rozumovych schopnosti (pouzité metody, skére, Upravy
interpretace ziskanych skére); posouzeni adaptivnich kompetenci v kritériich podle
této informace (pouZité metody, klicové poznatky, skore); poznatky z vyuziti
kvalitativnich metod, struény zdznam o vyuziti metod dynamické diagnostiky (pokud

byly vyuzity).
b) Posouzeni potizi v obdobi pfipravy na skolu a ve skolni praci: napf. vysetreni skolni

zralosti, zprava Skoly; zaznam o specidlné pedagogickém vySetieni, zaznam
o provedenych podplrnych opatienich Skoly, dalsi relevantni informace z posouzeni
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Skolniho vykonu (Zakovského portfolia, pozorovani ve Skole aj.); vyhodnoceni
ucinnosti doporucenych opatreni.

c) Posouzeni rizikovych faktort: klicovd anamnesticka zjisténi, posouzeni socidlniho
znevyhodnéni, vyhodnoceni rizikového chovani, zavéry lékarskych vysetfeni,
pripadné sdéleni dalSich odbornikd, ktefi se na péci podileli.

d) Ostatni informace: napf. strucny zaznam o provedenych pfipadovych konferencich,
doporuceni a zpravy poskytnuté rodicim, popis a zdlvodnéni postupu pracovnikd
atd.

(2) Vzhledem k potiebé statisticky vyhodnocovat péci o klienty slehkym mentalnim
postizenim doporucujeme dale zaznamendvat zejména tyto informace: odkdy je veden
jako klient s mentalnim postizenim, zda se jedna o klienta s kombinovanym postizenim,
Skolni ro¢nik a =zarazeni vdobé diagnostiky; prevedeni klienta do péce jiného
poradenského zafizeni; poskytnuti doporuceni ke vzdélavani podle vzdélavaciho
programu (RVP ZV, vzdélavani podle pfilohy RVP ZV-LMP, vzdélavani podle RVP ZS
specialni, IVP, jiné). Dale je vhodné registrovat rediagnostiku klientli, termin provedeni
rediagnostiky a pfipadna opatreni, kterd z rediagnostiky vyplynula.

Metodicka podpora a dopliujici informace
Metodickou podporu k realizaci opatfeni vyplyvajicich z této informace si lze vyzadat
u Sekce pedagogicko-psychologického poradenstvi Narodniho Ustavu pro vzdélavani.

Aktualizované informace k metodické informaci jsou uvedeny na webové strance
http://www.nuv.cz/cinnosti/ppp/diagnostika/Imp.
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