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Uvod

Lisejnik (latinsky Lichen), nékdy lichenizovana houba, je symbiotické spolecenstvi houby
(mykobionta) a fasy ¢i sinice (tedy fotobionta neboli fykobionta). Védecky obor studujict li-
Sejniky se nazyva lichenologie.

Fotobiontem je fasa nebo sinice, mykobiont je vieckovytrusna nebo vzacné i stopkovytrusna
houba. Vzajemné vztahy mezi fotobiontem a mykobiontem nejsou jesté presné zjistény, mo-
hou prechazet od oboustranné vyhodného svazku aZ k negativnimu (parazitismu). Specificky
vztah v liSejniku se oznacuje jako lichenismus.

Je znamo priblizné 13 500 — 17 000 druhi liSejnik( a kazdorocné jsou popisovany dalsi. Li-
Sejniky maji své védecké i Ceské taxonomické nazvy, pricemz jméno liSejniku je zaroven jmé-
nem houby, pfikladem miiZze byt teréovka bublinata (Hypogymnia physodes). Ceské nazvy
vSak byly vétSinou vytvoreny v 19. stoleti a jsou zastaralé, neodpovidaji dneSnimu zarazeni
lisejnikdl v systému hub. Rasy ¢i sinice maji sva zvlastni jména. Z celkového poc¢tu druhii hub
tvori lichenizované houby asi 21 %.

Etymologie slova

LiSejnik je latinsky, francouzsky i anglicky lichen, némecky vSak atypicky Flechte. Zakladem
pro romanské i dalsi nazvy je pravdépodobné fecké leichen, které pochazi ze slovesa leichein,
lizat. Pivodné se anglické lichen pouZivalo pro jatrovky, prvni uziti v dneSnim slova smyslu
bylo zaznamenano roku 1715.

Symbioticky vztah

Symbidza lisejnikli je pomérné svérazny zplsob souziti dvou i vice odlisSnych biologickych
druhi. Tato symbiéza se nazyva lichenismus. Symbiotickou povahu lisSejnik objevil roku
1867 Svycar Simon Schwendener a trvalo témér sto let, neZ ve védecké obci definitivné vymi-
zely namitky proti tomuto faktu. Posledni prace popirajici liSejniky jako symbiotické asociace
byla uverejnéna roku 1953.

LiSejnik se sklada z mykobionta, jimZ muZe byt vireckovytrusna (Ascomycota) nebo vzacné
i stopkovytrusna (Basidiomycota) houba, a z fotobionta. Fotobiont, tedy fotosyntetizujici ¢ast
lisejniku, miize byt jednobunécna nebo vlaknita fasa, ale asi v 8 procentech i prokaryoticka
sinice (Cyanobacteria, tvofi tzv. cyanoliSejniky). Z ras jsou fotobionty nejcastéji zelené rasy
(Chlorophyta). Rasa rodu Trebouxia je pravdépodobné nej¢astéj$im fotobiontem lisejnikd, je
soucasti asi 2/3 vsech lisejnikid (podle jinych zdrojt ale jen 20 %, uvadéna jsou i jina cisla).
Dale jsou znamy rasy z rodli Coccomyxa ¢i Trentepohlia.



Nékdy vsak liSejniky obsahuji i zcela odlisné skupiny as. Je takto znadmo nékolik riiznobrvek
(Xanthophyceae) a v jednom pripadé dokonce i hnéda fasa. Béhem dlouhé doby fylogeneze
spole¢ného svazku se vyvinula vzdjemnd zavislost houby a fasy v liSejniku, takze dnes jen
ojedinéle mohou Zit nékteré rasy a cyanobakterie tvorici liSejniky samostatné. Tyto vyjimky
patii napt. do rodd Trentepohlia a Nostoc.

RozliSujeme dva zakladni typy vzajemnych vztahli mezi mykobiontem a fotobiontem, mutua-
listicky a poloparaziticky.

Mutualisticky vztah

Oba partnefi v mutualistickém vztahu si navzajem poskytuji vyhodné sluzby. Fotobiont po-
skytuje organické latky, které vyrobil fotosyntézou, houba anorganické latky, vodu, vhodné
prostiedi pro rist a vyménu plynd. Situace je vSak velmi komplikovana - pravdépodobné
existuji razné prechody mezi mutualismem a dalSimi typy vztaht, jako je komenzalismus
a parazitismus.

Presto se zd4, Ze mykobiont ma ze symbiotického svazku vétsi prospéch. V tomto smyslu se
nékdy uvaZuje, Ze je fotobiont jen ,zajatcem” houby, ktera jej vysava, ale pritom se starg, aby
fotobionta neusmrtila. Takovy vztah se nazyva kontrolovany parazitismus. Nékdy také byva
toto souziti popisovano spis jako vzajemné ziskavani neZ jako spoluprace. Obecné se da fici,
holé skaly). Na téchto mistech totiZ na sobé fotobiont a mykobiont zavisi daleko vice. Takovy
vztah se nékdy popisuje jako hladova symbiéza.

Poloparaziticky vztah

V poloparazitickém vztahu pisobi mykobiont fotobiontovi Ujmu, mizZe zpulsobit ¢astecné
nebo i Uplné odumreni. Neexistuje vSak presnd hranice mezi poloparazitickym vztahem
a stavem, kdy houba zcela parazituje na rase (jako napft. algikolni Epigloea) nebo se na jejich
odumfrelych tkanich vyZivuje saprofyticky. U nékterych korovitych liSejnikii dokonce houba
svymi chemickymi latkami fedi sténu fasy a vstupuje dovniti svymi haustorii.

Zvlastni pripady

Nékdy je pomér biomasy mykobionta a fotobionta obraceny - rasa vyrazné prevlada nad
houbou. Napftiklad chaluha druhu Ascophyllum nodosum je posetd drobnymi plodnicemi
symbiotické vireckovytrusné houby Mycosphaerella ascophylli. Houba Zije v mezibunécnych
prostorech chaluhy. Cast védecké obce se domniva, Ze tato houba pomaha prekonavat nepfi-
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znivé podminky za odlivu. Podobné je na tom hnéda rasa Pelvetia canaliculata. Tento speci-
ficky vztah mezi houbou a fasou se nazyva fotomykobiéza. Podobny vztah tvori rasa Desmo-
coccus vulgaris, ktera roste na kiire stromi a byva casto asociovana s podhoubim hub. S ar-
buskularni mykorhizou hranic¢i zvlastni symbioticky svazek houby Geosiphon pyriformis
z oddéleni Glomeromycota se sinicemi rodu Nostoc. Nékdy je povaZovan za jediny znamy
liSejnik z tohoto oddéleni, jindy se Geosiphon popisuje spisSe jako houba, ktera ztratila schop-
nost klasické mykorhizy a vytvorila ndhradni symbioticky vztah se sinicemi. Existuji také
houby, které mohou tvofit liSejnik s riznymi druhy fotobionti. Dva liSejniky se stejnym my-
kobiontem a riznym fotobiontem se nazyvaji fototypy (fotomorfy). Vznikaji tak liSejniky,
které nékdy dokonce maji rtizny vzhled. Nékteré druhy lalo¢niku (Sticta) tvori s urcitym foto-
biontem ketickovitou stélku, s jinym zase stélku lupenitou.

Nékdy byva partnert vice nez dva. Asi 500 druhi liSejnika pribira do asociace druhého foto-
bionta, jeden vSak z nich vétSinou dominuje. Druhy, méné pocetny fotobiont pak vétSinou
sidli v ostrivcich nebo tzv. cefalodiich na povrchu. Nékdy mohou byt fotobionti i tfi. Jsou
i lisejniky s vice neZ jednim mykobiontem. Druh4 houba se pak oznacuje jako parasymbiont i
jako lichenikolni houba. Nékdy tyto houby plisobi destruktivné na celou stélku, nékdy se jen
prizivuji. Objevuji se stale nové lichenikolni houby, zname ptiblizné 1000 druht lichenikol-
nich hub. (seznam ¢eskych druht viz) Zasluhou viceclennych vztahti mtize vzniknout liSejnik,
ktery obsahuje naptiklad dva mykobionty a dva fotobionty.

Studie z r. 2016 pomoci genetického rozboru ukazala, Ze bézné liSejniky s vireckovytrusou
lichenizovanou houbou obsahuji jako druhého mykobionta jednobunécné kvasinky z linie
stopkovytrusych. Ty jsou usidleny v klife stélky a mohou mit podstatny vliv na jeji morfologii
i metabolismus. Rozdilné druhy liSejnikli se stejnou lichenizovanou houbou tak mohou byt
zplsobeny nejen odliSnym fotobiontem, ale i pouhym rozdilem v symbiotické kvasince. LiSej-
niky se tfetim, kvasinkovym symbiontem byly nalezeny na vSech Sesti kontinentech. Prokaze-
li se totéz u vétSiny druhi, miZe objev zvratit soucasné paradigma jediného hlavniho myko-
bionta a za liSejnik bude nutno povaZovat symbiézu tfi organismi - lichenizované mnohobu-
nécné houby, jednobunécéné kvasinky a fotosymbionta.

Stelka

Obr. 1: Dutohlavka horska (Cladonia stellaris), kefickovita stélka
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Télo liSejniku je stélka, sloZena (vétSinou z jednoho jedince) houby (tzv. mykobiont) a z mili-
ond jedincl fotosyntetickych mikroorganismi (tedy tzv. fotobionta). Stélka liSejniku je ve
vétSiné pripadl usporadana a fasa se v ni vyskytuje v gonidiové vrstvé (bézné ,rasova vrst-
va“) pod korovou houbovou vrstvou na povrchu lisejniku.

Vnéjsi vzhled stélky

Existuje nékolik druhi stélky liSejniki:

o korovitd - pevné sriistaji s podkladem, ¢asto obristaji skaliska i borku stromii, mnohé
z nich patfi mezi mikroliSejniky; napt. mapovnik zemépisny (Rhizocarpon geogra-
phicum), ktery pririista celou plochou ke skalnimu podkladu

o lupenitd - stélky Inou k podkladu jen c¢astecné, jsou od podkladu oddélitelné; napr.
tercovka bublinata (Hypogymnia physodes)

o kerickovita - z jednoho mista vyrtstaji dlouhé (aZ metrové) stélky; napt. dutohlavka
sobi (Cladonia rangiferina), ktera byva vétvend, odstava od podkladu a tvoii , kefik"

o vlaknita - stélka je tvorena dlouhymi vlakny; napt. provazovka (Usnea)

Stélka nékterych druhi liSejnikd je dvoutvarna (dimorfni), kombinuje tedy v sobé vice druht
stélek. Prikladem je rod dutohlavka (Cladonia), ktery se sice povazuje za ketickovity liSejnik,
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ale ve skutecnosti vyrazna kerickovita stélka vyrasta z druhé, lupenité ¢asti na povrchu ptdy.

Anatomie lisejniku
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Obr. 2: Prafez heteromerickou stélkou bézného liSejniku. Sklada se ze dvou vrstev kury
(typické pro korovité druhy), uprostred niz je dfen s fasovou vrstvou. Na spodni korovou
vrstvu navazuji rhiziny, které upevnuji stélku k podkladu.
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Obr. 3: LiSejnik s napadnymi plodnicemi (apothecii, které obsahuji askospory) slouzici
k rozmnozovani mykobionta, zpravidla vsak uvnitf obsahujici i fotobionta

Anatomie liSejniki je znacné odvisla od mykobionta, ktery utvari vétSinu stélky, ale i od foto-
bionta. Pokud mykobiont miiZe spolupracovat s vice druhy fotobiontti, vznikaji pak casto
i velmi rozdilné stélky, rozlisitelné pouhym okem.

Nékteré liSejniky maji zcela primitivni, témér nepravidelnou stélku. Oznacuje se jako home-
omericka stélka, ma ji napr. rod huspenik (Collema). Takova stélka miva diky slizu sinic slizo-
vitou konzistenci, nékdy je ale naopak praskovita a rozpadava.

Bézné liSejniky jsou vSak rozliSené na nékolik vrstev a vytvari tzv. heteromerickou stélku. Na
jejim povrchu se nachazi ochranna vrstva kiry, tvoena houbovymi vlakny mykobionta se
ztluStélymi bunécnymi sténami, tedy houbovym pletivem zvanym pseudoparenchym. Z této
vrstvy nékdy také vyristaji plodnice houby, slouZici k pohlavnimu rozmnozovani mykobionta
(viz obrazek). Pod ni lezi uzka vrstva zelenych fotosyntetizujicich bunék obalenych houbo-
vymi vlakny, tedy jedina vrstva fotobionta. Toto pletivo je rozvolnéné, plektenchymalni. Pod
ni se nachazi dren, tvorena mykobiontem a slouzici jako zasobarna vody. Pod dieniovou vrst-
vou se nékdy nachazi dalsi vrstva spodni kiiry, nebo navic rhiziny (prichytné korinky, nékdy
téZ rhizoidy) Spodni korova vrstva miva v sobé trhliny, urcené k vyméné plyni.

Kulovité utvary na povrchu nékterych liSejnikd (napft. u nékterych havnatek rodu Peltigera)
se nazyvaji cefalodium. Tyto Utvary se objevuji zejména u liSejnikli s viceClennymi vztahy.
Hosti totiZ druhého fotobionta, sinici (velmi ¢asto rodu Nostoc), ktery ma za ukol fixovat ze
vzduchu dusik.

Houbova vlakna tvori haustoria, jimiz houby vysavaji z fotobiontd Ziviny. Haustoria v$ak do
bunék ras pronikaji jen u liSejnika s korovitou stélkou. U kerickovitych a lupenitych stélek se
vlakna jen omotavaji kolem bunék fotobionta.

Rust a vek

LiSejniky jsou povazovany za nejpomaleji rostouci organismy, ptrestoze v Ceskych podmin-
kach rostou liSejniky témér celorocné (i pod bodem mrazu). Nejpomaleji rostou druhy s ko-
rovitou stélkou, napftiklad liSejnik zemépisny (Rhizocarpon geographicum) roste rychlosti
0,06 az 1 mm za rok. Dutohlavka roste rychleji, asi 2,5 mm za rok, nékteré lupenité a kericko-
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vité lisejniky rostou az 15 mm/rok To je dillezité naptiklad pro spravné vyhodnoceni bioin-
dikace pomoci lisejniki (viz nize).

Na druhou stranu se dozivaji liSejniky velmi vysokého véku. Epifytické druhy Ziji nékolik de-
sitek let, saxikolni druhy (také epilitické, rostouci na kamenech) se dozivaji i nékolika set let.
Stari stélek liSejniku zemépisného v nejvyssich ceskych pohotich se odhaduje na 200 - 400
let, nékteré arktické liSejniky vSak dosahuji staii az 4000 let (srovnatelné s tisy a sekvojemi).

Rozmnozovani

Obr. 4: Dva hlavni zplsoby rozmnozZovani liSejnik(i. Nepohlavné se rozmnoZzuji fragmentaci
stélky (thallus), pohlavné jen houba diky plodnicim (zde apothecium)

LiSejniky se rozmnozuji predevsim vegetativné. Dlivodem je ziejmé to, Ze houby se ve vétSiné
pripadli neobejdou bez svého fotobionta. Nékdy vznika novy liSejnik prostou fragmentaci
stélky na nékolik ¢asti. Hlavnimi mechanismy vegetativniho rozmnoZovani jsou ale tzv. izidie
a soredie, které vznikaji fragmentaci stélky. Izidie jsou dobie viditelné vyrastky stélky, které
se odlupuji od materské stélky a dortstaji v nového jedince. Soredie jsou malé (pod 1 mm)
a vznikaji jako prasek na tzv. soralech, mistech, kde neni stélka liSejniku prikryta ktirou.
Nékdy dochazi k pohlavnimu rozmnozovani samotné houby pomoci plodnic s vytrusy. Plod-
nice sice nékdy obsahuji fotobionta, ale ten se vétSinou s vytrusy nesiri. Vyjimkou jsou rody
Endocarpon a Staurothele, které jsou v symbiotickém svazku s tzv. hymenialnimi fasami.
Buriky téchto fas jsou v hymeniu (vytrusorodém rousku) spole¢né s vytrusy hub a spolecné
se také sifi vétrem nebo vodou.

Je zndmo vice druhii plodnic, z nichz jsou tii nejbéznéjsi: apothecium, perithecium a pyknidi-
um. Apotheciové plodnice byvaji vyduté a otevirené nahoru, i kdyz to nemusi byt pravidlem.
Mezi virecky jsou zvlasStni sterilni vldkna, tzv. parafyzy, které ¢asto obsahuji pigment. Barev-
nost apothecii miize byt diilezita pro determinaci.

Perithecium a pycnidium vypadaji na prvni pohled velmi podobné, jedna se v obou piipadech
o dutinky vrostlé do stélky lisejniku. Zatimco vSak perithecia obsahuji askospory (podobné
jako apothecium), pyknidium obsahuje nepohlavné vznikajici konidie (konidiospory).
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Paleontologické nalezy lisejniku

Na mistech, kde obycejné rostou lisSejniky, vznikaji fosilie jen vzacné. PrestoZe zname z Jizni
Afriky nalezy jiZ ze starSich starohor, které pripominaji primitivni liSejniky, za nejstarsi nalez
skute¢ného liSejniku se povazuje liSejnik z mladsiho devonu z lokality ve Skotsku, je tedy asi
400 miliont let stary. Kandidatem na liSejnik jsou i podobné staré, zahadné fosilie Spongio-
phyton a Nematothallus.

Klasifikace liSejniku

Obr. 5: Houba rodu Lichenomphalia, ktera tvofri bazidioliSejniky

Zatimco drive se liSejniky radily do zvlastniho rostlinného oddéleni, po poznani jejich podsta-
ty jakoZto hub s endosymbiotickym fotobiontem se dnes zasadné klasifikuji podle mykobion-
ta, podle pravidla ,jedna houba - jeden lisejnik”. Jedna se tedy o zastupce riSe houby (Fungi),
podriSe Dikarya, kteri vsak jakoZto liSejniky netvori spolecné Zadnou prirozenou skupinu.
Zname 13 500 - 17 000 lichenizovanych hub. Mezi né patii zejména vieckovytrusné houby
(Ascomycota), ale vzacné (méné nez 2 %) i stopkovytrusné houby (Basidiomycota). U nékte-
rych lichenizovanych hub se nepodarilo pozorovat pohlavni rozmnozovani, které by umozni-
lo klasifikaci do jedné z hlavnich skupin Dikarya; v nékterych systémech jsou proto prozatim
podrazeny umélé skupiné Deuteromycota a o jejich zarazeni mohou rozhodnout v budouc-
nosti az molekularni analyzy jejich genomu.

Ma se za to, Ze se lichenismus nezavisle vyvinul mnohokrat, a to nejen jednou u vieckovy-
trusych a podruhé u stopkovytrusych hub. Molekularni analyzy ukazuji, Ze se tak stalo
i uvnitt nékterych trid hub vicekrat nezavisle na sobé, zaroven jsou poznatky o druhotné
ztraté této schopnosti u nékterych podrazenych taxont.

Klasifikace na trovni druhu a nizsich taxoni podle principu ,jedna houba - jeden liSejnik"
dosud budi kontroverze, a to zejména proto, Ze se nelichenizované a lichenizované houby
stejného druhu, jakoz i stejny druh s odliSnymi fotosymbionty mohou vyrazné odliSovat mor-
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fologicky a v navaznosti na to i stylem Zivota, a mohou mit i odliSnou a nezavislou evoluc¢ni
historii.

Askolisejniky

LiSejnikd tvorenych vieckovytrusnou houbou (askoliSejnikd) je 98 %. Asi polovina vSech
znamych vireckovytrusnych hub je lichenizovana. Nejvice liSejnikd patii do tfidy Lecanoro-
mycetes a v jejim ramci predevsim do podtiidy Lecanoromycetidae. Podle dostupnych studii,
zaloZenych na fylogenetické pribuznosti, se rozliSuji tfi zakladni rady:

fad misnickotvaré (Lecanorales), napft. ter¢ovka bublinatd (Hypogymnia physodes)
rad havnatkotvaré (Peltigerales), napf. havnatka psi (Peltigera canina)
fad krasnikotvaré (Teloschistales), napft. ter¢ovnik zedni (Xanthoria parietina)

Zname vsak i dalsi skupiny askolisejnikd, razené bud rovnéz do tiidy Lecanoromycetes (pod-
tridy Ostropomycetidae, Acarosporomycetidae), nebo do zcela jinych taxonomickych skupin
(napf. Lichinomycetes, Arthoniomycetes, Dothideomycetes).

Bazidiolisejniky

Nékteré liSejniky, tzv. bazidioliSejniky, patii do radid lupenotvaré (Agaricales) a choroSotvaré
(Aphyllophorales) z oddéleni stopkovytrusnych hub. Sem patfi zejména rod Lichenomphalia.
Tyto houby vytvareji stélky, z nichZ vyristaji velmi napadné plodnice v klasickém slova smys-
lu. Pomérné znama je i tuznatka slizka (Multiclavula mucida).

Vyskyt a vyznam

[, S

Obr. 6: LiSejnik Xanthoria elegans se vyskytuje i v nadmoiské vysce 7000 m n. m.
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Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/LiSejnik

Obr. 7: Sob polarni se ¢asto zivi liSejniky. To se odrazi napfiklad v ceském i védeckém jmé-
né dutohlavky sobi (Cladonia ranginifera)

Lisejniky najdeme témér vSude s vyjimkou volného oceanu. LiSejniky byly napriklad objeveny
pouhych 300 kilometrd od polu. Tercovnik pohledny (Xanthoria elegans) byl nalezen
i vnadmotské vySce 7000 m n. m. LiSejnik misnicka jedla (Lecanora esculenta) se vyskytuje
na pousti Sahara. Nékdy rostou liSejniky i ve vodé, jako napriklad nitroplodka potoc¢ni (Der-
matocarpon rivulorum). I kdyZ jsou schopné portstat vSechny substraty, nejcastéji je nalé-
zame na kamenech a skalach, na plidé a jako epifyty na stromech a kerich. To jsou mista, kde
je mala konkurence vyssich rostlin, proti nimz se liSejniky napiiklad v hustém lesnim podros-
tu neprosadi. Mnoho druhii také vyzaduje stabilni substrat (horniny), protoZe roste pomalu.
Na druhou stranu existuji i mnohé efemery, které osidluji také rychle tlejici dievo, listy dievin

v tropech ¢i kamenité suti.

Konkurenc¢ni vyhodou liSejniki je, Ze jsou poikilohydrické, snaseji velké vykyvy obsahu vody
ve stélce. KdyZ obsah vody klesne, vstupuji liSejniky do stavu, zndmého jako kryptobidza.
V tom dokazi vzdorovat i prekvapivé nehostinnym podminkam. Pokusy ve vesmiru ukazaly,
Ze liSejniky preZiji i pobyt ve studeném a mrtvém prostoru na obéZné draze Zemé, kde je pre-
devsim velmi silné UV zateni. Dilezité je i to, Ze liSejniky nemaji koreny, a proto nepotrebuji
staly prisun vody. Vodu pohlcuji celym povrchem téla.

LiSejniky Casto osidluji nové vznikla nebo jesté neosidlena stanovisté. Proto patii k pionyr-
skym druhtim. Na pousti zpevnuji ptidu pred erozi asi milimetr silnou kryptobiotickou krus-
tou, ktera se postupné rozklada a do pidy dodava Zziviny. Tak se tvori misto, které pozdéji
mohou osidlit i cévnaté rostliny. Podobné liSejniky kolonizuji téZ povrchy skal, kde naopak
erozi podporuji. Na skalnich substratech, kde houbova vlakna lisejniki pronikaji do substratu
a navétravaji ho, vznikaji primarni ptidy a cévnaté rostliny mohou substrat osidlovat. To mi-
Ze vadit na povrchu soch, naptiklad v americkém Mount Rushmore. LiSejniky rostouci na
drevinach nejsou nikdy parazity, nekonzumuji Zadnou ¢ast rostliny ani ji netravi. Vyzivuji se
samostatné, jak bylo vyse uvedeno. Rasa fotosyntetizuje, houba ¢erpa vodu ze srazek s anor-
ganickymi latkami v ni obsazenymi. Zejména na ptidnim substratu vsak produkuji napt-. liSej-
niky rodu Cladonia chemikalie, které zastavuji kliceni semen a riist mladych rostlin.

LiSejniky jsou dilezitym zdrojem potravy pro nékteré zivocCichy, zejména pro soby polarni
(karibu), ale také pro mnoho druhli housenek motyll. LiSejniky vSak obsahuji malo cukrd,
a tak pro nékteré zZivocichy nestaci.

Mnoho liSejnikli ma velmi specifické pozadavky na chemismus substratu. Nékteré epifytické
druhy vyhledavaji zasaditou borku, jiné neutralni ¢i kyselou. Nékteré liSejniky preferuji pro-
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stredi bohaté na dusik. Mezi né patii rody Physcia, Xanthoria ¢i druh Amandinea punctata,
které proto odolavaji i znecisténi oxidy dusiku. Nazyvaji se nitrofilni druhy.

Lisejniky a lidé
Vyuziti clovekem

HO
L
=
90
HoN 0 0

Obr. 8: Vzorec alfa-aminoorceinu, jednoho z orceint

LiSejniky maji pro lidstvo ptrekvapivé velky vyznam, kterym se dokonce zabyva samostatna
véda, zvana etnolichenologie. Nejcastéji se liSejniky pouZivaly a pouZivaji jako barvivo, ale
znamé jsou i liSejniky uzivané k 1écbé a jako potravina. Barviva i acinné latky v lécich jsou
sekundarni metabolity liSejniki.

Barvivo

Barviva se z liSejniki ziskavaji tak, Ze se stélky uvari ve vrouci vodé nebo se fermentuji v mo-
¢i. V Severni Americe je vyznamny liSejnik Letharia vulpina, z néhoZ se ziskavala Zluta barva.
Také ve Skotsku se pouZzivala barviva z liSejnikli - predevSim hnédé a cervené barvy. Z liSej-
nikl rodu Roccella se na Kanarskych ostrovech, Kapverdach, Madagaskaru a v Indii ziskavala
fialova barviva, kterym se rika orceiny.

LécCivo a potravina

Vyuziti lisejniki jako 1éCiv se da vysvétlit tim, Ze liSejniky obsahuji velké mnozZstvi (¢asto uni-
katnich) sekundarnich metabolitd, z nichZ ¢ast ma antibiotické cinky. Kyselina usnova z li-
Sejniku provazovka (Usnea) patii k nejznaméjsim. Uziva se i pukléika islandska (Cetraria
islandica), a to jako prostiredek proti kasli. LiSejniky se také sbiraly jako potravina, a to témeér
po celém svété. Sice obsahuji nékteré toxiny nebo nestravitelné polysacharidy, ty se vSak né-
kterymi metodami daji odstranit. V Evropé byl Siroce vyuzivan liSejnik puklérka islandska,
z niZ se pripravoval chléb, kase, polévka i salat. V Severni Americe byl konzumovan liSejnik
Bryoria fremontii. Dutohlavka sobi (Cladonia ranginifera) se tradi¢né vyjimala z predzaludka

ulovenych sobi a posléze byla konzumovana.
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Ostatni vyuziti

LiSejniky se pouzivaji nebo pouzivaly i k vyrobé alkoholu, kosmetiky, parfémi, jako dekorace,
na textilni vlakna, jako potrava pro dobytek, palivo, v primyslu jako vychozi surovina, k vyci-
novani kidzi, k 1akani zvére pri lovu, jako repelent proti hmyzu, jed, konzervant, k rliznym
magickym ritualim a dokonce jako narkotikum a halucinogen. Dnes se liSejniky uzivaji také
k urcovani staii usazenin a k bioindikaci Cistoty ovzdusi (viz nize).

Nékteré nitrofilni druhy na Aljasce ptivodni obyvatelé vyuzivali k lovu svist1, protoze tyto
liSejniky rostly na mistech, kde zminéni hlodavci zanechavali své (na dusik bohaté) exkre-
menty.

Mytologie

Podle legendy severoamerického kmene Menomini jsou liSejniky strupy spadlé z hlavy boha
jménem Ma'napus, podle jiné verze strupy z jeho hyzdi, které si zplsobil, kdyZ se smekl po
prudké skale. Indidni kmene Paiute z Nevady nazyvali oranZové a zluté skalni liSejniky ,se-
meno jeStéri“. Leguanci druhu Sceloporus occidentalis totiZ délaji na skalach drobné pohyby
téla dold a nahoru. Indidni kmene Okanagan maji nékolik legend na téma, jak vznikl liSejnik
Bryoria fremontii. V jedné se kojot pokousi ulovit labut. Ta vSak vzlétne a kojota vezme s se-
bou do vzduchu. Pousti ho az ve vySce a kojot pada do stromt a srst se mu zamotava ve vét-
vich. Potom proméni kojot své chlupy v liSejnik slovy: ,Ma srst nesmi byt zmarena. Lidé té
budou sbirat a pripravovat z tebe jidlo“.
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Obr. 9: LiSejniky v dile Ernsta Haeckela Artforms of Nature (1904)

Pro liSejniky je typicka schopnost tzv. bioindikace Cistoty ovzdusi, vzhledem k jejich citlivosti
ke zneciSténi. Nejcitlivéjsi jsou obecné druhy s kerickovitou stélkou (provazovka, vousatec,
a podobné), tolerantni jsou napt. misni¢ky (Lecanora) a nékteré efemérni liSejniky s kratkou
vegetacni dobou. CyanolisSejniky (liSejniky s fotobiontem sinici) jsou obecné velmi citlivé.
LiSejnikdim Skodi zejména imise oxidu siri¢itého (SO2). Ten jim narusuje vnitini stabilitu bu-
nék, znemoznuje fotosyntézu a ma vliv na rozmnoZovani. Do 35 pg/m3 se vyskytuji prova-
zovky (Usnea), do 70 pg/m3 tercCovky (Parmelia), pii vyssich koncentracich liSejnikl rychle
ubyva a pri 170 ug/m3 rostou na kiife jen zelené rasy. Z téchto znalosti miizeme zpétné urco-
vat priblizné zatizeni ovzdusi SO2. S klesajicim znecisténim oxidem siri¢itym v dnesni dobé se
liSejniky pomalu vraceji na néktera mista, kde byly vyhubeny. Dokazuji to studie z Lucembur-
ské zahrady v PariZi, z adoli reky Ohio v USA ¢i z Londyna. JeSté v roce 1989 se vsak psalo, Ze
do roku 2000 pravdépodobné u nas vyhynou vSechny kerickovité a lupenité lisejniky.

Mezi dalsi latky, které maji negativni vliv na rist liSejnikd, patri slouceniny tézkych kovt,
fluor, brom a radioaktivni spad. Dokladaji to studie provedené v okoli hlinikaren (nap¥. Ziar
nad Hronom), kde byvaji vysoké koncentrace fluoru v ovzdusi. V nejbliz§im okoli hlinikaren
se dokonce tvori tzv. liSejnikova poust. LiSejniky doplaci na to, Ze jsou schopné dobie nasavat
Skodliviny. Po Cernobylské katastrofé vstrebaly liSejniky ve Skandinavii tolik radioaktivnich
Castic, ze maso sobi, ktefi se jimi zivi, bylo povazovano za nevhodné ke konzumaci.
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Stredoevropské druhy

Ve stiredni Evropé se vyskytuje asi 2000 druhi liSejniké. Mezi liSejniky znamé v CR patii na-
priklad dutohlavka sobi (Cladonia rangiferina), ter¢ovka bublinata (Hypogymnia physodes),
mapovnik zemépisny (téz liSejnik zemépisny, Rhizocarpon geographicum), havnatka psi (Pel-
tigera canina), puklérka islandska (Cetraria islandica), terCovnik zedni (Xanthoria parietina),

rod provazovka (Usnea) a mnohé dalsi.
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