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2 Bezpeény poéitaé

Zaénéme definici: ,Bezpe¢ny pocita¢ pro praci
je takovy, ktery neobsahuje zddny nezadouci soft-
ware a ktery neni napadnutelny z internetu.”

Kdyz se nad touto definici zamyslime, musi
nam byt jasné, Ze takovy pocita¢ prakticky neexis-
tuje. Pojdme si ve zkratce fict, jakd nebezpeci na
nas na internetu ¢ihaji a jak se jim mazeme branit.
Malware

Malware je souhrnné oznaeni pro vSechny
$kodlivé programy. Takovych programu je celd
fada a proti nékterym se muizeme branit sprav-
nym nastavenim pocitace. K jinym druhtim ma-
Iware je potfeba soucinnost uzivatele a mozna
pravé proto jsou velmi nebezpecné. Bez nadsazky
totiz muizeme Fict, Ze nejvétsim nebezpec¢im pro
pocitac je samotny uzivatel.

Spyware

Programy vyuzivajici internetu k odesildni dat
z pocitace bez védomi uzivatele (napt. prehled na-
vitivenych stranek ¢i nainstalovanych programd,
hesla, ¢isla kreditnich karet atd.). Pomoci spyware
mohou hackefi zjistit prakticky veskeré informa-
ce o pocitaci. Tento Skodlivy program uzivatel
¢asto nainstaluje spolu s néjakym jinym progra-
mem nebo po kliknuti na aktivni obsah nékterych
webovych stranek.

Phishing

Principem phishingu je rozesilani (vétsinou
e-mailovych) zprav, které se tvari jako oficidlni za-
dosti a vyzyvaji adresata k zadani citlivych osob-
nich tdajt, napt. ¢isla uctu, prihlasovaciho jména
¢ihesla do internetového bankovnictvi. Zde je po-
tfeba si uvédomit, Ze banka by nas mailem nikdy
nezadala o to, abychom ji poslali udaje, které zna.

Ransomware

V posledni dobé se bohuzel velmi rozmaha
tento tzv. vydéracsky software, ktery uzivateli za-
branuje v pfistupu k pocitaci, ktery je infikovan.
Uto¢nici zpravidla vyzaduji zaplaceni vykupného
(anglicky ransom) za zpfistupnéni pocitace. Né-
které formy ransomware $ifruji soubory na pev-
ném disku, jiné jen zamknou systém a vyhrtznou
zpravou se snazi donutit uzivatele k zaplaceni. Po-
kud jste se stali obéti itoku ransomware, je uz vét-
$§inou pozdé. Vykupné se u jednotlivcti pohybuje

obvykle od 500 do 1 000 dolart, u vétsich firem
roste az do desitek tisic dolarti. A nikdo ndm sa-
moziejmé nezaruci, ze po zaplaceni vykupného
dostaneme sva data zpatky.
Sociotechnické utoky

Sociotechnickym utokiim muze podlehnout
kazdy ¢lovek bez ohledu na své vzdélani, znalosti
¢i dovednosti. Utocnici totiz velmi dovedné vy-
uzivaji znalosti psychologie a uto¢i na zakladni
vlastnosti lidské povahy. Pti téchto utocich pod-
vodné nabizeji zdarma eroticky nebo tajny obsah
(fotografie celebrity, dokumenty o machinacich
pti soutézi apod.), nabizeji velky finan¢ni zisk pri
minimalnim usili (kliknéte a vyhrajete iPhone),
hraji na city uzivatele (mtzete zachranit nemoc-
ného ¢lovéka), vzbuzuji strach (pokud okamzité
nezkontrolujete svij ucet, prijdete o penize), tva-
i se diivérné (pritel ti vénoval pisen, stdhni si ji),
vydavaji se za nékoho jiného (musim prenastavit
server, za$lete heslo) a hlavné nuti jednat okamzité
a neddvaji ¢as na rozmyslenou (pokud ihned ne-
nainstalujete; pokud se ihned nepfihlasite).

Hoax

Vite o tom, Ze kdyz zadate u bankomatu PIN
pozpatku, tak privolate policii? Nezkousejte to,
mohli byste si zbyte¢né zablokovat platebni kar-
tu. Jednd se totiz o klasicky hoax, tedy falesnou
nebo poplasnou zpravu. K tomu mizeme dodat
snad jen to, Ze neni dobré ihned uvétit véemu, co
si ¢lovék na internetu precte. Ovéreni informaci
z dal$ich zdrojt neni tak slozité.

Jak se chranit

A jak bychom se tedy méli chranit? Mezi tech-
nickd opatfeni, kterd ale musi platit vechna na-
jednou, patfi aktualizovany opera¢ni systém,
zapnuty firewall, zapnuty a aktualizovany antivi-
rovy program a aktualizované veskeré programy,
pfedevsim internetovy prohlize¢. Uzivatel by pak
v zadném pripadé nemél odpovidat na e-maily vy-
Zadujici osobni udaje, jako jsou hesla ¢i ¢isla uétt,
nestahovat prilohy a neklikat na odkazy v e-mailu
z neznamého zdroje, mél by si nastavit bezpe¢na
(silnd) hesla a po urcité dobé je ménit a hlavné
se pii praci s pocita¢em chovat raciondlné a spise
lehce paranoidné nez zbyte¢né duveérivé.
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Korektura

Ovléadéani 1lidi

Déjiny fivilizace jsou soucasné déjinami ovladani 1lidi. I
kdyZz v ruznych dobdch to vypadalo ruzné&, &+é podstata byla
vzdy stejné.*Vydééeny dav lze |ovl&dat |snadno|a navic 1idé

potom mnohdy sami iédaijpomoc od systému. Je to véky

ovéreny princip: vydésit - nabidnout ¥esSeni, které-I ve

7

svém kone&ném vysledku vyvold ¢bvykld jedt& v&tE{ utisk.

1 lidstva
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Jeden z nejefektivnéjdich nastroju pri tom byla a je prace

=

se strachem 1idi.|Plati to jak v p¥imém fyzickém igktu,

tak 1 v neprimém plsobeni prostf¥ednictvim socidlnich siti.

7 8 5 4 3 6 2 1
V portdlu NPI ¢léanek zajimavy je na souvislosti této na

adrese http://spomocnik.rvp.cz. VysvétLi vyvoj a podstatu
postupt, které jsou poxuiivény vVéouéasnych, na socidlni

sit& orientovanych aplikaci, snaZicich se faké s pomoci

strojového uceni |uZivatele |ovlivriovat|. Prukopnikem byl

v tomto sméru BJ Fogg. Vénoval se §Zfivén{ behaviorilni

vé&dy pri thovém vyvoji soudasnych digitdlnich technologii.
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Pak na Stanfordu zaloZil svou laboratot, kterd je dodnes

zjevné velmi ﬁspééné.‘Stal se v tomto oboru naikonec jeho

prﬁkopnikem.$Definoval novyW%bor captology (Computers As

Persuasive Technologies).+Mél flocela blizko k pot¥ebnym

informacim, éEak neni diwvu, %eV&eho studenti dostali jako
jedni z prvnich prileZitost oveérit, Ze v socidlnich sitich

lze bé&hem okdﬁméiku ovlivnit miliony 1idi na celém svété.
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V roce 1998 obh&jil disertadni préaci na téma Charismatic‘

computers. |Dnes maji_i_studenti otevrené dvere do vSech
firem, které svuj byznys |hlavné |zaklddaji |na ovlivriovani

uzivatelu (zédkazniku, obéaﬁ&. Captologie stoni pevné na

7

zédkladech behaviorismu. Jejim %adédnih je prostfednictvim
technologii ovlédat to, co 1lidé délaji. Fogg za timto

Uucelem ;bracoval svou specializovanou teorii, tzv. Fogguv
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behaviordlni model., Jsou tu I zdkladni sloZky - motivace, T tri

*

obtiZnost a impuls. Nutnou podminkou je, aby v okamZiku,

kdy $e objevi impuls (spoudt&l), byla motivace k provedeni L_I pfijde
(jednéni, chovéani) |vysokd |dostatelné|. Je zrejmé, Ze u téch A

g .

obtiZné&jgich Ukolt bude treba mit vetéiVnei u snadnych. _Vmotivaci

Lze ho vyjadrit tak, Ze k vyvolédni urditého chovéni je‘

t¥eba nastavit podminky. ‘Obti§n§ je pritom zavisld nejen _] ost

na schopnosti kaZdého jedince fddanou &innost lhonat, ale l_|,\)) I_vyk
téZ na moZnostech proIstfte (dostupnych nastrojich apod.). $ —l di

Fogg ve svém modelu detailné zkoumd vSechny 3 komponenty I —
—

ovliviiujici moZnou zm&nu.|Ma-1i hif impuls Usp&dlh (napf¥. |+ byt L_Iny

kyzend aktivita uzivatele aplikace), musi se zkoumana

osoba nachdzet v oblasti nad krivkou grafu. Je-1li pod ni,

v

jeho sna_lJp je vyvinout postupy, které vyvolavaji zménu J Zeni

neIzbyvé nez se pokusit V:polohu zménit. 'Hlavni podstatou I l[jeho

chovani. 1V zdsadé jsou dvé trasy vedouci k cili - zvySeni r—cesty
motivace He& (pomoci motivatord) i sniZeni obtiZnosti |———|m}> J_nebo

(usnadiiovace) . I impulsy |byt |[mohou|rtzné. Hlavnim cilem

Foggovych webu je upoutat pozornostVo problematiku, ale Vzdjemcﬁ
nesd&lovat kaZdému na potkéni &ni viibed Z&dné detaily. |_|r\})

Vypracoval prehled ruznych typa zmén (napt¥. nové chovani,

zdokonaleni, potladeni apod.). ‘Jedné se o know-how, které

korporace (&i v14dy) uplatiiuji v fozsahl systémd, na nichZ 1 rdmci
pracuji 1— platformy. Konkrétni definice v8ech pouZitych Tjejich

algoritmi je:[diosud vzdy tajnéd. Jediné neschopnost vétSiny I I

rongznat technglogii prostfe(zinictvim ovlivlﬁovéni ¢ini 1234
tyto teerid Uspé&Snymi. ObtiZnost pochopit souvislosti +— metody
spolu s nedostatkem motivace W, Ze se 1idé L1

atim nechaji klidné ovlédat. Pr¥itom tyto technologie I_Ir\))

mohou byt p¥inosem v mnoha oblastech, nap:ﬂ i ve Skolstvi. —| tklad
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Opis A 5

Ke konci dvacatého stoleti se vyvinula média, ktera technologicky 67
propojuji moznosti sekundarnich a tercidlnich médii. Jsou totiz 132
zaloZena na propojovani poc¢itacli, na digitalizaci a rovnéZ na 194
telekomunikac¢nich sitich. Oznaceni téchto médii jako médii novych 261
neni ptrilis vhodné, protoze jsou hojné pouzivana jiz skoro c&tvrt 326

stoleti. Jinym oznacenim téchto médii je média kvartalni, protozZe 393

kombinuji prostredky médii sekunddrnich a médii tercidlnich. Asi 459
nejvhodnéjsi se zdd pouzivani terminu média digitdlni, protozZe 522
tento vyraz nejlépe odlisuje tento typ od ostatnich typu. Stale 587
rostouci digitdlni svét md vliv na témér kazdy aspekt naseho 648
Zivota. Rostouci pocet digitdlnich komunikaénich platforem, jako 714
jsou socialni média, blogy a webové stranky, je nejen rychle, ale 780
i jednodusSe dostupny. Zac¢indme na nich byt zavisli v podnikéani, 845
vzdélani, osobnim zivoté i dalsich oblastech. Loké&lni média nyni 911
soutézi na globalni tGrovni, domaci spotfebitelé tak maji pristup 976

k mezindrodnimu obsahu a sluZbam. Distribuce médii uZ neni vazana 1043
na jednu specifickou sit, tim se zvy3uje dostupnost téchto sluzeb 1111

a vyrobkl. To méni vztahy mezi tvircem obsahu a distributorem 1174
obsahu. Tvarci obsahu maji vice moZnostl distribuovat svu]j obsah 1240
a mohou oslovovat Ctendf¥e nebo divaky prostfednictvim rdznych 1302
platforem. Tradic¢ni distributofi tedy maji mens$i vliv na zvyky 1366
konzumentd médii, protoZe tito zdkaznici si mohou volit mezi 1427
rtiznymi distribuénimi metodami. Rovnéz zplsob, Jjakym je obsah 1490

vytvaren, se méni. Audiovizudlni obsah jiZz neni produkovan pouze 1556
velkymi profesiondlnimi medidlnimi spolec¢nostmi. Oblibu ziskavaji 1623

platformy jako YouTube nebo Stream, které znamenaji, Ze kazdy si 1691
miZe vytvorit a sdilet obsah velmi jednoduSe a rychle. Jen na 1754
YouTube pfibyva kazdou minutou t¥i sta hodin obsahu. Dal$i zménou 1823
je to, Ze hranice jurisdikci také hraje stédle mens$i a mensi roli, 1889
protoze digitédlni data jsou potencidlné dostupnéd kdekoli. Pokud 1954

masovych médii, ale i sekunddrnich médii, tedy vseho, co nésobi 2531

N

(]

% se podivame na Ceskou medidlni krajinu, zjistime, Ze tuzemsky 2016

€38 medialni trh je relativné maly. Televizni trh je podle odbornikd 2082

Eg st¥edné koncentrovan, zatimco trh denikd je podle tohoto indexu 2146

:ud koncentrovan silné. Trh je nicméné stabilizovany a zd& se, zZe 2209

< —

§ Ny také saturovany. Je tedy otazkou, zda je zde trvalejsSi prostor 2273

89

£ 38 pro digitalni média, zda se nejedna o chvilkovou médu a zda se 2337
a

é £ konzumenti médii nevrati zpét k novindm, Casopisum, rozhlasu i 2401

g £ televizi. Digitalni média spojuji vyhody tercidlnich médii, tedy 2467

o«

e

=]

<

ZDbRoJ

moznosti mezilidské komunikace, protoZe mohou slouzit i Jjako 2592
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6 Opis A

socidalni sit. Kyberprostor je socialnim prostorem a plati v ném 2659
stejné pravidla jako v jakémkoli jiném socialnim prostoru, tedy 2723
rovnéz pravidla pravni. Jednani v kyberprostoru se v3ak nijak 2786
neli3i od jednéani, které zndme z jinych médii. Neexistuje dvod, 2852
pro¢ by mél byt kyberprostor osvobozen od klasické regulace. 2913
Odlisnost od jinych médii je vSak zrejmad a nepopiratelnd. Nyni 2978
existuji t¥i okruhy problémt tykajici se zejména digitdlnich 3039

médii. Jsou jimi hranice svobody projevu a umistovéni nelegalniho 3108
obsahu v digitalnich médiich, ochrana autorského prava a ochrana 3173
soukromi. Digitédlni média Casto plsobi Jjako zprosttedkovatelé 3236

komunikace povétsinou anonymnich uzivateld. Digitédlni médium se 3301
vSak odpovédnosti za tuto komunikaci nemtize zcela zbavit, protoZe 3367
davé k dispozici svoji komunikac¢ni infrastrukturu, coZ je zdrojem 3433
jeho zisku. Neni vSak mozné bez dalsiho kroku zalozit objektivni 3499

odpovédnost za obsah informaci, protoZe to by znamenalo nutnost 3563
monitorovat tyto informace ze strany médii, coz je prakticky 3624
neuskutec¢nitelné. Digitdlni média poskytuji sluzby, které kromé 3689

jiného spoc¢ivaji v ukladani informaci dodanych uZivateli. Otéazkou 3756
je, kdo nese odpovédnost za tento obsah. Digitdlni média plné 3819
odpovidaji za obsah, ktery produkuji sama. Na digitdlni média je 3885

v tomto ohledu nutno aplikovat stejna pravidla jako na vydavatele 3951
periodického tisku nebo vysilatele. Odpovédnost digitdlniho média 4018

vSak neni postavena na objektivnim principu. Podminkou wvzniku 4081
odpovédnosti je tak lehkd nedbalost ve vztahu k protipréavnosti 4144
zvetejnéné informace. U digitdlnich médii tedy hraje klicovou 4207
tlohu jejich védomost o tom, Ze jsou na jejich infrastrukture 4269
uloZeny protipravni informace. Digitdlni média musi byt tedy na 4334

protiprévnost vétSinou upozornéna. Poté musi informaci odstranit, 4401
jinak nesou odpovédnost za jeji obsah. Existuji i typy informaci, 4468
jejichz protipravnost je zfrejmd. MozZnosti internetu pfinesly novy 4535

rozmér v oblasti projevu svobody slova. Snadnost Siteni informaci 4602

v kyberprostoru znamend takovou zménu kvantity informaci, Ze ve 4666
svych dusledcich vedla ke zméné jejich kvalit, a tudiz ke zméné 4730
chédpani svobody slova. Bez fyzické ¢&i duSevni ndmahy mtze kdokoli 4797
oslovit velké mnozZstvi 1lidi a zéroven prijimat vSechny jejich 4861
bezprosttedni reakce. Na prvni pohled umoznil volny a v$eobecny 4926
pristup k internetu prosazovani nazorl co nejvét3iho mnoZstvi 4988

1idi do spolecenského védomi, zaroven byla poprvé poskytnuta vSem 5056
moznost nejen pasivné prijimat, ale i $irit své ndzory a zapojit 5121

TEXT JE TEZ UVEREJNENY V APLIKACI “SKUPINOVEHO PSANI” NA WWW.IATF.CZ A LZE JEJ OPISOVAT NA WWW.ATFONLINE.CZ

se tak velmi aktivné do Zivota svobodné obcanské spolecnosti. 5183
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Anglicky opis 7
e
Tips for yard sale success

Running out of room to store things that you do not really need 65
anyway? Sell it off at a blow-out yard sale. Summer is finally 131
here, which probably means that all the piles of clutter you 192
discovered during spring cleaning are still, well, cluttering. 255
Before you give in to the temptation to haul it all out to the 319

dumpster behind your house, consider giving it a second life. You 386
do what you can to recycle your paper and aluminium cans, so why 451
not recycle your clothes, your old records, that vase which your 516
mother-in-law gave you three years ago, and the old children toys 582

and make a little money while you are at it? It was found that 647
every day, Americans throw away an average of four and a half 710
pounds of garbage per person. Holding a yard sale can be your 773
chance to keep reusable items in circulation. So gather all your 839

clutter and check out these easy steps to making your yard sale a 905
smashing success. The first step to throwing a great yard sale is 972

assembling your merchandise. This is the time to go through your 1038
closets, cabinets, basements, attics, and cupboards. Make night 1103
of it - have everyone in your household bring things down from 1166
their rooms and go through them together. To keep the peace, let 1232
the final decision to sell be up to the owner of the item. This 1297

will give you a chance to spend time together while reliving old 1362

memories stimulated by some of your belongings. But watch out - 1427
once you unearth some of your old stuff from the depths of the 1490
closet, you may suddenly want to keep it. Before you put that 1553

long-unused item in the keep pile, ask yourself how long you have 1619

lived with this in the closet, how often you needed it and how 1682
often you will use it now. Odds are, any item you dragged out of 1748
your closet will end up back there soon so why not to give it a 1812
chance for a new life with someone else? You probably are not the 1880
only household in your neighbourhood looking to de-clutter your 1944

g home. Check in with your neighbours and friends of the family to 2010
% see 1f they want to join you and make it a multi-family sale. 2072
g © Live in an apartment? Check with fellow tenants - if you join 2137
S S forces and have a much bigger sale, you are likely to draw more 2201
§~% potential buyers. Plus, tending to the yard sale is a great way 2266
ﬁ & to get to know your neighbours. Even if you throw the best yard 2331
g § sale ever, no one will know about it if you do not get the word 2395
g = out. The most effective way to advertise your yard sale is to 2458
§ § place a listing in a local newspaper. Keep in mind that the small 2525
29 cost of placing a classified in your daily paper may be worth it. 2591
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Dlouhodoby pronajem

Jste asistentem/asistentkou jednatele JUDr. Pavla Smerhala ve spol. s ru¢enim omezenym C+Z méda
(Antoninskéd 603/1, Brno, PSC 601 90, tel.: 547 256 457, mobil: 604 456 789, e-mail: asist@czmoda.cz).
Vedeni spole¢nosti chce oteviit dalsi prodejnu - tentokrét v obchodnim centru Ostrava. Napiste dnesniho
dne pod znackou 476/2021-Sm do OC Palados do oddéleni dlouhodobych prondjma, Novinova 34,
Ostrava, PSC 702 00, koordinitorce dlouhodobych prondjmi Ing. Alené Toméaskové, Ze mate zdjem
o dlouhodoby prondjem obchodni jednotky. Potfebujete min. 1 000 m? volnych obchodnich prostor pro
aktudlni svétovou médu - damskou, panskou i détskou. Protoze od minulého roku prosazujete novy
design vasich obchodi, potfebujete prosklené vylohy v délce 25 m a vice. Vstup do prodejni jednotky

musi mit $ifi min. 8 m.

VAS DOPIS ZN.:

ZE DNE: 5 OC palados

NASE ZN.: 476/2021/Sm odd.dlouhodobych prondjmi
Ing. Alena Tomaskova

VYRIZUJE: Doleckova koordinatorka dl. pronajmi

TEL.: 547256 457 Novinova 34

MOBIL 604 456 789 702 00 Ostrava

E-MAIL: asist@czmoda.cz

DATUM: 1.6.2021

Poptavka na dlouhodoby pronajem

Vazena pani koordinatorko,

chceme rozsitit sit’ nasich prodejen i do Ostravy a mame zajem o dlouhodoby pronajem obchodni
jednotky ve vasem obchodnim centru.

Potfebujeme min. 1 000 m2 volnych obchodnich prostor pro aktualni svétovou médu — damskou,
panskou i détskou. Protoze od minulého roku prosazujeme novy design naSich obchodu, potfebuje-
me prosklené vylohy v délce 25 m a vice. Vstup do prodejni jednotky musi mit $ifi min. 8m.

Pokud mate odpovidajici volné prostory ocekavame Vasi konkrétni nabidku.

S pozdravem

JUDr. Pavel Smerhal

jednatel
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Seminare
Jako asistent/asistentka hlavni manazerky projektu PROPO (tel.: 244 519 233, mobil: 777 855 963,
e-mail: propo@upv.cz) odpovidate na pisemnost obchodniho feditele hotelu Praga, v niz specifikuje jejich
sluzby. Objednavate kompletni zajiSténi vzdélavaci akce hotelem, a to v terminech 15. a 16. ¢ervence 2021
a29.a30. ¢ervence 2021. Rozpis zajisténi je obsazen v ptiloze pisemnosti, véetné specifikace coffeebreaka,
obédu a vecefe. Zaroven se zavazujete, ze jmenny seznam ucastnikil poskytnete nejpozdéji tyden pred
konanim vzdélavaci akce. Ocekavate, ze po konani kazdého seminare hotel Praga nejprve zasle navrh
faktury a po jejim odsouhlaseni uhradite pfislusnou ¢astku prevodem z u¢tu. Pisemnost odesilate (uvedte
ptislusné datum) pod znackou 160/2021-Ha, podepise ji vase nadrizena.

HOTEL PRAGA
Kovaiska 225/14, 301 00 Plzen

VAS DOPIS ZN.:
ZE DNE: )
NASE ZN.: 216/2021 Ustav pro védu
projekt PROPO
VYRIZUJE: Pilna RNDr. Kvétoslava Habrova
TEL.: 377022 114 hlavni manazerka
MOBIL: 603 558 991 Jeremenkova 2566/2
E-MAIL: david.dlouhy@praga.cz 147 00 PRAHA 4
DATUM: 25.05.2021

Nabidka zaji$téni seminaia

Vazena pani hlavni manazerko,
na zaklad¢ naseho telefonického rozhovoru jsme zpracovali nabidku zajisténi seminatt pro Vas projekt.

Seminafe se uskuteéni 15. a 16. ervence 2021 a 29. a 30. Cervence 2021 vzdy pro cca 70 osob. Jmenny
seznam Ucastnikil je nutné zaslat nejdéle tyden pted konanim akce.

Dale zajistime:

- ubytovani u€astnikt ve dvoultizkovych pokojich se snidani

- dopoledni a odpoledni coffeebreak oba dva dny

- 2x obéd, 1x vecefe

- prvni den konani konferenéni mistnost pro cca 70 osob

- druhy den tfi prostory pro jednani, v kazdé 20 ucastnikti

- ve vSech mistnostech dataprojektor, platno, flipchart, funkéni pfipojeni na internet

V ptiloze dale posilame rozpis cen za jednotlivé sluzby a dohodnutou specifikaci coffeebreakti, obédl a
vecere.

Veéiime, Ze s nabidkou budete spokojeni a nase sluzby si objednate.

S pozdravem

Mgr. David Dlouhy, Ph.D.
obchodni feditel

AuToR: ViT VALES, VIT.VALES@NPI.CZ

2 prilohy
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Pronajem

Jako asistent/ka feditelky obchodni akademie Malinova (e-mail: info@oa.malinova.cz, tel.: 271 456 963,
mobil: 724 123 456) PaedDr. Klary Smejkalové se obracite pisemnosti znacky 428/2021-Sm na Ing. Petra
Malého ze spole¢nosti AZFun, s. r. o. (Zabéhlicka 356, 106 00 Praha 10). Zaujala vas nabidka prondjmu
reprezenta¢nich prostor v jejich multimedialnim komplexu Astra uvefejnéna na jejich internetovych
strankach. Mate zdjem o prondjem salu ¢islo 2 a 3 dne 30. ¢ervna 2021 od 19 do 24 hodin vecer pro setkani
piatel 3koly a jejich sponzor. Zadate o sdéleni ceny prondjmu téchto silii véetné jimi uvadéné slevy pro
vzdélavaci zafizeni a $koly. Pisemnost odesildte dne$niho dne a podepise ji vase nadfizend.

Tisk

Jako asistent/ka vedouciho odbytu spole¢nosti Gutenberg, s. r. o. (e-mail: tisk@gutenberg.cz,
tel.: 542 254 213, mobil: 777 987 654), odpovidate na pisemnost znacky 421/2021-Re pani PhDr. Barbote
Rezné, teditelce OA Udolni (Udolni 37, 621 00 Brno), ze dne 28. 5. 2021. T&i vés, ze se pro tisk publi-
kace ke stému vyro¢i jejich skoly obratila pravé na vas. Skolam poskytujete slevu 10 % z kazdé zakazky.
Publikaci dle jeji specifikace jste schopni dodat v cené 55 K¢ za kus véetné DPH a dopravy. Kompletni
katalog vasich sluzeb a cenik priklddate. Dopis odesilate dnes pod znackou 723/2021-Do a podepise ho
vas nadfizeny Ing. Roman Dolejsi.

AuToR: VIiT VALES, VIT.VALES@NPI.CZ

Clenska zakladna

Sestavte do prehledné tabulky tdaje o ¢lenské zakladné Ceské unie sportu v Olomouckém kraji
k31.12.2019, ziskané ze Statistické ro¢enky Olomouckého kraje — 2020 zverfejnéné na www.czso.cz dne
18. 12. 2020. V okrese Jesenik byla ¢lenska zakladna ve véku 0-14 let (zdci) 1 177, ve véku 15-18 let (do-
rost) 507 a ve véku 19 a vice let (dospéli) 3 196, télovychovnych jednot bylo 47. Olomouc - 5 485; 1 753;
11 039; 71. Prostéjov — 2 240; 871; 6 143; 72. Pferov — 2 868; 1 099; 8 353; 85. Sumperk - 2 493; 919; 7 160;
98. Dopliite souctovy radek.

Socialni sluzby v Olomouckém kraji

Mite k dispozici vybrané idaje o socidlnich sluzbach v Olomouckém kraji. Pe¢ovatelska sluzba v roce
2018 méla 6 714 klientti a v roce 2019 méla 7 304 klientd, vydaje v roce 2018 ¢inily 247 735 tis. K& a v roce
2019 ¢inily 272 111 tis. K¢. Odlehcovaci sluzby — 605; 661; 22 136; 29 933. Osobni asistence - 437; 343;
38 133; 37 694. Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi - 2 614; 2 120; 36 356; 26 293. Centra
dennich sluzeb - 222; 218; 25 581; 29 501. Denni stacionafe — 472; 466; 73 999; 76 694. Nezapomeiite
uvést, Ze udaje Ministerstva prace a socialnich véci CR byly zvefejnény na www.czso.cz dne 18. 12. 2020.

Prukazy

Zpracujte do prehledné tabulky tidaje o drzitelich pritkazii osob se zdravotnim postizenim v Olomouc-
kém kraji. Ve véku 1-14 let pritkaz TP v roce 2018 mélo 30 osob, v roce 2019 ho mélo 29 osob, pritkaz ZTP
vroce 2018 mélo 239 osob, vroce 2019 ho mélo 251 osob, pritkaz ZTP/P v roce 2018 mélo 458 osob, v roce
2019 ho mélo 448 osob. 15-64: 902; 979; 3 440; 3 468; 3 124; 3 091. 65 a vice: 964; 1 100; 9 674; 10 281;
1927;1953. Nezapomerite uvést, ze drzitelé prikazu TP maji stfedné tézké postizeni, ZTP tézké postizeni
a ZTP/P zvlast té7ké postiZeni s potiebou pritvodce. Udaje zachycuji stav v prosinci ptislusného roku.

Knihovny

V souboru 2021_06_tabulka4.xlsx upravte tabulku podle pozadavki ke statni zkousce. V prvnim
sloupci je uveden ukazatel, ve druhém Ceskd republika, ve tietim kraj Plzenisky, ve ¢tvrtém kraj Ustecky
a v patém kraj Zlinsky.

Socialni sluzby v krajich CR

V souboru 2021_06_tabulka5.docx upravte tabulku podle pozadavku ke statni zkousce. V prvnim
sloupci je uveden kraj, ve druhém klienti pecovatelské sluzby, ve tfetim klienti odleh¢ovaci sluzby, ve
¢tvrtém vydaje (v tis. K¢) na pecovatelskou sluzbu a v patém vydaje na odleh¢ovaci sluzbu.

AuToR: JAROSLAV KONUPEK, VIT.VALES@NPI.CZ
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Nepotfebni prarodice?
Stard moudrost tikéd, Ze jedna méma dokdZe vychovat dvanact déti, 66
ale dvanéct déti se nékdy nedokdZe postarat o jednu mamu. Mnohé 131
zeny tak travi stari v osamélosti a pocitu, Ze nestoji svym détem 197
za to, aby za nimi zajely a vénovaly jim svuaj c¢as. V minulych 260
dobéch Zzily rodinné generace vétSinou pohromadé. Vzajemnd podpora 327

a pomoc byvaly samozfejmosti. Statri pomé&hali s vychovou vnoucat, 393
ale i v hospodédfstvi. A 1lidé stredni generace pokladali za svou 458
samozfejmou povinnost, Ze se postaraji o své starnouci rodice. 521
Kdyby to neudélali, dostalo by se jim vSeobecného spolecenského 586
odsouzeni. Nemusime si pfritom délat iluze, Ze vztahy v téchto 649

rodindch byly vzdycky jen idylické jako v Babicce BoZeny Némcové. 718
Ale sobecké a vyhranéné individualistické néaroky 1idi byly v téch 785

dobach podle vSeho méné vyhrocené. Moderni doba pfinesla rychlé 850
tempo, ale také atomizaci rodiny. Generace se rozdélily a vazby 915
mezi nimi se rozvolnily. Tém mlad$im pripadéd dalezitéjsi jejich 980

vlastni pohodli a S$tésti. Za nim jdou ¢asto hlava nehlava. Mlada 1047
generace prijimé od svych rodic¢l podporu vseho druhu s naprostou 1112

samozfejmosti i1 v dospé€losti. Dokonce to néktefi z nich berou 1175
jako jejich povinnost. Ale v momenté, kdy rodice potfebuji pomoc, 1242
zacnou byt mnohym détem Jjejich potfeby na obtiZz a distancuji se 1306
od nich. Maji pfece tolik préace, starosti a dulezitych véci, do 1371
kterych jsou trochu sobecky zahledéni. Chybi jim ale tolerance 1435

a vciténi se do potreb starého ¢lovéka. Ten zvlasté silné proziva 1502
pocit samoty, nedostatku lasky a prijeti. TéZce nese, kdyz ho 1565
nikdo nepotrebuje. Pro vnoucata je pritom blizky a casty kontakt 1631

s milujicimi prarodic¢i velkym darem a obohacenim jejich citového 1696
svéta. Budou z néj Cerpat cely Zivot. Prarodice jsou po rodicich 1763
nejblizsi 1lidé. K vnoucattm je vaze silné emociondlni pouto. 1825
Rozsiruji okruh citového svéta ditéte a déavaji jeho Zivotu dalsi 1891
rozmér, ktery rodic¢e nemohou nahradit. Jsou nositeli kontinuity 1956

rodu. Uméji détem vypravét, co zazili s jejich rodici, kdyz byli 2022
jesdté détmi, ale také o jejich pfedcich. Tim u vnoucat vytvareji 2088
stabilitu osobnosti a védomi, Ze Jjsou genetickym pokracovanim 2150
lidi, kteri nékam sméruji, néco buduji a nechidvaji to tady dalsim 2216
generacim. Cim vice blizkych vztaht dit& m&, tim citové& zralejdi 2284

AUTORKA: HELENA ZAVIACICOVA, SKOLA@ZAV.CZ

N

g

S C¢lovék z ného vyroste. Rodice navic zapominaji, Ze kazdé jejich 2349
% chovani se stava pro déti vzorem. Podobné jako se oni chovaji ke 2415
T svym rodicum, tak se moznéd jednou budou jejich déti chovat k nim. 2481
§ S velkou pravdépodobnosti se jim vSechno vréati jako bumerang. 2544
N Neni vyloudeno, ze i oni se budou jednou citit smutni a opudténi. 2611
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1. Otevfete soubor 2021_R6.docx a uloZte ho ve tvaru Jmeno_Prijmeni.docx.

2. Na prvni stranku napiste ,,Svatba jako ritual®. Font pouzijte Verdana 45 b. Pismo zvyraznéte tu¢nou
modrou barvou se stinovanim a zarovnejte horizontalné i vertikalné na stfed stranky. Text bude na
samostatné strance.

. Nastavte levy okraj stranky na 3,5 cm. Okraje zprava, horni a dolni upravte na 2,5 cm.

4. Nadpis 1 je oznacen ¢islici ,,1“ na za¢atku radku, Nadpis 2 je zvyraznén podtrzenim a Nadpis 3 tu¢nym

pismem a podbarvenim zlutou barvou. Naformatujte nadpisové styly podle nasledujici tabulky a odstrate
rozpoznavaci znaky.

[SN]

Styl Pismo Zarovnani Mévzzery odstavee (b.)
pred za
Nadpis 1 | Arial, 36 b., tuéné kapitalky Doleva 0 36
Nadpis 2 | Arial, 28 b., tu¢na kurziva Doleva 36 24
Nadpis 3 | Arial, 20 b., tuéné Doleva 30 18
Nadpis 4 | Arial, 14 b., kurzivou Doleva 26 12

5. Pred nadpisy prvni az treti irovné vlozte ¢islovani nadpist, napt. 1.1 apod.

6. Nadpis 1 bude vzdy zacinat na nové strance. Vechny nadpisy budou modrym pismem, s jednoduchym
fadkovanim a nebudou osamocené na konci stranky.

7. Normalni text bude ¢ernym fontem Cambria 11 b., zarovnany do bloku, s mezerou za odstavcem 6 b.
Rédkovéni nastavte 1,2 fadku.

8. Pod nadpis ,,Obsah“ vygenerujte automaticky ttiiroviiovy obsah. Styl vyberte vyrazny. Nadpis této stranky
nebude v obsahu uveden.

9. Pod nadpisem ,,Seznam zdrojii“ naleznete nékolik ¥ddka s internetovymi adresami. Adresy pievedte na
hypertextové odkazy. Mezeru za odstavcem nastavte na 12 b. pfi jednoduchém radkovani a zarovnejte
odstavce k pravému okraji stranky.

10. Na dalsi stranku za obsahem napiste stylem Nadpis 1 text ,,Seznam obrazki“ a pod néj jej vygenerujte.
Seznam upravte stejné jako u obsahu. Zobrazen bude pouze nazev popisku bez ¢islovani, napt. Obrazek 1.

11. Nahradte obrazek ,Kazasskd svatba v mesité“ obrazkem Kazasskd svatba.jpg. Upravte velikost obrazku
na $ifku 5,82 cm proporciondlné.

12. Odréazky budou znaceny prazdnymi kolecky. Odrazky prvni Grovné budou mit odsazeni vlevo 0,63 cm
a budou predsazeny o 0,63 cm. Odrazky druhé Grovné budou odsazeny vlevo o 1,9 cm.

13. Napravte nedostatek, kdy za ¢arkou ve vété chybi mezera.

14. Prvni odstavec pod obrazkem tvofi popisek obrazku. Upravte jej tak, aby byl nad obrazkem, a vytvorte
z néj ¢islovany popisek ve tvaru napf. Obrazek 1 Snubni prstynky. Popisek upravte tuénym, modrym
fontem Arial 13 b., mezera pfed i za odstavcem 12 b. pti jednoduchém radkovani a zarovnejte jej véetné
obrazku k pravému okraji stranky. Popisek bude i s obrazkem vzdy na téze strance.

15. Do zépati k pravému okraji stranky vlozte ¢islovani stran, které bude ve tvaru Strana 1 apod. Text upravte
fontem Arial 10 b. a zvyraznéte tu¢nou modrou barvou pisma. Prvni stranka se do poctu stran nebude
pocitat. Prvni ¢islovanou stranou bude strana s obsahem, ale ¢isla stran se budou zobrazovat az od strany
se seznamem obrazkii.

16. Nastavte automatické déleni slov. Prvni strana a nadpisy se délit nebudou.

17. Na koncich fadku se nebudou vyskytovat jednopismenné predlozky a spojky ,.s, z, k, v, 0, u, i, a“

18. Jste tfednikem matri¢niho ufadu mésta Pelhiimov. S vyuzitim hromadné korespondence vytvarite
v souboru Oddaci_list.docx potvrzeni pro novomanzele. Podkladova data naleznete v souboru
Udaje ke svatbé.xlsx. Prvni dva odstavce naformatujte verzlkami, pouZijte pismo 24 b. a nastavte mezeru
za odstavcem 24 b. V prvnim, druhém, osmém a devatém radku tabulky slucte druhy a teti sloupec. Mista
s nékolika te¢kami nahradte Gdaji z tabulky, poptipadé aktualnimi udaji. Druhy i tfeti sloupec zarovnejte
horizontalné i vertikdlné na stfed bunky. Doplnéné udaje budou fontem Arial o velikosti 11 b. Ostatni
doplnéné upravte podle okolniho textu. Cislo tiskopisu dopoctéte podle prvniho oddaného péaru, jehoz
¢islo tiskopisu bude ,,O 127804 Mezi textem a tabulkou bude odstavcova mezera 24 b. Na pozadi stranky
vlozte vodoznak ve znéni ,,Svatebni listina“, pismo pouzijte Arial Black, velikost nastavte na automatickou,
smér textu upravte na Sikmy. Barvu pisma zvolte zlatou, poloprithlednou. Jména rodi¢ti snoubencti uvedte
pod sebe, jméno matky za svobodna uvedte v zavorce. Stejné tak dohodnuta piijmeni vlozte kazdé na
samostatny radek, pouze prijmeni déti budou na stejném radku, oddélena ¢arkou. Pred jméno otce vlozte
mezeru pfed odstavcem 12 b. Podle zdrojovych dat vyplnite ¢islo listu, proto slovo ,,stran” preskrtnéte,
stejné tak doplnujete okres, proto ,,stat“ preskrtnéte. Listiny sefadte podle data a poradi svatby.

19. Na zavér aktualizujte vSechny obsahy, soubory ulozte a vytvoite z nich vysledna PDF.

AuUTORKA: PETRA STRIZOVA HLAVACOVA, VIT.VALES@NPI.CZ

Zdrojové soubory stahnete ze stranky www.nuv.cz/rozhledy



